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METODOLOGIA

Cada tema esta elaborado con la metodologia: Ver, iluminar, asimilacion, evaluar y celebrar; con
su objetivo particular y con dinamicas que ayudan a asimilar mejor el tema.

Explicaremos un poco en qué consiste cada paso para facilitar su correcta aplicacion.

®
OBJETIVO

Se encuentra al inicio del tema y nos ayuda a centrar nuestra atencion en lo que queremos
lograr y llevar al formando a no salirse del tema, al tener claro el punto al que tenemos que
llegar. Es conveniente meditarlo y encontrar la palabra o frase clave que da la idea central del
objetivo y lo estaremos repitiendo durante el tema.

VER

Nos lleva a ver la realidad, el qué, la situacion, en qué consiste, qué idea tenemos del tema que
se va a reflexionar, etc. Busca hacer un diagnéstico del hoy de cada quien y del mundo en que
vivimos, o de la idea que tenemos del tema que se va a ver; esto nos ayuda para sensibilizarlos
y estar mas receptivos en la iluminacién. Se hacen descripciones para hacernos conscientes de
la realidad, seguin nuestro punto de vista, y con una serie de preguntas o dinamicas que nos
facilitaran analizar la vida.

Es importante que las preguntas conduzcan a expresar una vivencia o experiencia personal y
no a lo doctrinal o teoldgico, y es importante que no nos extendamos mucho en el Ver: es una
mirada rapida de la realidad en que nos encontramos, sin consejos ni soluciones, sino solo para
dejar el terreno preparado para que la Palabra de Dios, en el Iluminar, penetre en el corazén.

ILUMINAR

Aquianalizamos las causas, el porqué de la realidad que nos mostré el Very la iluminamos con la
palabra de Dios, ¢ qué nos dice Dios? Nosotros leemos esa Palabra coloreada con la Espiritualidad
de la Cruz; de esta manera podremos juzgar la vida a la luz de los criterios evangélicos.

La exposicion del tema es breve, concisa, clara y dinamica, que no se extienda para asi dejar
tiempo a las asimilaciones y al Actuar. No debe repetir todo textualmente, se sugiere que lo
lean, mastiquen, digieran, y oren, para poder hacerlo vida primero y después poder transmitirlo
como vivencia personal, como dice la Palabra de Dios en Ez2,9-3,3yAp 10,9



ASIMILACIONES

Son una serie de preguntas que ayudan a asimilar el contenido del tema, para que esa palabra
que Diosles dice hoy, lesayude aaplicarlo alavida diariay que no se quede solo en conocimiento;
solo asi podemos garantizar que el proceso sea de formaciényno se quede en merainformacion.
Se sugiere que se contesten por escrito y se compartan; recuerda que la comunidad es donde el
Espiritu Santo habla a cada uno a través del otro y actua en el interior para transformar.

Escribirlo personalmente y después compartirlo tiene varias ventajas:

1.- Aprenden a ser breves y precisos, se les ayuda a los que toman la palabray no la
sueltany a los que son timidos a comenzar a compartir su opinién.
2.- Al ponerlo por escrito, tienen que meditar lo Dios les acaba de decir mediante el
temay entonces entran en dialogo con Dios, lo oran y se cuestionan en su vida.
3.- Al compartir, se les pide que lean Unicamente lo que escribieron y no cambie su
respuesta al escuchar a los otros participantes y asi comparten lo que el Espiritu Santo les
inspird a ellos y enriquecen a los otros.

Es importante darle su tiempo, sin carreras y nunca omitirlo.

x

ACTUAR

Son acciones concretas con que respondemos al Sefior.

Esimportante insistir en que cada quien piense en su propésito y que sea algo concreto sobre el
tema; que lo pongan por escrito, para que puedan estar recordando. Se les pide que si alguien
quiere compartir su propdsito puede ayudar a quienes se les dificulta concretizar.

EVALUAR

Al ser el formando el primer responsable de su formacién, evaluar le permite que, personal y
comunitariamente, se haga parte del proceso de ensefanza-aprendizaje y se corresponsabilice
con los demas miembros de la comunidad y con el formador.

Al inicio de la reunion se retoma el actuar de la reunion anterior y de esta manera se evalla; y
al compartir la experiencia de la semana en relacién con el propésito se les ayuda a hacer vida
y a responsabilizarse de su formacion. Esto permite recordar también el tema anterior y se da
pie para el inicio del otro tema. De esta manera se le dara pie al sequimiento y continuidad a la
formacion.



CELEBRAR

En la oracion final celebramos agradeciendo, pidiéndole la intervencion de su gracia para poder
hacer vida lo que nos acaba de iluminar

El agradecimiento es el reconocimiento del don de la vida manifestado en estas acciones donde
el Espiritu Santo ha actuado. Y agradecer es un consuelo que recibe el Corazdn de Jesus.

En una accién comunitaria, caracteristica de la Iglesia, es donde juntos celebramos el misterio
de la salvacion.

Esimportante y hay que insistir en que la oracién sea en relacién con lo que el Sefor los ilumind
en ese tema especifico que se vivid ese dia. Asise van uniendo oraciény vida cotidiana.

En las primeras reuniones se sugiere que sea el formador el que inicie la oracién para ayudar a
entender el sentido. También se sugiere que sea de pie en circulo y para dar mayor énfasis en
lo comunitario.

Ademas habra celebraciones litlrgicas durante el proceso.

Se recomienda que se ponga en el salon en un lugar especial la Biblia, una velay a la Virgen para
que la formacion sea en un ambiente de oracion que ayude a que la profundizacién de la Palara
de Dios suscite un encuentro con el Sefor, y no sea una reunién de estudio.

Queremos enfocar la atencion en la importancia de un proceso organico, progresivo e integral
para que la formacion realmente alcance su objetivo. Por lo mismo, basta con dar a cada tema
su pesoy su alcance y no querer meter todo en él.

BIBLIOGRAFIA

Al final del temario se encuentra la bibliografia que sirvié6 como fuente para la elaboracién de
los temas y se les propone a los formadores para que los lean con el objetivo de enriquecerse y
ellos a suvez llevando y mostrandoselos a los miembros de su comunidad lesimpulsen el habito
de la lectura espiritual.



OBJETIVO

Conocer el papel que desempenaron los pilares de la Obra de

la Cruz y la importancia del simbolo de la Cruz del Apostolado




AREA HUMANA

OBJETIVO

Tener conciencia de que en las realidades de la vida personal,
comunitaria y del mundo es donde Dios nos llama a ser personas

en plenitud




INICIACIéN A LA ESPIRITUALIDAD DE LA CRUZ
AREA HUMANA

Plenamente humano

Objetivo:

Entender que la madurez es cuando la persona ha integrado todas sus
capacidades humanasy espirituales para llegar a ser plenamente humano.

1er. Sesion:

® W

INSTRUCCIONES:
Traer fotos o dibujos de las diferentes etapas de un arbol de durazno.
Ramas secas, en flor, con hojas y con fruto.

ORACION INICIAL

® VER

Temal

Contestar en lo personal y después compartir en la comunidad

1. ¢Qué es ser plenamente humano?

2 ¢Qué es para ti ser una persona madura?

3. ¢Como se llega a la madurez humana y espiritual?
4 ¢Qué significa para ti ser Gnico e irrepetible?

5 ¢Qué tanto te conoces?



Se pueden presentar fotos de las diferentes etapas de un arbol de durazno.

El 4rbol de durazno inicia con las ramas secas y salen los brotes para formar la flor, se le caen los
pétalosy se comienza a formar el fruto, después le brotan las hojas y se va madurando el fruto.
Un fruto esta maduro cuando ha llegado a lo que tiene que sery otros pueden disfrutar de él.

ILUMINAR

De la misma manera, la madurez de una persona es un proceso de crecimiento y podemos decir
que ha madurado cuando ha desarrollado su esencia, es decir, que eres maduro cuando has
integrado todas las capacidades y posibilidades, los aspectos luminosos y los sombrios que hay
en ti, cuando llegas ha estar en armonia contigo mismo. Y te has convertido en bendicion para
otros.

Si quieres conocer a Dios, aprende primero a conocerte a ti mismo (Evagrio Pdntico, monje)

Autoconocimiento y conocimiento de Dios van siempre de la mano, no es posible un verdadero
encuentro con Dios si no va acompanado de un encuentro sincero contigo mismo.

Llegar a madurar en sentido espiritual significa que uno hace realidad la imagen Unica que
Dios se ha formado de ti. Cada persona —afirma Romano Guardini- es una palabra tnica que Dios
pronuncia unicamente sobre ella. Tu tarea consiste en hacer posible que se escuche a través de
tu vida en este mundo esa palabra singular que Dios te ha dirigido personalmente a tiy a cada
uno de nosotros.

La persona madura ha descubierto su propio valor interior y actla en consecuencia, en lugar de
dejarse llevar por expectativas de los demas. Ha desarrollado su personalidad y ha encontrado
su condicién Unica e irrepetible. Ha entrado en contacto con su fuente interior que es el Espiritu
Santo.

Lamadurezimplicalareconciliacién con misombra. La humildad te exige observar consinceridad
tus sombras y reconciliarte con ellas. Y solo lo lograras integrando también la imagen de Dios
en ti.

Solo llega a ser plenamente humana una persona que integra la dimension religiosa.

Solo la persona que encauza bien sus necesidades fundamentales (que son seguridad, comiday
bebida, sexualidad, podery éxito) podra vivir también con madurez sus necesidades espirituales.
Y como consecuencia, una persona madura tiene sentimiento de pertenencia y arraigo, esta
satisfecha en sus necesidades de amor, tiene amigos, tiene un lugar en la vida, tiene deseo de
Dios, de experimentar a Dios de ser uno con Dios y con la creacion.

Cuando una persona emprende el camino espiritual pasando por alto el camino de la
humanizacion, desarrolla una espiritualidad que s6lo confirma su inmadurez. Para que nuestra
espiritualidad llegue también a otros y despierte en ellos su deseo espiritual, necesitamos la
union de la madurez humana'y la madurez espiritual.

Solo llega a ser plenamente humano una persona que integra su dimension religiosa a la
humana; sin autoconocimiento no puede haber conocimiento de Dios.

La fe madura pretende integrar a toda la persona, una fe madura se ocupa de los pensamientos
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y los sentimientos, de los impulsos y las pasiones, de lo consciente vy lo inconsciente, de los
modelos de vida que tuvimos por la educacién que recibimos, las heridas y las ofensas.

Tengo que presentar a Dios todo lo que hay en mi, para que todo ello pueda ser transformado
por El. Solo de este modo llegaré a ser plenamente humano, un ser humano en plenitud.

El equilibrio interior de la personalidad produce también armonia positiva en el grupo donde
se encuentra.

En la forma que una persona se relaciona con la comunidad se puede conocer el grado de
madurez humana y espiritual. La persona madura es siempre una bendicion para los demas.

No tenemos que llegar a ser perfectos, sin fallas, sino plenos, completos.

El evangelio de san Lucas nos ofrece una parabola del banquete donde nos ayuda a entender
cémo llegar a ser plenos.

Leer Lc 14, 21-23

El banquete es un simbolo de cdmo llegar a ser uno con Dios. Todo lo que hay en nosotros
tiene que ir al banquete. Todo lo que hay en nosotros tiene que ser incorporado a la unidad
con Dios. Precisamente lo pobre y lisiado, lo ciego y cojo en nosotros, es invitado a ser una sola
cosa con Dios. Pero eso implica que nos reconciliemos con todo lo que hay en nosotros, que no
eliminemos o evadamos nada del proceso por el que llegamos a ser completos.

Y lo que hay en los caminos, fuera de la ciudad, es también invitado. Este es el simbolo de todo lo
que hemos perdido en los caminos cubiertos de polvo de nuestra vida, lo que hemos expulsado
de nuestra ciudad, de nuestro centro consciente.

En nuestra vida hay muchas cosas que percibimos en un determinado momento, pero después
nos olvidamos de ellas. Jesus dice: todo lo que has vivido tiene que acudir al banquete. Tiene
que llegar a ser uno contigo y con Dios. También lo que esta lejos de tu centro interior tiene
derecho a ser integrado. La fe que JesUs anuncid se dirige al ser humano en su integridad, al ser
humano que incorpora en su esencia todo lo que ha vivido y lo lleva a la relacion con Dios.

@b ASIMILACIONES

De ser posible, esto se hace en la capilla o se prepara el salén para que en un ambiente de
oracion ante el Senor se interiorice en lo siguiente:

1. :Qué sentimientos despierta en ti?

2. En un ambiente de oracion revisa tu vida y piensa con qué tienes que llegar al banquete, con
qué cojeras o cegueras o con qué pobreza o invalidez.

3. ¢Qué tienes que recoger que has perdido en el camino?

Esto es un trabajo personal que no se comparte, solo compartimos como nos sentimos.
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i’ ACTUAR

Durante la semana sigue meditando y orando sobre tus luces y sombras.

Q) ceLerar

Terminar dando gracias a Dios por permitirnos tocar aspectos de nuestra vida que teniamos
guardados u olvidados.

Encuentro conmigo mismo

Objetivo:

Suscitar un encuentro conmigo mismo para descubrirme, conocerme,
aceptarme y superarme reconociendo la dignidad de hijos de Dios.

ler. Sesion: 2da. Sesion:
®
®Q AW

INSTRUCCIONES:
Al finalizar la primera sesion, se les entrega el tema'y las cinco primeras hojas del anexo, para
que en su casa hagan el ejercicio y en la segunda sesion se termine.

ORACION INICIAL

Tema 2

Recordar: Compartir su experiencia del trabajo de interiorizacién de la semana.

& VER

Después de interiorizacion de la semana pasada vamos a analizar:

1. ¢ Cuéles son mis fortalezas?

2. ¢Cudles son mis debilidades?

3. ¢Cuales son las oportunidades que tengo para ser mejor?

4. ;Cuales son las amenazas que me impiden cumplir lo que me he propuesto?

Compartir como me senti al contestar estas preguntas.
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ILUMINAR

Necesidad de conocernos

Nos dimos cuenta que para llegar a ser plenamente humanos tenemos que integrar todo
nuestro ser con lucesy sombrasy nuestra parte espiritual. Por eso es muy importante conocerte
para poder darte cuenta de las areas de tu persona que debes modificar y cuales tienes que
acrecentar para poder ser un mejor ciudadano del Reino. A pesar del auge de la psicologia,
no nos conocemos y por lo mismo vivimos en una situacion de conflicto interpersonal y no
logramos ser felices y vivir en armonia y paz.

En el silencio y en la intimidad, donde no se puede mas que hablar con la verdad, donde no
hay apariencias, donde al descubierto queda el corazon, en la oracién a los pies del Seror, es
donde se puede encontrar y descubrir las potencias, las fortalezas, debilidades, oportunidades
y amenazas.

Vamos a ver las ventajas que tiene.

a) Diagnosticar mi situacidn personal que es una buena inversion, ya que requiere de tiempo'y
esfuerzo que genera dividendos en crecimiento personal y ubicacion en el mundo. Es el sello
de las personas que “viven” y no solo “pasan” por la vida. Ellos saben hacia dénde se dirigen,
como van a llegar ahiy qué medidas deben tomar para finalmente ser felices.

b) Conocerse debe ser la primera responsabilidad de toda persona.
c) Conocerse no hace el futuro mas predecible, es la forma para manejar la incertidumbre del futuro.

d) Diagnosticar y conocerse no es decidir qué hacer en el futuro, es el decidir qué hacer ahora
para poder tener futuro.

e) Diagnosticar y conocerse es el proceso de decidir qué hacer y como hacerlo, antes de que se
requiera actuar.

f) Diagnosticar y conocerse es el diseio de un futuro deseable y el invento de maneras distintas
para lograrlo.

g) Diagnosticar y conocerse es sencillo, solo:

1. Determinar quién eres, en donde estas y qué esta pasando a tu alrededor.
2.Sé honesto acerca de en qué tienes que trabajar.

3. Define los objetivos a lograr.

4. Decide cudl es la forma mas conveniente para lograrlo.

5. AsegUrate que se haga lo que decidiste.

6. Ve hacia atras y evalua si se cumplieron los objetivos que trazaste.

El hombre es un ser que, a diferencia de los animales, tiene la capacidad de razonar, analizar, y
evaluar el pasado, definir el presente y programar el futuro.
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Es necesario también concientizarnos sobre los tipicos pretextos e impedimentos que nos
ponemos para no profundizar en nuestro interior y que a la larga se traducen en una persona
frustrada y fracasada.

- Nunca lo he hecho de esa manera.

- No estoy listo para eso.

- La estoy pasando bien sin eso.

- Ya intenté eso hace tiempo.

- Eso no es mi responsabilidad.

- Simplemente no funciona.

- Estoy muy ocupado, no tengo tiempo.

éCuales de estos pretextos he puesto para no profundizar en mi interior?

Vamos hacer un ejercicio durante la semanay en la siguiente sesion vamos a seguir trabajando en él.
Consta de cuatro pasos

PRIMER PASO Diagnoéstico de mi situacion personal.

Los otros tres pasos se hacen en la siguiente sesion.

Después de contestar los cinco cuadros del diagnoéstico vamos analizarlos y los vamos a calificar
como FORTALEZAS y DEBILIDADES que son internas o de tu personay las externas a tu persona
que son OPORTUNIDADES para aprovechar o una AMENAZA de la cual debes cuidarte; como
situaciones, personas o cosas de tu entorno que pudieran facilitar o obstaculizar el desarrollo
personal.

Buscando un espacio adecuado de silencio, de preferencia frente a Dios sino es ante el Santisimo
si con una actitud de estar a los pies del Sefior y pidiendo al Espiritu Santo que te ilumine.

A pesar del esfuerzo y el tiempo que implica el trabajo sobre la definicion de uno mismo,
el resultado, aunque no inmediato, sera gratificante y satisfactorio. Y si este proceso de
interiorizacion lo realizamos en nombre del Espiritu Santo y no a titulo personal, el alcance sera
aun mayor, ya que sélo con Su luz y Su fuerza podremos hacer los cambios necesarios para vivir
en plenitud

Se les pone la cancidn “Es por tu gracia” de Jesus Adrian Romero.
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2da. Sesion:

Recordar: Vamos a compartir la experiencia del ejercicio de la semana y después vamos a
continuar con los siguientes pasos

SEGUNDO PASO Metodologia del anélisis FODA
TERCER PASO Resumen del anélisis
CUARTO PASO Acciones concretas a seguir

Compartir la experiencia.

_z" ACTUAR

Durante la semana vamos a revisarnos todas las noches haciendo el examen del dia y vamos a
traerlo la préxima reunion.

1. SOY UN SER UNICO E IRREPETIBLE

No hay otro ser humano igual a ti. ;Lo sabias? Ser consciente de tu SER UNICO en el mundo te
abrira la puerta al punto de partida del crecimiento humano: la AUTOESTIMA. No ha existido
y no existira una persona como tu. Eres irremplazable, eres irrepetible, como los demas seres
humanos que te rodean. Tienes LA POSIBILIDAD DE realizarte a ti mismo... tienes la MISION de
hacerte responsable DE LA REALIZACION DE TU EXISTENCIA

1. ;Alguna vez habias pensado que eres de verdad un SER UNICO EN EL MUNDO?

éen qué ocasion?

2. ¢Te quieres y te aprecias por ser Gnico?

3. Piensa un momento ¢ Qué admiras de ti?
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4. ;Alguna vez has buscado ser una copia de alguno de tus amigos o personas que te
rodean, olvidando tu SER UNICO? ;Cuando?

6. ¢Qué aceptas de tiy qué te gusta?

7. ¢Qué no aceptas de ti?

2.SOY UN SER LLAMADO A LA RESPONSABILIDAD

¢Realmente ereslibre? O crees ;i que ya estamos determinados por muchos factoresambientales
que nos condicionan? ¢Aceptas eso, aunque te des cuenta de que internamente sufres y te
sientes mal por no hacer tu propia vida? Decide interiormente QUE TIPO DE SER HUMANO
QUIERES SER. La libertad intima nunca se pierde, es esa libertad espiritual profunda que no
se puede arrebatar, que hace que la vida tenga sentido y propésito. La libertad tiene que SER
CONQUISTADA Y CUIDADA cada dia, caminar el camino que YO ELEGI

1. Todos los dias tienes que estar tomando decisiones ¢Te es facil tomarlas por ti mismo?
¢A quién acudes frecuentemente?

2. Ya que tomaste la decision, ¢la llevas a cabo?
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3. ¢Cambiaste después tu decisidon porque a alguna persona no le pareci6?

4. Cuando comentas con las personas, ¢ terminas haciendo lo que tu piensas o lo que te dicen?

5. ¢Qué decisiones importantes has tomado en tu vida?

6. ¢Cuales son las decisiones mas faciles de tomar para ti?

D Personales D Familiares D Trabajo D Sociales

7. ¢Cudles son las mas dificiles?

D Personales D Familiares D Trabajo D Sociales

8. ¢Existen situaciones que te llevan a tomar decisiones que no quieres? ;Cuales?

9. ¢ Te sientes capaz de decidir tu vida y tu proyecto de vida?
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Responsabilidad = RESPONDER se trata de una capacidad, de una actitud. La responsabilidad es
la habilidad para responder. El ser humano no sélo interroga o pregunta, sino también responde.
La vida es una oportunidad y una exigencia de dar respuesta a las preguntas que el “dia a dia”
pone delante de nosotros. ¢ DE QUE ES RESPONDABLE EL SER HUMANO? Al darse cuenta que
estd en el mundo, descubrird que tiene la tarea de hacerse cargo, en primer lugar de su propia
vida. Esa es la responsabilidad fundamental. Esta tarea y mision es INTRANSFERIBLE y en ella
cada ser humano es responsable ante si mismo, ante los demas y ante Dios. El ser humano
encuentra el lugar para responder en la conciencia, donde nos encontramos ante nosotros
mismos sin enganos, sin trampas, sin excusa....en la mas profunda intimidad

1. ¢Le doy importancia a la formacién de mi conciencia?

2. ¢En qué me siento satisfecho de mi respuesta a mivida?

3. ¢En qué me cuesta responder?

4. ;Cémo respondo ante las necesidades de mi pareja, de mis hijos, papas, hermanos...?

D Muy bien D Bien D Regular D Mal

5. ¢Creo que debo hacer algo por los demas? D Si D No
¢Qué estoy haciendo y por qué?

6. ¢Creo que Dios deberia estar mas presente en mi vida? D Si D No
¢De qué maneray por qué?
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3.SOY UN SER LLAMADO A BUSCAR UN SENTIDO A MI VIDA

Ese sentido es la busqueda de la felicidad. Estar aqui en este mundo implica la bisqueda de
un sentido, quien descubre ese sentido le da una razoén para vivir, esta en el camino de lo mas
profundo de su ser. La felicidad es consecuencia de la busqueda y solo cuando es capaz de salir
de si mismo, sin dejar de ser uno mismo se da el encuentro con los demas y con el mundo. El
sentido no se inventa o se fabrica, esta ahi, s6lo hay que descubrirlo.

1. ¢Puedo decir que soy feliz? ;¢ Por qué?

2. ¢En qué area puedo decir que soy muy feliz?

3. ¢En qué areas no lo soy tanto? ¢ Por qué?

4. :Me permito recibir afecto, “dejarme querer” por mi pareja, papas, hermanos, amigos? :Cémo?

5. El dolor, el sufrimiento, la culpa, la muerte que esta mas alla de mi, :creo que tienen un sentido?

6. Quien tiene algo POR QUE vivir, es capaz de soportar cualquier COSA. ;Crees eso? ¢ Has vivido
algo asi?
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7. La culpa puede generar mucho dolor y destruccion personal. ¢ Me siento culpable de algo?
¢De qué?

8. La culpa no puede cambiar, pero ti puedes cambiar tu actitud ante la culpa. ¢ Alguna vez has
sentido que cambiando tu has sido mas feliz y has encontrado paz y un sentido? :Cuando?

4.SOY UN SER LLAMADO A LATRASCENDENCIA: DIOS

“Serior, nos hiciste para Ti,
Y nuestro corazon esta inquieto
hasta que descanse en Ti”

San Agustin

1. :Quién es Dios para ti?

2.:Qué lugar ocupa Dios en tu vida?

3. La presencia de Dios en tu vida ¢ de qué manera te ha apoyado?
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4. :En qué aspectos de tu vida esta Dios presente, y consideras su punto de vista?
(J Espiritual
() Personal
() Familiar
(3 Trabajo
(J Social
5. ¢En qué aspectos de tu vida te falta involucrar a Dios?
() Espiritual
() Personal
() Familiar
() Trabajo
() Social

DIAGNOSTICO DE MI SITUACION PERSONAL
METODOLOGIA DEL ANALISIS

Ahora, analiza los apuntes que hiciste, punto por punto, y aquellos aspectos que te parecen
importantes de tu vida o de especial atencion, clasificalos de la siguiente forma:

Es una fuerza o una debilidad tuya, es una oportunidad para aprovecharla o una amenaza de la
cual debes cuidarte

Unico () Fuerza (] Debilidad [ ) Oportunidad ( ]Amenaza
Irrepetible () Fuerza (] Debilidad [ ) Oportunidad [ ]Amenaza
Libre () Fuerza (] Debilidad [ ) Oportunidad ( ]Amenaza
Responsable () Fuerza (] Debilidad () Oportunidad ( ]Amenaza

Consentido de vida (] Fuerza (] Debilidad ( ) Oportunidad () Amenaza

Trascendente (] Fuerza () Debilidad [ )Oportunidad (] Amenaza
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DIAGNOSTICO DE MI SITUACION PERSONAL
RESUMEN DEL ANALISIS

Para facilitar el analisis, haz un vaciado de las respuestas de la pagina anterior en cada uno de
estos recuadros. De esta manera podras detectar facilmente cuales son tus areas fuertesy en
cuales tienes que trabajar.

FORTALEZAS DEBILIDADES

OPORTUNIDADES AMENAZAS
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DIAGNOSTICO DE MIS SITUACION PERSONAL
ACCIONES CONCRETAS A SEGUIR

FORTALEZAS DEBILIDADES
Acciones para incrementarlas Acciones para disminuirlas
OPORTUNIDADES AMENAZAS

Acciones para aprovecharlas Acciones para superarlas
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Revision de mi proyecto de vida
Objetivo:

Darse cuenta que para ir madurando espiritualmente es indispensable dar
seguimiento al proyecto de vida

1er. Sesion:

e

INSTRUCCIONES:
El tema se les entrega cuando se lea lo de Conchita.
Se les pide que durante la semana lean el libro de Jeremias

ORACION INICIAL

Tema 3

Recordar: Comparte con tu comunidad tu experiencia de revisar tu dia al hacer tu examen de
conciencia por las noches.

& VER

1. ¢Llevas agenda?
2. ¢Haces examen de prevision en la mahana, y de revision en la noche?

3. ¢Tienes director espiritual?

Q ILUMINAR

Para que tengas un crecimiento espiritual maduro necesitas un plan o propésitos concretos
para ir trabajando en ellos y poderte evaluar a diario, mensual y anualmente.

El proyecto de vida es una herramienta que nos aporta muchos elementos de conocimiento y
crecimiento personal. A través de él, podemos plasmar en papel muchos de nuestros ideales y
motivaciones que quizas no tenemos muy conscientes y que una vez clarificada, pueden darle
un giro positivo a nuestra vida.
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De ese modo el primer paso es disenar el plan de lo que queremos alcanzar, para después
enfocar las energias hacia la realizacion concreta del mismo, ya que cualquier plan o actividad
que nos marquemos pierde toda su validez si no se pone en practica.

Es natural que en el curso del proyecto surjan cambios que pudieran alterar todo el esquema
marcado en este momento. Ante ello, es sano adoptar una actitud flexible y abierta que nos
permita ir creciendo e integrando al plan las experiencias de nuevas situaciones.

Finalmente, es necesario elaborar el plan o proyecto de la mano del Espiritu Santo para que con
suluz podamos descubrirlo que Dios quiere de nosotros en las distintas situacionesy tiempos de
nuestra vida. El Espiritu Santo nos guia siempre a la verdad completa; con su ayuda lograremos
conocer aquellas areas que necesitamos cambiar, sabiendo que contaremos siempre con su
gracia y su fuerza para llevarlo a cabo.

Se les entrega el tema.

Conchita desde que tuvo su primer director espiritual, lo primero que le pidié fue que hiciera un
reglamento de vida. Y en las noches un examen del dia

Al terminar sus primeros ejercicios espirituales hizo sus propoésitos muy practicos, dice y llenos
de fervor

1. Pedir humildad, primero que favores.

2. Rezar el rosario con los criados.

3. Hacer a lo menos un cuarto de hora de oracion.

4. Hacer todos los dias el examen de conciencia sobre su defecto dominante.
5. Todos los dias hacer algo por Dios: limosna, una mortificacion o buena obra.
6. Ofrecer siempre a Dios todos los movimientos, obras, penas y alegrias.

7. Pedir siempre el ansia viva de perfeccion.

8.Jamas abrir el corazén a la vanidad, humildad, siempre humildad.

9. Comulgar todos los dias, si se lo permiten.

10. No hablar jamas mal de nadie.

11. No descubrir los defectos del préjimo.

12. Después practicar la virtud contraria.

(Vi.1,160; Aut. 1, 52)

Textos C.C. 105-108

Conchita hace su reglamento de vida.
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REGLAMENTO DE VIDA

6 Levantarse, aseo, oraciones vocales.

6 1/2 Oracidn, Misa, Comunidn.

8 Vuelta a la casa, desayuno, ocupaciones domésticas.

9 Costura para los pobres.

10 Lectura espiritual, oracion cuando se pueda.

10 1/2 Costura.

11 3/4 4 Examen particular.

12 Arreglar comedor, etc., etc.

12 1/2 Comida.

11/2 Descanso.

2 1/2 Rosario con los criados. Rezar al dulce nombre de Maria.
3 Hora de guardia. Costura. Si se puede oracion. Mucho recogimiento.
51/2 Merienda. Tiempo libre.

6 1/2 Visita al Santisimo.

7 A casa. Lectura Espiritual.

7 1/2 Acostar a los nifios. Tiempo libre.

81/2 Cena.

9 1/2 Preparar puntos. Oraciones. Examen General.

10 Acostarse.

2 Conversacion u oracion. Todos los primeros viernes de mes haré dia de retiro de la manera que
me sea posible, examinando minuciosamente estos propositos.

Desde 1910 a 1937, el afio en que murid, escribid y publicé para los miembros de la Alianza de
Amor unas hojitas de retiros mensuales que siempre tenian plan de vida o propésitos.

Vamos a ver las reglas de la Alianza de Amor que hizo Conchita que se encuentran en su Cuenta
de Conciencia 33, 226-229.

1. Comunidn diaria.

2. Seguir un método de vida en lo posible, ordenada y santa.

3. Comprometerse, nada bajo pecado, y todo por amor, a tener oracién mental diario.

4. Retiro cada mes.

5. Propagar el Apostolado de la Cruz.

6. Extender la devocion al Espiritu Santo y de la Santisima Virgen.

En la actualidad tenemos nuestros estatutos y reglamentos, ellos nos piden lo que
hay que realizar.
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INICIACION A LA ESPIRITUALIDAD DE LA CRUZ AREA HUMANA

_z" ACTUAR

Meditar y revisar nuevamente durante la semana el plan de vida que hicimos y elabora tu
reglamento de vida

Ponte metas y métodos concretos para poderlo llevar a cabo.
Leer todo el libro de Jeremias para la préxima reunién

MCELEBRAR

Con los nuevos acontecimientos de tu vida hoy y después de haber hecho en el tema anterior
el FODA que te va a ayudar para llevar a cabo tuis metas, preguntate :qué tengo que seguir
trabajando y qué tengo que cambiar? Elabora un plan de Vida con tus reflexiones...

PLAN DE VIDA PARA UN ANO

Fecha actual

PERSONAL

FAMILIAR

LABORAL

SOCIAL

ESPIRITUAL

APOSTOLICO
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Vivencia comunitaria

Objetivo:

Que comprendan la importancia que tiene pertenecer a una pequena
comunidad para ayudarnos en la busqueda de la santidad.

1er. Sesion:

INSTRUCCIONES:
El tema se entrega en las asimilaciones.
Material: venda para los ojos, tape para tapar la boca, algodén para los oidos,
cuerda para amarrar manosy pies.

ORACION INICIAL

DISCAPACIDADES
Dinamica

Se hacen grupos de 5y a uno se le tapan los ojos a otro los oidos a otro la boca a otro se le
amarran las manos y a otro los pies.

Discapacidades, ciego, cojo, manco, sordo y mudo

Se les pide que hagan una tarea en grupo. La misma a todos los grupos.

LOS CINCO TIENEN QUE PARTICIPAR

Se observa cdmo se comportan.

Ejemplo de tarea. Traer una hoja y marcadores para escribir “El Espiritu Santo nos va a guiar”.
La hoja con las instrucciones se le entrega al mudo.

INSTRUCCIONES:

Dile al cojo que traiga una hoja de papel y pluma. Le dé al manco la hoja para que la doble a la
mitad y al ciego la pluma para que escriba: “El Espiritu Santo nos va a guiar” y le diga al sordo
que lo lea.
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Hay que estar pendientes si es que se ayudan unos a otros, si no lo hacen se les dice que se
pueden ayudar.

Se les pide que brevemente compartan su experiencia

Contestar por escrito lo siguiente y luego compartirlo:

1. :Como ha sido tu experiencia en este tiempo de vida comunitaria?

2.¢:Qué discapacidad tienes, fisica o espiritual?

3. ¢Me cuesta trabajo escuchar a Dios en los acontecimientos de mi vida o en mi hermano?
4. ;Se me dificulta caminar en el seguimiento de Cristo?

5.:Puedo ver a Dios en el hermano sobre todo en el que me ha hecho dario, en el que no me cae
bien, en el necesitado, en el sacerdote?

6. ¢Me cuesta trabajo hablar con Dios o hablarle de Dios, a mi hermano?

ILUMINAR

Con la dindmica que acabamos de hacer, nos dimos cuenta que todos tenemos alguna
discapacidad, no necesariamente fisica sino espiritual que Dios nos quiere quitar y lo quiere
hacer a través de otros, una pequena comunidad es el lugar ideal para eso, unos a otros nos
ayudamos.

La familia es la primera comunidad a la que pertenecemos; todos somos diferentes, tnicos e
irrepetiblesy al mismo tiempo nos unenlazos de sangre y de amor; compartimos penas, alegrias,
proyectos, etc. Respetamos y acompanamos.

LaBiblia nos habla de las primeras comunidades cristianas; lo que las unia es elamor y el respeto,
todos vivian compartiendo sus bienes.

El hombre es introducido a una comunidad de vida en Dios Trino. Nos relacionamos y vivimos
habitamos por Dios, y nosotros somos habitacion de Dios, nos relacionamos con cada una de las
divinas Personas. La familia es experiencia de vida comunitaria humana y divina.

Jesus en sus parabolas nos da ejemplo de lo que debe ser una comunidad cristiana. (Mt 9,1-8)
el paralitico no podria haberse encontrado con Cristo, si no hubiera habido otros que lo llevaran
en la camilla. Es siempre hermoso contar con personas que nos acercan a Jesus con el ejemplo
de sus buenas obras; es reconfortante que otros recen por nosotros e intercedan por nosotros
ante Dios.

¢Nos damos cuenta de que nuestra vida afecta a los demas? La santidad personal ayuda a otros
a ser santos, la oracion puede alcanzar grandes gracias, grandes milagros, grandes conversiones
para muchos otros. En la Espiritualidad de la Cruz tenemos la oracién del Ofrecimiento del Verbo
en la que no solo hacemos oracion por los otros, sino que ofrecemos a Jesls y nosotros mismos
nos ofrecemos en unioén con Cristo en todas las realidades de nuestra vida, para alcanzar gracias
de santidad para otros especialmente para los sacerdotes.

Es lo que acabamos de meditar en la parabola. También nosotros podemos descubrirnos como
paraliticos en el alma, porque todos tenemos necesidad de purificar nuestro corazén del pecado,
que es una especie de paralisis espiritual y necesitamos que otros nos lleven a Jesus, y nosotros
llevar a otros al encuentro con Jesus.
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Por eso, en nuestro proceso de formacion nos piden la pertenencia a una pequeiia comunidad,
que seria el lugar donde todos se sienten acogidos por los demas y apoyados en su camino
hacia la santidad

En Alianza de Amor se nos pide como una forma de vida la pertenencia a una pequena
comunidad.

LEER Los Estatutos 26 - f) y todo el 53

Es el Espiritu Santo el que obra en cada uno de los miembros de la comunidad, por eso el
momento mas importante de la formacion es el compartir de cada uno, y por lo mismo hay
que tener mucho cuidado de no dar consejos ni interrumpir para dar nuestra opiniéon. También
tenemos que tomar conciencia que es el Espiritu Santo que habla por cada uno de nosotros,
y que cuando faltamos impedimos al Espiritu Santo que obre y a los demas miembros de la
comunidad les falta lo que el Espiritu Sano les quiere decir a través de mi. Como el paralitico del
texto, nuestros hermanos necesitan de nosotros para llevarlos aJesisy nosotros necesitamos de
nuestros hermanos. Los estatutos nos piden la pertenencia estable a una pequeiia comunidad
como parte del compromiso en Alianza de Amor con el Sagrado Corazon de Jesiis

(Estatuto No. 51.5)

RECORDAR las reglas comunitarias

1. Sentarse en circulo.

2. Compartir lo escrito.

3. Puntualidad y asistencia.

4.Ser breves en el compartir.

5. Hablar en primera persona.

6. No interrumpir ni dar consejos.

7. No salirse del tema.

8. Lo que se dice mantenerlo dentro de la comunidad.

9. Respetar el proceso de cada uno.

@bASIMILACIONES

1. :Qué personas me han llevado a Jesus?
2. ¢Yo he llevado en su camilla alguna persona a Jesus para que la cure?
3.:Qué he recibido en mi caminar en esta comunidad?

4.:Enqué momento de tu vida hassido ciego para ver la necesidad del hermanoy lo has juzgado
por las apariencias?

5.¢En qué momentos has sido paralitico para caminar al encuentro de la necesidad del hermano?
6. ¢Cuando has sido sordo cuando alguien necesitaba que lo escucharas?

7. ¢Cuando has sido mudo para denunciar alguna injusticia o para detener una calumnia?
8.¢Qué discapacidad tengo en mi comunidad?

9. :Qué quiero aportar a mi pequeia comunidad?
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_z.' ACTUAR

Para trabajarlo en la semana, fijarme cada dia qué minusvalia tuve y escribirla:
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Llamado en el mundo y para el mundo

Objetivo:

Descubrir que el llamado universal a la santidad se realiza en los
acontecimientos de la vida diaria para la construccion del Reino.

1er. Sesion:

INSTRUCCIONES:
El tema se les entrega al principio.
El siguiente tema se les entrega al final para que lo lean durante la semana.

ORACION INICIAL

Tema5b

RETOMAR EL ACTUAR

Recordar lo que vimos en la reunién anterior.

<& VER

1. ;(Sabes lo que va a pasar cuando ves nubes muy grises y relampagos?

2. ¢Sabes lo que tienes que hacer cuando ves un arbol con la fruta madura?

3. ¢Qué pasa cuando tienes el tanque de gasolina vacio?

4.¢Y que hace un empleado de una fabrica o empresa que se da cuenta que esta en quiebra?

Lluvia de ideas

Las siguientes preguntas contestarlas por escrito y compartirlas.

5. ¢Qué es la vocacion?

6. ¢Qué es un profeta?
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ILUMINAR

Dios se manifiesta a los hombres a través de nuestra historia, personas, cosas, naturaleza,
acontecimientos de la vida. Sabemos que a los ojos de la fe, Dios se nos esta manifestando.
A esto llamamos LECTURA DE LOS SIGNOS DE LOS TIEMPOS, que es la reflexion creyente o
desde la fe sobre los acontecimientos, el conocimiento de la realidad, la historia personal, etc.
iluminada con la Palabra de Dios. Es la seqguridad de que el lamado de Dios no esta solo en la
Biblia.

Un profeta es un hombre o mujer llamado por Dios para darle un mensaje a los hombres de su
tiempo. En los momentos de crisis Dios no dejo solo a su pueblo, sino que les envié profetas para
recordarles a los judios que eran su pueblo escogido.

Los profetas son personas que aprenden a leer los signos de los tiempos o los acontecimientos
delavidaysabendescubrir el mensaje que Dios les revelaylavocacidonala que hansido llamados
para cumplir una mision, para que denuncien y anuncien y asi edifiquen el reino de Dios. Los
profetas viven entre la gente en un ambiente politico, social y religioso y es en ese ambiente
donde llevan el mensaje de Dios y desde luego sufren persecucidn, criticas, incomprensiones y
hasta pérdida de la vida.

Retomando las respuestas 5y 6 del ver:

El profeta Jeremiasesun ejemplodelalecturadelossignos de los tiempos, o losacontecimientos
de la vida, él entendi6 en su vida que Dios se le estaba manifestando y que lo estaba enviando
a una mision.

Vamos a ver la situacién en la que vivié Jeremias. El vivié en la tierra de Israel alrededor del
ano 626 A.C. Cuando Sedecias era rey de Israel, el ejército de Babilonia, bajo el mando del rey
Nabucodonosor, roded a Jerusalén y tomé presos a sus habitantes. Hubo matazones e hicieron
sufrir a mucha gente, y el pueblo judio quedd bajo el mando de Nabucodonosor. Reyes y
generales se pelean en el escenario politico; hay guerras y hambre por todos lados. Ante estos
hechos, quedé afectada también la fe de los judios, ya que pensaban que Dios se habia apartado
de ellos, que los dejo solos en los tiempos dificiles. Parece que Dios ya no puede interveniren la
historia de su pueblo escogido.

El profeta Jeremias vivié en este ambiente, y se dio cuenta de que el plan que Dios tenia sobre
los hombres estaba siendo frenado, ya que reinaba el pecado y la opresion de los fuertes contra
los débiles, siendo que Dios quiere que reine la fraternidad, la igualdad, la justicia, la paz. Dios
quiere que su pueblo viva y se desarrolle dignamente.

Jeremias, al vivir en medio de estos acontecimientos, se da cuenta de que algo esta mal en su
pais y se pone a reflexionar. Con esto se da cuenta de que Dios le esta tratando de decir algoy
que quiere enviarlo a una mision.
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LEER Jer 1.4-10

En este pasaje tenemos elementos importantes:

Que desde siempre lo ha conocido

Lo manda a una mision, la de profetizar: arrancar y derribar, perdery  destruir; edificar y plantar.
Dios promete acompanarlo, ya que la empresa que llevara a cabo es de Dios:

Profetizar para que la historia regrese a su camino, al plan de Dios, hacia sus mandamientos.

A unos llama para liberar al pueblo, a otros para organizarlo, para presidir sus asambleas, para
organizar el culto, cantar, profetizar, denunciar, animar, guiar, gobernar, aconsejar.

Para llamar, Dios usa los mas variados medios de comunicacion: aclamacion, la comunidad que
elige, darse cuenta de las necesidades del pueblo, acto heroico, peligro de guerra, llamado
interior, suenos, el llamado de un compainiero..... ninguno se repite.

Los profetas no entienden todo, la palabra que llama, al mismo tiempo provoca la alegria y
el drama. La experiencia de Dios nos da una seguridad que no se puede traducir en palabras
humanas. La seguridad que nos comunica Dios es una sola Yo estoy contigo Esto no hace al
profeta mas inteligente, no cambia el caracter niaumenta los conocimientos, es como la luz del
sol que de repente lo ilumina todo, transformando la manera como vemos el mundo, pero sin
cambiar nada.

Los profetas no solo surgieron antes de Cristo sino también en los primeros siglos del
cristianismo y aun en nuestros tiempos; ellos nos hacen recordar el camino que Dios quiere
para la construccién de su reino.

Hay diferentes maneras de profetizar, segun el Espiritu Santo quiere, asi como Jeremias y Juan
el Bautista predicaban en las plazas publicas, hay personas que profetizan escribiendo en los
medios de comunicacion, libros, revistas, por medio de sermones, discursos, testimonio de
vida, participando en alguna organizacion; personas comprometidas con el pueblo que lucha
contra el pecado social. Personas que por su manera de vivir, hablar, de tratar a los demas, nos
interpelan, nos dejan un mensaje.

El llamado a la santidad o a la transformacién en Cristo es universal para la construccion del
reino o lo que es lo mismo para dar frutos de santidad en el mundo.

En este contexto, Conchita es un profeta de nuestros tiempos que supo descubrir a lo largo
de su historia la presencia salvifica de Dios, escuch6 el lamado y descubrié el mensaje que le
encomienda para transmitirlo: LA ESPIRITUALIDAD DE LA CRUZ.

Vamos a ver como fue el llamado de Conchita.

Del 28 de Julio al 4 de Agosto de 1889 tuvo sus primeros ejercicios espirituales en San Luis Potosi.
En un momento cuando meditaba la escena de Jesls ante Pilato cuando iba a ser crucificado,
Conchita recibié una inspiracion especial. Ella escribié en su diario:

Al estar diciendo Jesus a Pilato quién es él. Pilato lo deja y cuando vuelve, el Senor se calla...
iDios mio, que yo oiga siempre tus inspiraciones y tus [lamamientos! Que al llegar la gracia a mi
corazén jamas la deje pasar y te oiga....y te obedezca.

¢Qué me inspiraste, Jesus ? i Qué entendi en el momento que el Espiritu Santo cubrié con sus alas
mi corazén? Esto senti, este pensamiento me vino del cielo a la hora y en el momento que el Padre
dio la senal: jSALVAR ALMAS!
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Ella entendié que el Seihor le encomendaba la misién de participar en la salvacién de la
humanidad, pero en ese momento ella pensaba que se trataba de su marido, sus hijos, sus
empleados.

Estas palabras despertaron en Conchita los deseos de hacer algo para la gloria de Dios Ilevando
a El muchos hombres, y pronto se presenté la ocasion.

Pocos dias después se fue a “Jesus Maria” a la hacienda de su hermano Octaviano, a pasar unos
dias con sus hijos. Estando alli se le ocurrié predicar a las mujeres de la hacienda los mismos
ejercicios que ella habia recibido y que le habian hecho tanto bien.

A mi —dice Conchita- no se me ocurrié tener vergiienza..... yo sentia quemarme y ansiaba
comunicar aquel fuego a otros corazones.

En otro momento leemos:
Septiembre 4 C.C. 24, 105-107
Luego que comulgué, que recibi a mi JesUs, entendi que me va diciendo:

“Ve a la fuente de la Iglesia y di como es mi voluntad que se atiendan y den curso a mis Obras
de la Cruz que mucha gloria me daran. Seran un brazo para mi lglesia que mucho la ayudara.
Quiero que se extienda el espiritu de sacrificio por el mundo que se hunde por la sensualidad:
pero el reinado del Espiritu Santo en los corazones sera quien los incline a crucificarse. Di que mi
Corazén tendra su completo reinado el dia que las almas se sacrifiquen. Por eso en estos tltimos
tiempos lo he demostrado sobre la Cruz, queriendo indicar que para llegar a mi Corazon, se
necesita subir por la Cruz, pues que sélo en el alma crucificada triunfo, reino y me complazco.

Pero, Senor, si yo hablo a esos personajes i qué caso me van a hacer?

Es que no hablas tu; soy Yo quien les habla por tu conducto porque asi me place. Quiero que
cumpla el Papa mi voluntad, que Yo sabré en mi generosidad recompensarlo.

A mi me da vergiienza, mi Jesus.
Véncete por mi amory para mi gloria.

Pero Tu les mueves el corazén; mira Sefor, que yo pienso que si hablo, menos caso haran,y como
que voy a atrasar las cosas.

No haran caso de ti, repito, sino de la bondad y necesidad de mi Obra y de mi voluntad.
Septiembre 9. Fui hoy a ver al Sefior Delegado, y hablamos largo.

Me dijo que el asunto estaba ya con el Papa, o alo menos con la Santa Sede y que alla resolverian;
que esas cosas eran muy dilatadas, que recordara cémo sufrié Santa Teresa y los Redentoristas
que hasta se volvieron a desbaratar. Le dije que asi habia sufrido el Oasis, y me contesté que todo
lo sabia. Que tarde o temprano, siendo de Dios, se realizaria, que yo le pidiera que me quitara
hasta los deseos de ayudar a sus obras. Se lo ofreci, pero senti una punalada. Le dije que yo no
aparecia; que en nada les ayudaba sino en oraciones; que una pobre viuda arrinconada con siete
hijos, qué podia hacer y sin dinero; pero que Dios ponia los medios, y que las Sefioras F. del
Castillo y Cerdan ayudaban. Me dijo que era una obra hermosisima puesto que era de la Cruz,
que era nueva y antigua, que el diablo no podia enganar en tratandose de sacrificarse. Le dije que
cierto que era antigua puesto que era el mismo Evangelio, pero que estaba muerto o adormecido
ese espiritu y que esta Obra venia a ponerlo en practica. Pues ya no hay Pasionistas, é para qué
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esa fundacion de los de la Cruz? me pregunté. Luego le expliqué, como era muy distinto su fin,
para directores Espirituales, para extender el reinado del Espiritu Santo, y hacer amar el espiritu
de sacrificio que se extinguia, etc., etc. Le sorprendié que la Sefiora Cerdan fuera a ser Religiosa
del Oasis, que el padre Cabrera fuera mi hermano; le tiene estimacién por su buen espiritu, y le
dije que yo le habia abierto mi alma y que me decia que la Obra era de Dios; que se necesitaban
esos Sacerdotes de la Cruz, etc. Le dije que yo comprendia perfectamente que en tratandose
de mujer y revelaciones era alargar la cosa; que yo me hacia a un lado y que solo les suplicaba
vieran el fin de la Obra, si le daria gloria a Dios, si era necesaria y de frutos espirituales, etc. Me
dijo que eso era lo que se tenia en cuenta. Que yo fuera clara de conciencia, obediente, y que
me arrojara a la divina voluntad; que yo era instrumento. Que en estas cosas Dios iba abriendo
caminos y manifestando de esta manera su voluntad. Le dije que qué mas que dar vocaciones, y
dinero. Dice que si tantas dificultades ha tenido la fundacion de mujeres, calcule la de hombres.
Si Dios quiere, le dije, El lo arreglars; y cuando existan ellos, creceran ellas. Me dijo que sabe
que el Oasis va muy bien; que todas las Religiosas antes de aprobarlas son muy fervorosas. Que
es tan hermoso y perfecto su espiritu que cree que no habra muchas vocaciones. Le dije que si,
que en México hay muchas almas de sacrificio. Me dio muy amable su bendicion. (Me ofrecio
un momento todos los dias por las Obras en su Misa). Total nada. Bendito el Sefior por todo.
Hice acto de ir, y lo hice mas al volver, al postrarme ante el Sagrario del Oasis, y pedir a Dios que
me quitara aun los deseos de ayudar a las Obras. Corrian mis lagrimas, pero obedeci. Y bien
visto, que les he ayudado yo, si el Senor es el que ha hecho en ellas todo lo bueno, ¢y yo todo lo
malo? jDios mio, ten misericordia de mi! Dia todo de penas, ruido, contrariedades y dolor. Hasta
esta noche he podido estar sola unos minutos con mi Jesis. Mi alma anhela soledad, esta muy
disipada. jOH MI VERBO! ¢ Seria verdad? jCuanto sufro!

DINAMICA

Escribir en unas cartulinas lo siguiente y que entre todos se conteste.

JEREMIAS

Pecado que tiene que denunciar
Mensaje que Dios le encomienda
¢Cual fue la primera respuesta?
¢Qué le responde Dios?

¢Qué es lo que hace?

Entendemos por vocacion:

* Eleccion de vida. Dentro de eleccidn de vida es qué estado vamos a elegir; matrimonio, vida
religiosa o celibato, sacerdocio ministerial. Aqui es donde Nuestro Senor te da el llamado para
que actues de acuerdo a la misioén que él ha elegido para ti, como Conchita como esposa, madre,

CONCHITA

Pecado que tiene que denunciar
Mensaje que Dios le encomienda
¢Cual fue la primera respuesta?
¢Qué le responde Dios?

¢Qué es lo que hace?

ama de casay elegida por Dios para oir su llamado y darlo a conocer al mundo.

* Profesion. De acuerdo a tus aptitudes e intereses eliges a qué te vas a dedicar para cumplir
con tu eleccion de vida. Es la forma en que te realizas profesionalmente de acuerdo a lo que has
estudiado o las aptitudes que tienes y desempenas haciendo lo que te gustay obteniendo una

retribucion que te permita tener un nivel de vida digno.



San Pablo en su carta a los romanos en el Capitulo 8 dice: todo ser humano que existe, por el
solo hecho de haber sido creado, ha sido llamado (ese ser llamado es lo que es la vocacion,
tanto, que en latin la palabra “vocare” significa “llamar”).

Uno de los puntos centrales de la vida cristiana es: seguir a Jesus, ser su discipulo. Seguir a JesUs
responde a una de las mas profundas realidades de la vida cristiana, la vocacion universal a la
santidad: Dios llama a cada uno de nosotros a transformarnos en El y a cumplir una mision.

Comparar este texto con el compromiso en Alianza de Amor:

(Estatutos 21, 24 y 26).

@bASIMILACIONES

1. En el ambiente social, politico y religioso en el que vivimos, ;icual es la situacidn que se da
mas frecuentemente y debemos denunciar?

2. ¢Cudles son las consecuencias de esa situaciéon?
3. ¢Cémo ha sido tu llamado?
4. ;A qué te esta llamando, cual es tu vocacion?

5. ¢A qué mision te envia?

.z. ACTUAR

Escribe una accion concreta con la que vas a responder a ese llamado.

Vas a leer durante la semana la semblanza de Conchita.

M CELEBRAR
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FUNDADORES DE LA OBRA
DE LA CRUZ

OBJETIVO

Presentar una semblanza de los pilares de la Obra de la Cruzy
sus vocaciones en una historia concreta parecida a la nuestra,
para ver cuatro llamados, cuatro modos de transformarse en

Cristo, de ser santos, cuatro maneras de ser fecundos.
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INICIACION A LA ESPIRITUALIDAD DE LA CRUZ
FUNDADORES DE LA OBRA DE LA CRUZ

La inspiradora
CONCEPCION CABRERA DE ARMIDA

Objetivo:

Presentarla en el proceso historico en que respondié al lamado y realiz6
su vocacion dando como fruto para la Iglesia la Espiritualidad de la Cruz.

1er. Sesion:

INSTRUCCIONES:
El tema se les entrega en la seccion anterior para su lectura para compartir sus impresiones,
y se les entrega la semblanza de Mons. Ibarra para que lo lean durante la semana.

ORACION INICIAL

Tema 6

RETOMAR EL ACTUAR

Recordar lo que vimos en la reunién anterior.

SEMBLANZA

Como vimos el tema anterior, Dios se vale de los profetas para comunicar un mensaje a los
hombres y asi ir construyendo la historia de la salvacion. También vimos que Conchita es un
profeta de nuestros dias, de la que se vali6 Dios para transmitir al mundo un mensaje, que es la
Espiritualidad de la Cruz. Ahora vamos a ver una semblanza de su historia y ambiente en el que
vivié para darnos cuenta de como fue preparandola Dios y como fue su respuesta.

Su evolucion espiritual, los rasgos de su personalidad y el anecdotario de su historia los
conoceremos sobre todo por su cuenta de conciencia y su autobiografia.
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Una “cuenta de conciencia” es un escrito muy tipico de fines del siglo diecinueve que los
confesores pedian a sus dirigidos espirituales y estaban pensados para ser leidos solo por el
confesor y que suponen la honestidad y transparencia de una confesién sacramental, razdn por
la cual podemos decir que es confiable. De ahi su nombre “cuenta de conciencia” porque da
cuenta de lo que sucede en la propia conciencia.

En el siglo diecinueve hubo grandes cambios, el primero fue la guerra de independencia y de
ahi en adelante, siguieron muchos problemas, el campo mexicano no tenia apoyo econdmico
para producir, muchas industrias estaban en manos de espafioles, al independizarse México,
los espanoles regresaron a su pais provocando la fuga de capitales; no habia organizacion
econdmica en el pais recién independizado.

Ante todos estos problemas econdmicos, se establecid el liberalismo. El gobierno decidié
cambiar algunas leyes para reactivar la economia y someter a la Iglesia en manos del Estado y
quitarle sus bienes, se prohibe los diezmos, el gobierno controla los salarios de los parrocos y les
prohiben recibir herencias, se suprime el reconocimiento de los votos religiosos. Y se da cuenta
de que la Iglesia catélica tenia muchas posesiones; escuelas, grandes fincas, etc. la Iglesia tenia
mucho poder en sus manos y manera de influir en la mentalidad de la gente.

El presidente de la Republica era Benito Juarez. Un ano antes de que naciera Conchita habia
expulsado del pais al arzobispo de México y al Delegado Apostdlico, quedando solo dos ancianos
obispos para toda la Republica los que por su edad se puede decir que eran como inexistentes.
Por lo mismo, en 1861 las di6cesis de la Republica Mexicana se quedaban sin cabeza.

Nosrelataun historiador potosino don Rafael Montejanoy Aguinaga que, cuando nacié Conchita,
los primeros ruidos que resonaron en sus oidos fueron los de la picota liberal que derribaban
Iglesias y conventos, muchas comunidades religiosas fueron expulsadas y muchos religiosos
escondidos. A los sacerdotes se les prohibid reunirse en su catedral. Se prohibi6 cualquier clase
de culto publico.

En este clima doloroso nacié Concepcidn Cabrera Arias el 8 de diciembre de 1862 en San Luis
Potosi y fue bautizada el 10 del mismo mes, de familia acomodada, fue ella la nimero siete de
doce hermanos: ocho varones y cuatro mujeres.

Tenemos que tener en cuenta la mentalidad de la clase acomodada de provincia en la segunda
mitad del siglo diecinueve, vida familiar muy fuerte, tradicional y conservadora. Es importante
ubicarnos en la época que le toco vivir.

En el momento en que nacié estuvo a punto de morir y su madre estaba enferma de gravedad,
por lo que no pudo alimentarla; fue trasladada por prescripcion médica a la hacienda de JesuUs
Maria, que pertenecia a su familia, donde fue alimentada por una nodriza. En su vida adulta,
frecuentemente es consciente de haber estado desde el inicio de su vida a punto de morir.

Su educacion refleja el ambiente politico y las costumbres de la época. De muy chica asistid a
un pequeio colegio privado de unas seforitas solteras que educaban a las clases acomodadas
de San Luis Potosi y después al colegio de las hermanas de la Caridad. Cuando estas fueron
expulsadas del pais, sumadre, que era enemiga de mandarlos a alguna parte, les puso en su casa
maestros de bordado, piano y canto.

Ella misma nos lo cuenta: En cuanto instruccion, la tengo muy escasa. No por culpa de mis padres y
maestros, sino por tontera, pereza y tantos cambios y viajes en la edad de aprender. Hasta los 18 anos
se la paso yendo y viniendo de San Luis Potosi a las haciendas de su abuelo.
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Lamadre se esmeré eneducarla para que pudieraser unabuenaamade casa, habiendoaprendido
desde fregar pisos hasta bordar, como dice ella. Alos doce aios lleva el gasto de su casa, lo cual
nos habla de un profundo sentido de responsabilidad que sera una de las caracteristicas de su
vida adulta.

Por otra parte, las temporadas que pasaba en la hacienda le sirvieron para aprender las labores
tipicas: ordenar, hacer pan, etc.

Por decision de su padre, se buscé formarle un temperamento “recio” por lo que aprovechaba
cualquier tipo de situacion de la vida diaria para forjar un caracter que en un analisis
posterior de su historia y de su personalidad nosotros comprendemos que era la estructura
providencialmente que le iba a permitir enfrentar con reciedumbre una serie de situaciones
dolorosas y desilusionantes.

Como ejemplo: sus padres la hicieron asistir a cuanto enfermo grave habia en la familia y la
llevaban para velarlos y servirles en todo lo que necesitaban; la hicieron ver morir a hombres,
mujeres, ninos, pobres y ricos.

Otro caso: cuando tenia seis aios la tir6 un caballo y su padre sin hacer caso a sus lagrimas
mando que le dieran un vaso de agua y la volvieran a subir al caballo.

El fruto de este tipo de educacién, tal como lo vemos expresado en la vida adulta de Conchita,
es una persona realista, de una enorme fortaleza frente al dolor y la adversidad, con un sentido
excesivo de responsabilidad en el principio de sumadurez, el cual se ird suavizando hastallegar al
equilibrio, con una seguridad de si misma en su capacidad de enfrentar situaciones y empresas.

Conchita era una chiquilla traviesa, juguetona y alegre, que pasaba las horas sentada al piano
tocandoy cantando o jugando con sus hermanos al circo, carreras, montar a caballo. Aprendi6 a
sembrar con la yunta de bueyes, a remar, a lazar. Era valiente, arriesgada y atrevida.

Su vida espiritual en esta época era sencilla al grado que lo Unico que recuerda de su Primera
Comunidn es lo tipico de una nina comun: no recuerdo nada en particular de ese dia sino un inmenso
placer interior y gusto por el vestido blanco.

Esta caracteristica que sefala en su Primera Comunién la encontraremos a lo largo de toda
su vida espiritual. Ella tendera a una vida espiritual sencilla, natural, muy poco sofisticada o
anhelante de fendmenos extraordinarios y que cuando llega a su madurez, sera vivida en un
clima interior de una exquisita confianza en Dios y de espontanea y natural intimidad con El, lo
cual nos habla de su capacidad para superar los aspectos negativos de las primeras etapas de
su formacion en la fe.

El 12 de diciembre de 1875, teniendo 13 ainos de edad, uno de sus hermanos le presenté en
un baile al joven Francisco Armida, el 16 de enero de 1876 se hicieron novios; el noviazgo duré
nueve anos.

Ella misma cuenta que su noviazgo fue ejemplar:

Pancho fue un novio muy correcto y respetuoso. Yo siempre, desde mi primer carta, lo llevé a Dios. Me
cabe la satisfaccion de haberlo inclinado a la piedad siempre....A mi nunca me inquieté el noviazgo
para ser menos de Dios. jSe me hacia tan facil juntar las dos cosas! El recuerdo de Pancho no me
impedia mis oraciones....Me adornaba y componia sélo para gustarle a é(; iba a los teatros y a los bailes
con el tnico fin de verlo, todo lo demas no me importaba....Y en medio de todo esto no me olvidaba de
mi Dios.
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De los 16 a los 20 anos crucé por una época de bailes, teatros, paseos, vanidades, deseos de agradar
(aunque solo a Pancho, no importandome nada los demas).

Yo erafeliz, felicisima recibiendo al Santisimo. Sentia que era como una necesidad para mividay cuantas
veces, después de bailes y teatros, fui a comulgar al dia siguiente por no encontrarme manchada. Por
las noches pensaba en la Eucaristia y en mi novio después.

Hoy, estas actitudes en que no se disocia la fe de la vida afectiva nos parecen normales; en la
época de Conchita la tendencia espiritual de la Iglesia era alejar a las personas del contacto
frecuente con la Eucaristia y crear a partir de una conciencia aguda de pecado, un cristianismo
fundamentado en la culpabilidad. Ella no puede escaparse facilmente de esto y tendra que
luchar contra esto durante largas épocas de su vida espiritual hasta que en la direccién de
Mons. Martinez, siendo ella ya una mujer madura, alcanza la total integracion de su fragilidad,
pequeiez y miseria en un clima de suavidad, confianza y abandono en Dios.

Uno de los aspectos de la religiosidad de la época para ser vividos es la sexualidad. Para ella
originalmente las cosas eran muy sencillas, como consecuencia de la vida de su familia en las
haciendas, tan natural que a mi nunca me inquieté el noviazgo para ser menos de Dios, se me hacia
tan facil juntar las dos cosas. Sin embargo, no fue posible que ella escapara al influjo de la épocay
lo que en el matrimonio guarda relacion con la vida sexual le fue sumamente dificil de integrar,
sobre todo porque tuvo que ir superando muchos prejuicios y formas de expresion que estaban
asociados con la esfera del pecado.

La vivencia del matrimonio en un ambiente de desinformacion y prejuicio como el que hemos
apuntado es particularmente doloroso cuando la persona busca con mucha intensidad agradar
a Dios y vivir unida a El, pues en su interior se establece necesariamente un choque entre lo
natural y sano intuido y una mentalidad represiva y distorsionada.

El 8 de noviembre de 1884 se casa con Francisco Armida en el templo del Carmen, en San Luis
Potosi. Conchita estuvo en oracion de las 12 a la 1 de la manana en espera de ese dia. Rez6 la
Hora Quince a la Santisima Virgen. A las seis de la manana los dos novios comulgaron juntos
en la Iglesia de San Juan de Dios después se fueron cada uno a su casa a arreglarse, como se
acostumbraba en esa época.

Dice Conchita:

Yo mucho le pedi a mi Jesis que me ayudara a ser una buena esposa; que hiciera feliz al hombre que
iba a darme por comparnero.

Conchita nos describe a su marido:

Mi marido fue un modelo ejemplar de respeto y carifio. Me han dicho varios sacerdotes que Dios
me lo escogio excepcionalmente, pues fue un ejemplar esposo y de virtudes....muy bueno, cristiano,
caballero, honrado, recto, inteligente y con gran corazén. Sensible a cualquier desgracia; carifoso
conmigo, excelente padre, que no tenia mas distraccion que sus hijos; eran su dicha y sufria mucho
cuando se enfermaban.

Al principio Pancho era de caracter violento, pero era como pélvora, luego pasaba el fuego y se
contentaba apenado; pero al cabo de algunos afios cambié tanto que hasta su mama y hermanas se
admiraron..... Creo que era la gracia y el continuo limarse el pobre con esta lija y duro pedernal.

Conchita tuvo serios problemas con su suegra y cunadas, pues éstas la tenian por tonta, inatil,
de mal gusto y nada de lo que ella hacia les gustaba a ellas. Muchas veces, ante estos problemas,
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Pancho les concedialarazénasus hermanas. Durante muchos anos, vivid asi, soportando muchas
humillaciones y sin quejarse con su marido, hasta que con el tiempo se gan6 la estimacion de
las cunadas.

Asi, de recién casada, vivio en la escuela de la humildad, en la que Conchita aprendié que no
debe poner su confianza en si misma sino en Dios. Con esto vemos que Dios la favorecio con la
virtud de la humildad y confianza en El.

La vida de casada no le impidié ser mas de Dios, sino que sentia que la llamaba cada vez con mas
fuerza a pertenecerle. Cuenta ella que, a pesar de que tenia un matrimonio feliz, no la llenaba
completamente, sino que sentia un vacio en el alma.

Su vida hogarena era sencilla y agradable, compartia con un hombre respetuoso, responsable,
bueno y carifioso. Madre de nueve hijos, Pancho, Carlos, Manuel, Concha, Ignacio, Pablo,
Salvador, Lupe y Pedro. Dedic6 su tiempo y cuidado a la atencidn y educacion de cada uno de
ellos. Es notable que intuitivamente personalizé la educacion que no era costumbre en esa
época; decia, que si Dios habia hecho a cada uno de sus hijos distintos, ella tenia que atenderlos
y educarlos respetando sus diferencias.

El 28 de julio de 1889, por primera vez en su vida, Conchita hace ejercicios espirituales en el
Colegio de las Damas del Sagrado Corazén, con un grupo de Hijas de Maria. Los ejercicios los
predicé el padre Antonio Plancarte y Labastida. Tu mision es la de salvar almas. (VI. ,159). Es
el anuncio programatico de lo que constituira, en el futuro, su celo apostélico por el bien, la
santificaciony la salvacion de la humanidad.

Su marido no fue un hombre que triunfara en los negocios, muere a los 17 aios de casados.
Cuando queda viuda, se ve en la necesidad de educar a ocho hijos y sacar adelante el hogar en
una situacion de importante penuria econémica.

En el ambiente histérico del pais, hay una pequena calma cuando sube al poder el general
Porfirio Diaz, que aunque no quita las leyes en contra de la Iglesia, piensa que es mejor un
ambiente de calma para encauzar sus energias al progreso econémico.

En esta época la Iglesia logré rehacerse aprovechando una cierta tolerancia oficial; las 6rdenes
y congregaciones religiosas fueron restableciéndose y entran nuevas congregaciones que
con sus labores apostélicas viene una renovacion religiosa de los fieles, sobre todo los de la
Compahia de JesUs.

Se comenzo a sentir los frutos del Colegio Pio Latino Americano que se fund6 en Roma con el
objeto de formar los cuadros dirigentes de la Iglesia latinoamericana. Se buscé que el clero
joven recibiera una adecuada instruccion de alto nivel cientifico. Encontramos un laicado
consciente y vigoroso con iniciativas de un gran futuro social.

En esta realidad humana tan cotidiana, tan igual a la nuestra, tan normal, Conchita lleva una
intensa vida espiritual de enorme calidad.

Conchita es una extraordinaria mistica, la vida de un mistico es completamente igual que la de
cualquier cristiano, solo que un mistico es consciente de los procesos de la gracia, la presencia
e intervencion de Dios en su vida, o sea, tiene experiencia de Dios. La vida de Conchita y sus
relaciones eran como los nuestros con la diferencia que termind su existencia en niveles de
madurez humana y cristiana muy por encima de lo comun.
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Lo primero que tenemos que hacer notar en la vida mistica de Conchita es que la vivi6 en el
marco de sus deberes de estado. Fue excepcionalmente cuidadosa y fiel y es este uno de los
signos mas claros de la verdad de su vida interior. Su amor a Dios, su dedicacién a El y a sus
Obras, su intensa vida interior ni la distraen ni la sacan de sus obligaciones.

El segundo elemento que nos permite juzgar su vida mistica es la heroicidad de sus virtudes.
El criterio de valor de una vida espiritual no son los fenémenos extraordinarios sino la practica
constante, sélida y notablemente rica en nimero y matices de las virtudes.

De no haber sido por la solidez de las virtudes vividas en su vida diaria, lo extraordinario de
los fendmenos que sucedieron en su vida interior pudieron haber pensado que se trataba de
un desequilibrio psicolégico y no de la vida de la gracia que se efectuaba en el interior de su
persona.

La comprension que ella tiene de esta espiritualidad, sus procesos para ser vivida en la vida
diaria y su forma de irradiacion en la Iglesia llegan a nosotros a través de una enorme cantidad
de escritos, la mayoria de ellos a peticion expresa de sus directores espirituales, por lo que
queda Conchita entre los misticos que han dejado en lalglesia una obra escritay la sitta, cuando
la canonicen, como una de las grandes doctoras de la Iglesia.

Tiene el carisma extraordinario de escritora y de maestra de vida espiritual. Escribié 66 libretas
de la Cuenta de Conciencia, 10 libretas de su Vida que escribié por orden de Mons. Ibarra para
ser enviados a Roma con el fin de examinar su espiritu. Otras libretas que titulé Autobiografia,
44 libritos que se siguen reimprimiendo, durante 26 anos estuvo escribiendo hojitas de retiros
mensuales para los socios de Alianza de Amor.

Conchita tuvo el carisma de profecia, esto explica por qué a pesar de su escasa instruccion
tiene innumerables escritos, paginas que dificilmente podria escribir un doctor en teologia,
todos ellos son la fuente primaria de la Espiritualidad de la Cruz

Una de las finalidades de la vocacidon de Conchita es la de haber sido la inspiradora para la
Iglesia de una forma concreta de vivir la fe, la Espiritualidad de la Cruz, ademas de intuir un
gran movimiento eclesial que ella misma [lama Obra de la Cruz formada por cinco ramas o cinco
obras distintas entre si que son el lugar privilegiado para vivir la Espiritualidad de la Cruz.

Lavidaespiritual que vivié Concepcién Cabrera de Armidaes tipicade unseglar,enlacotidianidad
propia de una mujer casada, esposa, madre, viuda, o sea, la de un bautizado insertado en el
mundo que trata de vivir su bautismo en plenitud en un ambiente de persecucion religiosa.

Se vive en México la Revolucion y la persecucion religiosa. En plena turbulencia politica,
los catédlicos se organizan en partido politico y promueven la legislacién social. Los obispos
encuentran en aquel partido lo que la Iglesia pide como clima econémico y social y por eso los
apoyan.

Venustiano Carranza termina con toda la oposicion y entre ella con el partido catdlico; los
obispos son perseguidos y se vieron en la necesidad de esconderse salir del pais, en el Gobierno
de Alvaro Obregén se intensifica la violencia contra la Iglesia y con Plutarco Elias Calles como
presidente de la Republica inicia la persecucion religiosa, profanacion de templos, asesinatos
de sacerdotes, alzamiento de cristeros.

Conchita nacidy crecid en este clima de dolorosas vivencias. Conocid y trat6 a los protagonistas
y contemplé los escombros de las iglesias y conventos. La divina Providencia permitié todo esto
para que espontaneamente brotara en ella y se confirmara suamor a la Iglesia, a los sacerdotes
yalacruz.
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Fue adelantada a su época, muchas cosas no se comprendieron hasta el Vaticano Il, y es otro de
los signos que nos hacen tener la seguridad de la intervencién de Dios en su historia y la verdad
de su vocacion.

Esta semblanza es con el fin de conocer su marco histérico en el cual Dios la fue preparando para
su mision, hay que leer su biografia para conocer mas de ella.

Se les recomienda que lean el libro Pueblo Sacerdotal del Padre Ricardo Zimbrén Levy, mspsyy el
libro Flor de México del Padre Carlos Vera, msps.

@bASIMILACIONES

1. :Qué rasgos de su personalidad te parecen atractivos?
2. ¢Como piensas que su historia y su personalidad la capacitan para su mision?

3.¢:Qué es lo que te dice a ti?

.z. ACTUAR

Escribe una acciéon concreta.

M CELEBRACION

Hagan una oracion agradeciendo el don de Conchita.
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El fundador Candnico
MONS. RAM()N IBARRAY GONZALEZ

Objetivo:

Presentarlo en el proceso histérico en que respondié al llamado y realizé
su vocacion dando como fruto para la Iglesia las Obras de la Cruz.

1er. Sesion:

INSTRUCCIONES:
El tema se les entrega en la seccion anterior para su lectura para compartir sus impresiones,
y se les entrega la semblanza del padre Félix de JesUs Rougier para que lo lean
durante la semana.

ORACION INICIAL

Tema 7

RETOMAR EL ACTUAR

Recordar lo que vimos en la reunién anterior.

SEMBLANZA

Vamos a ver la historiay personalidad de Mons. Ramén Ibarray Gonzélez, el fundador canénico
de la Obra de la Cruz.

Un fundador candnico es una persona que en la Iglesia tiene la Capacidad juridica- canénica-
para fundar una obra o movimiento, no es nada mas una persona con autoridad que firma un
decreto y por eso ya comienza a existir.

En la Iglesia, fundar candnicamente significa un acto de profunda fecundidad y responsabilidad
porque todo lo que existe en la Iglesia es para la salvacion de los bautizados y de la humanidad
y es responsabilidad de la jerarquia eclesiastica discernir dentro de una gran cantidad de
iniciativas que surgen en el seno de la Iglesia, cuales tienen origen real de Dios y cuales, siendo
buenas, no van mas alla de la buena voluntad del que las organiza, pues solamente aquellas
iniciativas que vienen de Dios son las que daran frutos salvificos que permanezcan.
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Por eso, debe fundarse solo aquello que inspira el Espiritu Santo, aunque apoye y promueva
toda obra buena que haga un ser humano.

La Iglesia constituye candnicamente una obra, asociaciéon o movimiento en un acto oficial,
declaraauténticalainiciativaylo hace dentro de un marco juridico en el que define la naturaleza
y elalcance que laIglesia quiere dar a esa iniciativa, que responde al deseo de Dios que la inspiro;
a la jerarquia le corresponde certificar que verdaderamente es de inspiracion divina.

Conchita es la inspiradora de la Espiritualidad de la Cruz y de las Obras de la Cruz. Ella empieza
un dinamismo que lleva a la Iglesia a la necesidad de juzgar si verdaderamente esa iniciativa
viene de Dios.

Mons. Ibarra es la persona que se hace responsable de ese juicio, autentifica, primero él y
después con el respaldo del Papa, que si viene de Dios y funda candnicamente cada una de las
Obras de la Cruz. Como vimos en el caso de Conchita, sus caracteristicas personalesy su historia
lo Capacitan para esa mision.

Leyendo la historia unavez que hansucedido losacontecimientos, nosotros nos damos cuentade
que dadolo original de la propuesta de Conchita, lo extraordinario de sumanera de comprender
las profundidades de la fe, lo novedoso desde el punto de vista de la estructura eclesial, de las
Obras que ella propone y lo dificil de discernir algunas de las circunstancias particulares de su
vida, tenia que ser alguien que con su autoridad jerarquica autentificara la propuesta de ella,
tenia que ser una persona doctrinalmente muy cualificado pastoralmente muy significativa y
en lo personal intachable; y estas son las caracteristicas de Mons. Ibarra.

José Ramon Salomé Ibarra y Gonzales nacié en Olinala, Guerrero, el 22 de octubre de 1853,
de familia acomodada. Sus padres tenian una gran hacienda azucarera, estancias, tiendas de
provisiones y un arroyo con yacimientos aureos. Fue hijo Unico, lleno de afecto y dedicacién de
parte de sus padres, este hecho que normalmente hacen de un hijo sobreprotegidoy consentido,
en Ramodn con la educacion cristiana tan sobria y llena de carino que le dieron sus padres fue
una ventaja, ya que no tuvo que entablar ninguin tipo de competencia con otros hermanos. Le
dio mucha seguridad y modestia casi natural.

Las vicisitudes politicas y sociales de aquella época con la guerra de tres anos, la salud
quebrantada de la madre y principalmente los deseos de una esmerada educacion del nifo
hicieron asus padres trasladarse primero a lziicar de Matamoros, después a Acatlany finalmente
a Puebla.

A los trece anos muere su padre y un aino después ingresa al seminario Palafoxiano en Puebla.
Desde antesde ingresar al seminario se distingui6 entre los alumnos en un “examen complexivo”
que abarcaba desde primaria hasta preparatoria, con una calificaciéon de “suprema” en un acto
publico.

Sus examenes, tanto privados como publicos, hicieron época y dejaron impresionados a
maestros y companeros. Fue un alumno aplicadisimo, que no sélo brillé por su extraordinario
talento sino por su dedicacion completa a los estudios. Pero mas ain se distingui6 por su
ejemplar comportamiento, respeto y obediencia a los maestros, caridad y sencillez con sus
companeros. Cursé humanidades y filosofia en el seminario Palafoxiano con gran lucimiento, y
al mismo tiempo estudiaba ciencias fisicas en el Colegio del Estado, hoy Universidad de Puebla,
con igual éxito.
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Al terminar los estudios de filosofia en el seminario (1871) vuelve a obtener las mas altas
calificaciones, misma situacion sucede al terminar sus estudios de teologia. Era tal la fama de
buen estudiante y capaz para las ciencias eclesiasticas, que su obispo lo orienta al estudio del
derecho canodnico y civil y le sugiere la posibilidad de enviarlo a Roma a especializarse.

Ramoén no acepta dada la gravedad de su madre, y el siendo hijo Unico es responsable de ella. A
los pocos meses muere su madre y como el obispo insiste en la sugerencia de enviarlo a Roma,
él acepta. Permanece cinco afios en Roma estudiando la licenciaturay el doctorado en teologia,
derecho canénico y civil y filosofia.

Fue tal la fama con que termin6 sus estudios en Roma que el Cardenal Pecci que habia presidido
el examen como parte del jurado calificador, refiere al Papa Ledn XllI el éxito y la modestia del
joven sacerdote por lo cual el Papa lo llamay lo condecora con una medalla especial.

Cuando Ramoén lbarra regresa a México para ejercer su ministerio, qued6 dentro de las esferas
oficiales del Vaticano, como una figura que podriamos llamar legendaria. En las memorias del
Colegio Pio Latino Americano literalmente se afirma de él: “Digno de especial memoria por su
talento y su modesta sencillez”.

Esta modestia la desarrolla en sus primeros anos de vida en el que se le formo el caracter, por
el hecho de haber sido hijo tnico, en un ambiente de carino sobrio, acepta sus cualidades con
suma naturalidad.

Sus primeros anos de sacerdote en la ciudad de Puebla nos lo muestran como una persona
dedicada a su ministerio: profesor en el seminario, funcionario de la curia diocesana y con un
sentido pastoral que con el tiempo se denotard avanzada para la época.

Sin embargo, en lo profundo de su ser, su mas preciado anhelo era ser admitido en la Compaiiia
de Jesus, por lo cual, en 1889 a los treinta y cuatro anos de edad y en medio de un triunfo
pastoral notable, parte hacia Roma, donde lo admiten como jesuita y lo mandan a la ciudad
de Loyola para empezar su noviciado. Pero el Papa Le6n XllI lo nombra obispo de la di6cesis de
Chilapa, por lo que Ramén Ibarra se ve en la necesidad de renunciar a su mas profundo anhelo.

Su talento como pastor se pone de manifiesto primero en los once anos de actividad en la
didcesis de Chilapay posteriormente en los doce anos de arzobispo de Puebla.

Son especialmente significativas de su sentido pastoral tres estrategias; la primera son sus
“cartas pastorales”, en los 21 anos como obispo escribe 204 cartas pastorales; la segunda
estrategia son los sinodos diocesanos, ahora son comunes pero en su época no se conocian,
eran novedosos; y la tercera estrategia que us6 Mons. Ibarra fue la visita personal y constante a
todasy cada una de las parroquias de su didcesis, hasta la mas apartada e incomunicada, a pesar
de que era diabético y tenia una llaga en el pie que no le cerraba.

Es esta figura, con un peso especifico tan consistente, la que en 1894 entra en contacto con el
padre Alberto Mir, SJ., director espiritual en ese momento de Conchita, quien le habla sobre la
doctrina de la Espiritualidad de la Cruz y el Apostolado de la Cruz. La solidez teol6gica de Mons.
Ibarra le permite comprender con facilidad las implicaciones que para esta didcesis podria tener
esta Obra, a la que funda el 3 de mayo de 1895, en la festividad de la Santa Cruz, haciéndola
obligatoria para todas las parroquias de su didcesis.

Como consecuencia de esta fundacion conoce a Conchita y asume el papel de obispo protector
del naciente movimiento de espiritualidad que se expresa primero en el Apostolado de la Cruz
y a continuacion en las Religiosas de la Cruz del Sagrado Corazén de Jesus a las que funda en la
arquididcesis de México en 1897.
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El hecho de que sea ély no el arzobispo de México, en cuya didcesis nace el primer convento, el
que funde a las Religiosas de la Cruz, nos indica que en el ambiente eclesiastico de la época se
le asocia a él con las Obras.

Cuando en 1896 Mons. Ibarra viaja a Roma a informar al Papa de la situacién de su didcesis,
alcanza de Ledn Xlll la aprobacion pontificia para el Apostolado de la Cruz, con lo cual esta obra
trasciende las fronteras mexicanasy llega a la Iglesia universal. En 1898 logra que la Santa Sede
equipare el Apostolado de la Cruz a las asociaciones que en el mundo promueven la devocién al
sagrado Corazdn de JesUs, que en el ambiente eclesiastico de esa época es lo mas alto a lo que
se podia llegar.

En 1902 es trasladado a Puebla y nombrado primer arzobispo de la nueva arquidiocesis y es
ahi donde en 1903 enfrenta una de las situaciones mas dificiles de discernir con equilibrio y
manejar con justicia y caridad en relacién con las Obras de la Cruz.

En breves rasgos la situacion es la siguiente: P. Mir, director espiritual de Conchita inicia un
inexacto manejo de las revelaciones de su dirigida y de las Obras de la Cruz ya existentes en
ese momento, pero sobre todo inicia un inexacto manejo de lo relacionado al convento de las
Religiosas de la Cruz situado en el Distrito Federal.

La natural desconfianzay lentitud con que la Iglesia jerarquica ve los fenémenos extraordinarios
y las revelaciones antes de comprometer su autoridad pastoral y declararlos verdaderos y el
ambiente de misterio y de cosa poco clara que alrededor de la sefiora Concepcion Cabrera
y de su persona fue construyendo el P. Mir, hace que los jesuitas, sus companeros de orden,
empiecen a desconfiar de Conchita y del Apostolado de la Cruz y de las Religiosas de la Cruz.
Esta desconfianza se vuelve una abierta persecucion; se desaconseja a los padres jesuitas
fomentar la pertenencia a estas obrasy se senalan los puntos no claros en lo que guarda relacién
con la doctrina. Esta situacion culmina cuando el padre provincial llega a prohibir al P. Mir las
relaciones con la sefiora Concepcion Cabrera y con las Obras de la Cruz y consecuentemente es
trasladado a la di6cesis de Oaxaca.

Sin embargo, el P. Mir, pese al voto de obediencia que como religioso le obliga, convence a
Conchita de que no tendra nunca otro director espiritual mas que él y, por lo mismo, con nadie
mas hablara de su conciencia, de las Obras de la Cruz y de la Espiritualidad de la Cruz. Sabemos
ademas, que a través de cartas clandestinas, continué gobernando el convento de las Religiosas
dela Cruzy el Apostolado de la Cruz.

Esta situacion supuso en Mons. Ibarra una crisis de desconfianza, de manera que hay un cierto
distanciamiento entre Mons. Ibarra y Conchita, las Obras de la Cruz y el P. Mir. Mons. Ibarra
dijo: “las Obras de la Cruz son de Dios pero el modo de llevarlas no”. El 15 de julio de 1903 se
encuentra en la ciudad de México y aprovecha para hablar extensamente con Conchita y el
padre Félix sobre lo que veia torcido en las Obras de la Cruz y su decisidn de retirarse. Pero no
fue un alejamiento radical, hay unas 10 cartas de Mons. Ibarra dirigidas a Conchita y otras 12
de Conchita a Mons. Ibarra entre 1904 y 1909. También en 1905 predica en el santuario de
Guadalupe sobre el Apostolado de la Cruz.

En un viaje a Roma el aiio de 1906 se encuentra en Barcelona con el padre Félix y comprueba
la rectitud y obediencia heroica del padre Félix. En 1907 se relaciona con Mons. Leopoldo Ruiz
para juntar esfuerzos para la fundacién de los Religiosos de la Cruz, hoy Misioneros del Espiritu
Santo. También esta presente con la comunidad de las Religiosas de la Cruz cuando comienza la
adoracion eucaristica perpetua con el Santisimo expuesto.
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Cuando en abril de 1908 reinicia sus conversaciones con Conchita, ella le escribe lo siguiente:

“...dado los pasados acontecimientos en torno al P. Mir, la oposicidn de los jesuitas (no todos)
al Apostolado de la Cruzy por el caracter extraordinario de su espiritualidad, pensaba pedir
al arzobispo de México que nombrara quién examinara mis papeles de conciencia, las cosas
dogmaticas ( yo no conocia esas palabras), etc., para que se aclararan de una vez todas las
dudas que pudiera haber en torno a las Obras”.

Providencialmente, este certificado que busca Mons. Ibarra es lo que nos da a nosotros el
escrito de Conchita titulado Vida, pues son los documentos que piden los tedlogos consultados
para empezar un analisis sobre lo ortodoxo de la doctrina y sobre el equilibrio o desequilibrio
psicologico de Conchita. El dictamen de los cuatro examinadores no sélo fue favorable sino
ampliamente recomendado.

A partir de 1909, el acercamiento de Mons. Ibarra a las Obras de la Cruz y a Conchita dej6 de
ser disimulado. Volvié a ser el de antes. Empieza asi un periodo de febril actividad por parte de
él; inaugurando un convento de las Religiosas en Puebla; consagrandose al Sehor como futuro
Misionero del Espiritu Santo para cuando esa congregacidon prometida por Dios a Conchita
naciera, haciendo consecuentemente los tres votos religiosos que nunca hizo como jesuita,
fundando en ese aio en Puebla la Alianza de Amor, |a tercer Obra de la Cruz; alcanzando de Pio X
la aprobacién porindulgencia especial en privado de sus votos religiosos como el 1er Misionero
del Espiritu Santo, sin dejar de ser Arzobispo, el 15 de Agosto de 1909y la aprobacién candnica
de la Alianza de Amor.

Posteriormente, Mons. lbarra pide al Papa ordene la fundacién de los Religiosos de la Cruz
(Misioneros del Espiritu Santo), fundacién que esta condicionada a que los Padres Maristas
permitan al P. Félix Rougier regresar de Europa a fundarla.

Siendo consciente de las suspicacias que todavia suscitan la Espiritualidad de la Cruz y la
sefiora Concepcion Cabrera, proyecta llevarla a Roma para que sea analizada por un grupo de
examinadores. Para este fin organiza una peregrinacion a tierra Santa y Roma en 1913. En esta
época le aparece una segunda llaga, consecuencia de la diabetes, que le hace mas dificultoso
el andar. Cuando la peregrinacion llega a Roma empieza una intensa campana de contactos
diplomaticos, a fin de que sean sometidos a estudio los escritos de Conchita. Habla en repetidas
ocasiones con Pio X vy por fin, el 16 de diciembre logra que él autorice la fundacion de los
Misioneros del Espiritu Santo.

Parte de alli a Francia a pedir al superior general de los padres Maristas que permita al P. Félix
que regrese a México. Lleva consigo una carta de Pio X en donde expresa que en ello “le harian
un gran favor al Papa”. Sin embargo, el superior general de los Maristas, no convencido de la
Espiritualidad de la sefora Cabrera de Armida y de la capacidad del P. Félix, vuelve a negar una
vez mas el permiso.

Mons. Ibarra contacta a los embajadores de Inglaterra en México, los sefiores Greville, quienes
alcanzan el permiso por tres anos, a cambio del sueldo de dos profesores para el colegio que los
padres maristas atendian en México.

Por fin, el 25 de diciembre de 1914 preside, en secreto, la fundacién de los Misioneros del
Espiritu Santo, antes del amanecer, con solo dos novicios. Ese dia, afuera de la Villa, en donde
tuvo lugar la fundacioén, la soldadesca quemaba santos y confesionarios para calentarse.
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Mons. Ibarra fue director espiritual de Conchita de octubre de 1912 a febrero de 1917; fue una
etapa espiritual fecunda de Conchita. Ella fue identificandose y apoyandose de tal modo con
Mons. Ibarra, que Dios se lo entrega como el “hijo del Consuelo”, ya que él fue un verdadero
consuelo para Conchita, en la etapa de los ataques y, como hemos visto, logré la aprobacion de
cada una de las Obras de la Cruz.

Es llamado el padre de las Obras de la Cruz ya que las protegié y atendié con exquisita caridad.
Conchita decia que en sus manos naci6 la Alianza de Amor, la Liga Apostélica, hoy Fraternidad
de Cristo Sacerdote, la comunion dominical, los Misioneros del Espiritu Santo, impuso el habito
a las primeras Religiosas de la Cruz, inauguré el Apostolado de la Cruz en Chilapa y todo lo que
deben a la Iglesia las Obras de la Cruz.

Susaludsigue decayendo, lasituacion del pais no permite una pastoral yano digamos organizada,
ni siquiera libre. El 25 de diciembre de 1916 las llagas de la pierna degeneran en gangrena. Se
pone cada vez mas grave y el 18 de noviembre de 1916 llegé de incégnito a la casa de Conchita
porque lo estaban buscando las autoridades antirreligiosas y estaba muy enfermo y con fiebre,
Conchita se encargd de cuidarlo y de curar sus llagas. Dios le encarg6 a Conchita que no solo se
encargara de su cuerpo, sino también de su alma. Murié6 el 1 de febrero de 1917.

La espiritualidad de la Cruz fue un fuerte motor espiritual para Mons. Ibarra, ya que el vivirla lo
llevé a alcanzar gracias y virtudes muy grandes que lo llevaron a la santidad.

De la misma manera que vimos a Conchita, esta rapida semblanza nos permite afirmar que sus
cualidadesy los acontecimientos de su vida lo prepararon para cumplir con su vocacién y mision
de ser el padre y el fundador canénico de las Obras de la Cruz.

Es evidente que sin su prestigio, virtud y celo apostdlico, estas obras no habrian fundado ni
podido superar los diversos obstaculos y pruebas a que fueron sometidas, y no hubieran podido
sobrevivir.

Lo mismo que con Conchita esta es solo una semblanza, se les recomienda que lean el libro
Tesoro Escondido del Padre Bernardo Olivera 0.C.S.0.

@bASIMILACIONES

1.:Qué es lo que mas te llamé la atencion de la vida de Monsefor Ibarra?
2. ¢Como piensas que su historia y su personalidad lo capacitaron para cumplir su mision?

.I. ACTUAR

Escribe una accion concreta que el Seior te haya inspirado al conocer la semblanza del Mons.
Ibarra, para trabajar durante la semana.

w CELEBRAR
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El Molde

FELIX DE JESUS ROUGIER

Objetivo:

Presentarlo en el proceso histérico en que respondié al llamado y realizé
su vocacion dando como fruto para la Iglesia la forma cualificada de vivir
la Espiritualidad de la Cruz.

1er. Sesion:

INSTRUCCIONES:
El tema se les entrega en la seccién anterior para su lectura para compartir sus impresiones, y
se les entrega la semblanza de Mons. Luis Maria Martinez para que lo lean durante la semana.

ORACION INICIAL

Tema 8

RETOMAR EL ACTUAR

Recordar lo que vimos en la reunién anterior.

SEMBLANZA

De la misma manera que la historia personal y las cualidades de Conchita la fueron preparando
para ser la inspiradora, y a Mons. Ibarra para ser el fundador, el que se hace responsable de
autentificar desde la jerarquia, un dinamismo en la Iglesia, se necesitaba una persona que por
su historia personal y sus cualidades asimilara y viviera este mensaje y lo supiera proponer para
ser vivido como camino de santidad y seguimiento de JesUs, Sacerdote y Victima

Esa persona es el padre Félix de Jesus Rougier, “el molde”, como lo menciona Conchita. Alo largo
de la semblanza de su vida iremos viendo cdmo sus caracteristicas y su personalidad le fueron
formando para ser el molde de esta naciente espiritualidad.

Benedicto Félix Rougier Olanier naci6 el 17 de diciembre de 1859 en Meilhaud, Francia, hijo
primogénito de campesinos acomodado. Su padre, trabajador, de vida hogarena y sentido
comin, poco comunicativo y expresivo de sus sentimientos; su madre una mujer inteligente,
cultay muy virtuosa, devota de la Virgen Maria.
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Para su instruccidon fue internado en el colegio de los hermanos del Sagrado Corazén. Desde
muy pequeio, tanto por el influjo de su madre como del parroco que le impartié el catecismo,
fue educado con el gusto de la oracion silenciosa y solitaria; este habito lo dispuso a la vivencia
de un aspecto caracteristico de la Espiritualidad de la Cruz, su dimensién contemplativa.

De buena capacidad intelectual, no alardea nunca, a pesar de ser un alumno sobresaliente.
Su temperamento impulsivo y a veces violento hacia temer a su familia sobre su éxito en los
estudios y permanencia en el colegio.

Su madre hubiera querido que fuera sacerdote jesuita, mientras que a Félix le atraia la
medicina. Sin embargo, estando por finalizar el dltimo afio de bachillerato fue al colegio en
donde estudiaba, un anciano obispo que habia pasado toda su vida en las misiones de Oceania
y buscaba vocaciones para continuar su obra. Alaimaginacion viva, al temperamento ardiente,
a la sobreabundancia vital, a la impulsividad de Félix, la pregunta del obispo “;Quién quiere
venir conmigo?”, lo lleva a ser el Gnico de 400 alumnos que levanta la mano y dice “yo”. Sus
padres respetan la decision de Félix quien, como consecuencia, ingresa a la Sociedad de Maria,
congregacion a la que pertenecia el obispo.

Tiene largas conversaciones con sumadre en las que participan mutuamente sus anhelos de vida
interior. En opinion del padre Félix, estas largas platicas con su madre marcaron definitivamente
su futura vida sacerdotal. Empieza su noviciado con todo el entusiasmo y decision propia de su
temperamento.

Se identifica plenamente con el espiritu de los Padres Maristas; asume con una enorme
cordialidad la devocién Mariana, el Unico limite que experimenta en esta época es un dolor
agudo en la muieca derecha, a tal grado que aprende a escribir con la mano izquierda. Este
problema de salud se revela providencialmente como importante en la formacion espiritual del
padre Félix, pues lo enfrenta a su impotencia.

Los médicos consideraron el caso grave y lo sometieron a una operacién muy dolorosa que
consistié en quemar con hierro candente la muneca inflamada.

Decian que si no se curaba con este tratamiento, tendrian que cortarle la mano. No curado,
pero suficientemente restablecido, Félix termina su noviciado y profesa como religioso de la
Sociedad de Maria. Sus superiores de aquella época dicen de él:

“Piadoso, observante de las constituciones, muy trabajador, buenas relaciones con el superior
y con los alumnos, inteligente, aptitudes para ensenar y gobernar a los alumnos, relaciones
con sus hermanos buenas, aunque con defectos de caracter, relaciones con personas de fuera
y padres de los alumnos muy buenas, es muy estimado. Creemos que el hermano Félix esta
llamado a dar buenos servicios a la Sociedad de Maria; es ddcil, virtuoso y verdaderamente
deseoso de hacer el bien”.

Todavia aqui afloran los defectos de caracter de Félix, aunque con menor intensidad. Los dolores
de la mano se le extendieron a la mano izquierda y al determinarse que era artritis, el médico
prescribe un tratamiento apropiado. Sin embargo la posibilidad de ordenarse sacerdote se ve
cada dia mas remota.

En el crisol de esta enfermedad, el temperamento impulsivo y en momentos aun violento de
Félix fue ganando en paciencia y adhesion a la voluntad de Dios y aprendié a sufrir en silencioy
en paz. Vemos asi como la Providencia lo va forjando para su futura mision de molde.

53



Cuando estaba en este estado de salud, llega a Tolén, Francia, don Juan Bosco, cuya fama de
santidad conmovia a toda Europa. Luisa, su madre, enterada de la presencia de don Bosco,
escribe al superior del padre Félix y a don Bosco pidiendo a ambos la posibilidad de que su
hijo fuera curado por don Bosco y este pudiera ordenarse sacerdote. El santo recibe a Félix con
mucha bondad, le hizo algunas preguntasy luego, con las manos fuertemente apoyadas sobre
la cabeza del enfermo, le pidié que se arrodillara y ord durante unos minutos.

La artritis de la mano izquierda se le desaparecié inmediatamente; la de la muieca derecha,
mas lentamente y gracias a esta milagrosa intervencion de don Bosco, el padre Félix pudo
ordenarse.

Sin embargo, todavia antes de la ordenacidn, estando de vacaciones en la hacienda de sus
padres, Félix recibe una carta del Consejo General de su congregacion en donde, por razones
que no conocemos, se le comunica el aplazamiento de su ordenacién por lo menos en un ano.
Otra prueba que providencialmente acrisola su temperamento y madurez interior.

También por razones que no conocemos, poco después llegé otra carta en donde el Superior
General lo Ilama a Lyon a hacer sus ejercicios espirituales y prepararse para recibir la ordenacion
sacerdotal.

Su primer destino como sacerdote, fue de profesor en Barcelona, destino que por otra parte
no es lo que le gustaba, son las misiones de los padres Maristas en Colombia. Una vez mas la
Providencia va preparandolo para su futura misién de “molde”.

Cuando la Sociedad de Maria necesitan un nuevo superior para los maristas en México, el padre
Félix es llamado y ahi en 1903, siendo un hombre de cuarenta y tres afhos, entra en contacto
con la senora Cabrera de Armida. Las narraciones de ese encuentro las conocemos tanto por la
Cuenta de conciencia de él, como de ella.

Conchita que se habia confesado poco tiempo antes, siente el impulso interior de confesare con
un sacerdote totalmente desconocido del que solamente sabe que es el superior Marista; se
resiste hasta que sucumbe a lo que ella consideraba una debilidad por el abuso del sacramento.
El, como se acostumbraba en aquella época, en que las personas que recurrian al sacramento
de la confesion tocaban un timbre y el sacerdote de guardia bajaba a confesar, él estaba en
su cuarto. Cuenta que hizo varias veces el intento de salir de su casa; es él, quien por una u
otra razén oye el timbre y baja a confesar. Se sienta en el confesionario y la persona que se
arrodilla del otro lado de la rejilla y que queda totalmente invisible para él, después del ritual
de inicio, empieza a decirle el estado actual de su conciencia, qué aspectos de su vida interior
y maduracién cristiana agradaban a Dios, pero también en cuales debia convertirse y qué
situaciones paralizaban su crecimiento. Por un lapso de un poco mas de dos horas, ella le explico
por qué aln no era santo y como podria llegar a serlo. El padre Félix sali6 transformado por ese
dialogo.

La presencia de Dios en ese dialogo le parece muy claray como él queria llegar a la santidad, le
parece una oportunidad que no debe desaprovechar. Ella le plantea como camino de santidad
la Espiritualidad de la Cruz y la sequridad de que existiria con el tiempo una congregacion
religiosa que viviria ese espiritu. Empez6 alli una relacion de profunda amistad, de mutuo apoyo
y acompanamiento y de fecundidad eclesial. Del 4 de febrero de 1903, dia de ese encuentro,
al 15 de julio de 1904, ella le dio a él la orientaciéon fundamental de su vida espiritual y lo
formé para lo que seria su misién de ser el molde en el cual todos aquellos que quisieran vivir
la Espiritualidad de la Cruz deberian formarse. Y por su obediencia y docilidad a la voluntad de
Dios se lo entrega como “hijo de la pureza”.
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Elle dioa Conchita, en la crisis que ellay las Obras vivian en 1903, la sequridad de su personalidad
y el respaldo que esto significaba, la orientacion clara desde el punto de vista teolédgico,
canobnico y espiritual frente a los errores a que la habia inducido el p. Mir; ayuda a rescatar al
Apostolado de la Cruz de la campana de predicacidn en su contra que se habia desatado. Ante
la pretension del arzobispo de México de disolver a las Religiosas de la Cruz, logra que siete
que habian permanecido fieles a la Obra, sean aceptadas de nuevo en el seno de la Iglesia y que
retomen el camino de una vida religiosa sana y de un crecimiento espiritual maduro.

Su proceso personal de consolidacion y madurez requiere, al menos asi lo consideraba la
Providencia, de un periodo largo de purificacion, que se inicia cuando Conchita le participa
de parte de Dios que estaba destinado a fundar los Misioneros del Espiritu Santo, y los
superiores Maristas le niegan el permiso y todo tipo de comunicacién con Conchita directa o
indirectamente.

La obediencia, que para él siempre fue una actitud clave, se ve iluminada por la Espiritualidad
de la Cruz de la que es una caracteristica central. Por ello, él esta dispuesto a obedecer hasta
sus Ultimas consecuencias. Es asi como lo mandan a una escuela primaria en Barcelona con el
encargo de ensenar espanol alos nifios del colegio y de conseguir dinero parala manutencion de
la comunidad pidiendo limosna de puerta en puerta. Practicando la humildad otra caracteristica
de esta espiritualidad.

Como lo dijimos en la semblanza de Mons. Ibarra, este periodo termina cuando después de
una serie de gestiones de los obispos mexicanos y muy concretamente de Mons. lbarra, de
Puebla, y Mons. Leopoldo Ruiz, de Morelia, logran que el Papa y los sefores Greville consigan el
permiso para que el padre Félix regrese a México, en plena persecucion religiosa, a fundar a los
Misioneros del Espiritu Santo. Son tipicas de su personalidad las palabras que le dijo a Conchita
al llegar a México en 1914: “Soy el mismo para las Obras”.

Por varios anos tuvo permiso temporal que indicaba que al término del mismo debia regresar
a su congregacion y dejar a los Misioneros para que ellos siguieran lo que él habia empezado;
permiso que se le fue alargando sucesivamente hasta que la Sociedad de Maria le permite
hacer los votos religiosos en esa nueva congregacion. Este periodo dura de agosto de 1914 al
28 de marzo de 1926.

El 25 de diciembre de 1914, Mons. Ibarra comisionado por la Santa Sede, erige canénicamente
el noviciado y nombra al padre Félix superior y maestro de novicios. En este momento la Nacion
se encuentra en crisis a causa de la Revolucion que genera una violenta persecucidn religiosa.

El 1° de febrero de 1917 muere Mons. Ibarra y el padre Félix se queda encargado de todas las
Obras de la Cruz. En el curso de este periodo, ademas de ser superior y maestro de novicios, es
encargado de las Obras.

Hace otras 3 fundaciones y ediciones entre las que se encuentra la Revista La Cruz, que se sigue
publicando hasta el dia de hoy.

Con el permiso de S.S. Pio Xl y con la bendicion de sus superiores pasa a la congregacion de los
Misioneros del Espiritu Santo el 28 de marzo de 1926, haciendo votos perpetuos.

En 1926 se acrecienta en la nacion Mexicana la persecucion religiosa originando un grave
conflicto politico-religioso, lo que obliga al padre Félix a despedir a los estudiantes de su
fundacion y tener que ocultarse. En este periodo vienen ahos de intensa fecundidad en la
soledad, ora, escribe cartas a sus hijos, perfecciona las constituciones y multiplica su apostolado
por la prensa.
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Muere en la ciudad de México el 10 de enero de 1938.

Lo propio y caracteristico del padre Félix como “molde” es haber entendido la dimension
contemplativa de la Espiritualidad de la Cruz que traduce el contenido a una manera de vivir el
crecimiento espiritual y la unién con Dios que queda expresado en la frase “ vivir bajo la mirada
amorosa del Padre”, o cuando traduce el contenido fundamental de la devocién mariana en
“con ella todo, sin ella nada”, o cuando se ve en la necesidad de que los futuros religiosos vivan
el espiritu de mortificacion vivido de manera extraordinaria por Conchita y que traduce en “los
pequenos sacrificios al alcance de todos”, o su clasica frase repetida una y otra vez, “todo por
amor, todo por amor” y mucho mas.

@bASIMILACIONES

1.:Qué es lo que mas te llamo la atencion del padre Félix?
2. ¢Como piensas que su historia y personalidad lo capacitaron para cumplir su mision?

3. ¢Como entiendes la frase de que la vida tiene que ser vivida “bajo la mirada amorosa del
Padre”?

.I. ACTUAR

Escribe una accion concreta que el Sefior te haya inspirado al conocer la semblanza del padre
Félix, para trabajar durante la semana.

w CELEBRAR

Cancién “Para las Obras de la Cruz”

Album Yo naci para la cruz de Jesed
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El Sistematizador
MONS. LUIS MARiA MARTiN EZ

Objetivo:

Presentarlo en el proceso histérico en que respondié al llamado y realizé
su vocacion dando como fruto para la Iglesia la sistematizacion y
presentacion pedagdgica de la Espiritualidad de la Cruz.

1er. Sesion:

INSTRUCCIONES:
El tema se les entrega en la seccién anterior para su lectura y para compartir sus impresiones.

ORACION INICIAL

Tema 9

RETOMAR EL ACTUAR

Recordar lo que vimos en la reunion anterior.

SEMBLANZA

En la construccion de este edificio que es la Espiritualidad de la Cruz y su vivencia, monsefor
Luis Maria Martinez es el escogido por Dios para transmitir en una doctrina comprensible esta
espiritualidad.

Como vimos con las figuras anteriores, su historia personal y sus cualidades lo fueron preparando
para la mision que Dios le tenia encomendada.

Su personalidad tiene muy variados aspectos, es como un diamante de multiples facetas; y asi
se puede estudiar al filésofo, al tedlogo, al maestro, al educador, al superior, al soci6logo, al
orador sagrado, al escritor, al poeta, al director de almas, al humorista, al mistico.

Luis Gonzaga Maria Martinez Rodriguez naci6 en la hacienda Molinos del Caballero, Michoacan,
el 9 de junio de 1881. Sus padres desde antes de nacer lo consagraron a la Santisima Virgen.
Apenas tenia 11 dias de nacido cuando una enfermedad imprevista arrebaté a su padre en la
plenitud de su vida; su madre se fue a vivir con su hermano el padre Casimiro Rodriguez, un
virtuoso sacerdote, vicario de la hacienda.
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A los 7 aios de edad murié también su tio, por lo cual se trasladaron a Morelia para buscar
amparo en otro hermano de su mama, don Sabino Rodriguez. Este era un hombre de una sola
pieza, honrado, recto y de un excelente juicio practico. El sostuvo la carrera de Luis Maria y
contribuyé buena parte a formar el caracter de su sobrino.

Atentaalaeducacion desu hijo,lamadre procurd que Luis Maria se dedicaraal estudio desde muy
temprana edad. Entré al seminario de Morelia a los 9 afos y medio. Su carrera fue brillantisima
y se mantuvo a la cabeza de sus companeros. Eran sobresalientes su memoria privilegiada y su
inteligencia clarisima.

Su caracter era varonil, lo cual le daba una sobriedad en la demostracién del afecto, franco,
sensible, artista,conunconstante buenhumor, sereno, ecudnime, conunoptimismoincorregible,
con una alegria sana y contagiosa. Siempre tenia la palabra oportuna, la broma inofensiva, el
comentario certero, la anécdota graciosa. Nadie podia estar triste en su compaiia.

De 1891 1901 llevd a cabo toda su carrera eclesiastica. Como sélo tenia 20 afios, era necesario
esperar tres anos por lo menos para recibir la ordenacién sacerdotal. Se ordené sacerdote al
cumplir los 23 afos por indulto de la Santa Sede. Fue un fil6sofo notable, tanto que motivo de
elogios especiales de parte de la Universidad de Lovaina y fue elegido para tomar parte en un
congreso cientifico en México en 1912. Sus estudios de filosofia llevados tan a fondo fueron
algo verdaderamente providencial, pues con la recia disciplina de su inteligencia y de su razén,
puso Dios los fundamentos sélidos para los estudios, tan dificiles como peligrosos, de la mistica
a que anos después se dedicd, especulativa y practicamente en la direcciéon de las almasy en su
propia vida interior.

En esta vida interior lo inicié su madre, que era un alma piadosa y espiritual. Ella le inculcé el
horror al pecado y el amor de Dios sobre todas las cosas. La primera libreta de notas personales
que revelan los comienzos de su vida espiritual empieza cuando tenia 14 afnos y medio. En
ella, entre apuntes interesantes de sus estudios, se ve el cuidado de conservar por escrito las
maximas que mayor impresion le habian hecho. Y son muy reveladoras, porque nos hacen ver
qué en serio tomaba la vida espiritual desde su adolescencia.

Fue prefecto de disciplina en el seminario de Morelia, luego vicerrector y después rector. Le toc
sufrir la pérdida de la casa del seminario y se dio a la tarea de buscar casas particulares y lugares
propicios para continuar con la formacion del clero. A fines de 1933, la Santa Sede le confié el
gobierno de la didcesis de Chilapa como administrador apostdlico. En 6 de junio de 1923 fue
nombrado obispo auxiliar de Monsenor Leopoldo Ruiz y Flores, arzobispo de Michoacan.

Fue psicologo de fina observacion, hasta el punto de subyugar a las multitudes; supo descubrir
los resortes misteriosos que deben tocarse en el espiritu del hombre, para conducir las
inteligencias sin forzarlas, sin atrofiarlas, sin desnaturalizarlas a las mas empinadas cumbres del
saber. Y esos descubrimientos fueron cristalizados por él en prudentes planes de estudio para
el seminario de Morelia, sabias metodologias, en atinada eleccion de maestros, en selecciéony
formacion de textos.

El primer encuentro con Conchita lo tiene el 4 de noviembre de 1923, en la ciudad de México
y después de dos encuentros le dio los primeros ejercicios espirituales en 1925y los continuo
ininterrumpidamente hasta poco antes de la muerte de Conchita en 1936, y a partir de esa
experiencia lo tom6 como director espiritual y al mismo tiempo lo unié profundamente a la
Obra de la Cruz.
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La persecucién religiosa no impidié la correspondencia y la direccion espiritual, él le dio once
tandas de ejercicios espirituales a Conchita. Y, si bien la dirigida era ella, monsenor Luis Maria
Martinez bebid dvidamente de la doctrina mistica de Conchita; ley6 la Cuenta de Conciencia'y
las Confidencias Sacerdotales. Los escritos de Monsenor Martinez estan influenciados por esta
espiritualidad.

Es admirable como monsenor Martinez, sin descuidar en nada sus importantes cargos,
encontraba tiempo para escribir, pero mas admirables son los torrentes de luz que encierran
esos escritos. Nadie como monsenor Martinez comprendid la doctrina de la Cruz. Dios lo tomé
como instrumento para dar los Gltimos toques magistrales a esa alma privilegiada, Conchita.
iQué horizontes de luz le descubrid!, iqué impulsos decisivos supo imprimirle, que la llevaron a
las dltimas cumbres de la perfeccion!. Capta muy bien las gracias que Dios habia dado a Conchita,
comprende principalmente la de la Encarnacién Mistica, que él también recibié. Por eso puede
ayudarla muy de cercay es hasta entonces cuando Conchita entiende toda la doctrina que Jesus
le habia dado. Monsenor Martinez es otro de los hijos predilectos del Verbo, se lo dio a Conchita
como el “hijo de la luz”, porque comprendié y dio luz respecto a la Espiritualidad de la Cruz.

Pero, al mismo tiempo la doctrina de la Cruz tuvo también un influjo decisivo en la santificacion
de monsenor Martinez. El 10 de julio de 1925 siente el llamado a ser Misionero del Espiritu
Santo. Se prepard a hacer sus votos en forma privada y adecuandolos a su estado, el 8 de
diciembre de 1927 hace sus votos perpetuos.

No solo ayudé a Conchita, sino también a las Obras de la Cruz. Varias veces dio ejercicios
espirituales a los Misioneros del Espiritu Santo. Son incontables las veces que predicé a las
Religiosas de la Cruz, ejercicios, retiros, platicas en las diferentes casas. Dirigié6 a muchas
religiosas, verbalmente y por correspondencia.

También ayudo a la Alianza de Amor en sus diversos centros. Y cuando el padre Félix, tratando
de reorganizar la Liga Apostélica (Fraternidad de Cristo Sacerdote), agrupd a varios sacerdotes
y los llamé “Sacerdotes del Espiritu Santo”, monseinor Martinez fue uno de ellos. Y fue el primer
director del Apostolado del Espiritu Santo, cuando lo fundé el padre Félix en Morelia

Todavia un aho antes de morir, alcanzé a introducir los procesos diocesanos del padre Félix y
de Conchita para su beatificacion y canonizacién. Y hasta los Gltimos afos de su vida estuvo
informandose de la marcha de esos procesos.

Después de la muerte de sus fundadores, monsenor Martinez fue, no solo el gran protector, sino
un verdadero padre.

Suapostolado de la pluma hasido uno de los masimportantes porque dejé para las generaciones
futuras la gran riqueza de sus escritos. Muchos son de su pufio y letra, tanto libros como
sermones, retiros y ejercicios espirituales, de muy variados temas. Otros que dijo en viva voz y
que se tomaron taquigraficamente y que el padre José Guadalupe Treviio publicé, y otros que
escribié a alguna persona en particular, llenos de Espiritualidad de la Cruz.

Tiene editados treinta y tres libros. Varias de estas obras han sido traducidas al inglés, francés
e italiano. Fue excelente orador sagrado que impuls6 fuertemente la devocién guadalupana,
mediante sus libros y sermones.

Colaboré con la revista “La Cruz” y desde entonces en la Editorial La Cruz se han publicado
muchos libros de una sélida doctrina.
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Decliné el honor del cardenalato. El 24 de febrero de 1937 fue promovido a arzobispo de México
y después se convirtié en el primer arzobispo primado de México.

Durante su vida recibié muchas gracias espirituales de muy madura vida interior.

Murié el 9 de febrero de 1956 en la ciudad de México de una hemorragia intestinal, después de
haber perdido la vista, la memoriay el oido a causa de la arteriosclerosis.

La muerte de monsenor Martinez se convirtié en verdadera apoteosis. Desde la madrugada
del 9 hasta la tarde del 11, dia y noche, desfilaron ante sus restos mortales millares y millares
de fieles, de todas las clases sociales y de todas las ideologias. Presentaron sus condolencias la
Santa Sede, el presidente de la Republica, el cuerpo diplomatico, numerosas colonias y naciones
extranjeras, inclusive la colonia israelita, pero sobre todo la gente mas humilde.

Los rasgos sobresalientes de su personalidad fueron la alegria, el optimismo, la bondad vy el
entusiasmo, todo ello brotado de su profunda vida interior y constante presencia de Dios,
alimentada durante largas horas de oracidn.

Los Gltimos anos de su vida estuvieron marcados por la cruz: él, lector incansable y estudioso,
vivio casi en la oscuridad por la enfermedad que fue apagando sus ojos; la soledad, companera
de las almas grandes, se fue pronunciando mas y mas en los Ultimos dias de su paso por la tierra.

El 12 de abril de 1979, los tltimos veinte sacerdotes ordenados por él, cuando concelebraron sus
25 anos de sacerdocio solicitaron al Sr. Cardenal Ernesto Corripio Ahumada, arzobispo primado
de México, que abriera el proceso de beatificacion de monsenor Luis Maria Martinez.

@bASIMILACIONES

1.:Qué eslo que mas te llamo la atencién de monsenor Luis Maria Martinez?

2. ¢Como piensas que su historia y personalidad lo capacitaron para cumplir su mision?

.I. ACTUAR

Escribe una accidn concreta que el Seior te haya inspirado al conocer la semblanza de monserior
Martinez, para trabajar durante la semana.

w CELEBRAR
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LA CRUZ
DEL APOSTOLADO

OBJETIVO

Conocer la Obra de la Cruz y profundizar en el significado
de los elementos de la Cruz del Apostolado para asimilarlos

y hacerlos vida.
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INICIACION A LA ESPIRITUALIDAD DE LA CRUZ
LA OBRA DE LA CRUZ

El fin de las obras de la Cruz
PROYECTO DE DIOS

Objetivo:

Comprender que brotaron del amor de Dios para ayudar a todo Su pueblo
a entender los tesoros del misterio de la cruz salvadora de JesUs Sacerdote
y Victima.

1er. Sesion:

INSTRUCCIONES:
Cartulinas, letreros, marcadores, cinta para pegar.
Pedir que la proxima reunion traigan sus documentos conciliares.

ORACION INICIAL

Tema 10

RETOMAR EL ACTUAR

Recordar lo que vimos en la reunién anterior.

® VER

1. :Qué son y cuantas son las Obras de la Cruz?

2. ¢Cudl es el fin que persiguen las Obras de la Cruz?

Lluvia de ideas
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ILUMINAR

Como vimos en los temas anteriores el lamado o la vocacidn tiene tres puntos:

1. La iniciativa es de Dios. Nosotros estamos aqui porque Dios nos llamd. Las circunstancias a
través de las cuales eso ha sucedido son secundarias; no estariamos aqui si él no nos hubiera
llamado.

2. ¢Para qué nos llama? Esta pregunta que antes o después todos nos la hacemos y que con
mucha dificultad aclaramos y contestamos: nos llamé para que seamos como JesUs. Hemos sido
[lamados a transformarnos en Cristo. A ser santos. Todos los bautizados estamos llamados a la
santidad.

3. El llamado se realiza en una historia concreta, hecha de situaciones particulares, en lugar y
tiempo preciso, entretejidas de acontecimientos alegres y dolorosos, algunos importantesy la
mayoria pequenosy grisesy es sin embargo en donde Dios nos pensd y nos llama a cumplir una
mision para la construccion de Su reino, o sea, que este llamado a transformarnos en Cristo es
para que demos frutos de salvacién. Denunciemos el pecado y construyamos el reino.

La historia esta llena de las intervenciones divinas, y hay épocas en que parece mas especial,
mas clara la manifestacion del amor de Dios, como lo acabamos de ver en los temas anteriores
y como sucedid con las Obras de la Cruz. Sabemos que han brotado del amor de Dios como una
muy especial intervencion suya en una época determinada de la historia.

Jesus mismo se lo dijo a Conchita:

Las Obras de la Cruz no son de los hombres, son de Dios y llevan en si mismas el impulso del Verbo
divino, su savia, su fecundidad virginal, su apoyo y el fuego del Espiritu Santo. Son muy grandes y
Dios tiene en ellas puestas sus delicias.

Son un impulso, quiza el dltimo, que se dara al mundo, pero impulso de la Trinidad, muy fecundo,
fecundisimo, en bien de la humanidad materializada. Vienen a reavivar la fe, a levantar las almas a
una vida divina, dejando la de los sentidos; vienen a despertar a muchos corazones, a incendiar al
mundo con el fuego del Corazén divino, presentado en una cruz. (CC 35,44-45).

Recordemos que toda la existencia de Conchita giré alrededor del lamado y misién que recibié:
Tu misién es salvar almas, Conchita entendié en un primer momento que Jesus queria que se
encargara de la salvacion de sus hijos, marido y empleados. Pero a la medida que el tiempo va
pasando se da cuenta que el campo de salvacién es muy grande, su misién es la de salvar a los
hombres, y nos ensena que todos los cristianos somos invitados a colaborar con Cristo en la obra
de salvacion.

Esta obra de la Cruz honra a las tres divinas Personas, pero no con palabras o devociones
exteriores solamente, sino en espirituy en verdad, con obras practicas de reparacién por medio
de la limpieza de alma, del sacrificio amoroso y desinteresado, de la presencia cualificada en la
Iglesia y en la sociedad. Esta Obra es para todo el mundo.
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Es esta gracia un empuje inmenso de mi bondad a favor del mundo, tal vez el ultimo. El dolor no
es apreciado por el mundo, sino aborrecido, pero la Cruz, por medio de mi divino Corazon, viene
a hacerlo amable, a darlo a conocer y a salvar a las almas. El dolor es un tesoro escondido, el
cual es tiempo ya de revelarlo al mundo enganado y sumergido en la comodidad y sensualidad...
viene abrir un campo infinito de perfeccion y de gracias desconocidas, y a darle gloria a Dios,
completando, a los ojos del mundo la devocion y revelaciones de mi divino Corazon.

(CC19,308-309).

Las Obras de la Cruz encierran la continuacién de las Revelaciones de Mi Corazén a la Beata
Margarita (CC11,241).

Por Obra de la Cruz podemos entender las acciones, los hechos concretos, las obras que el Hijo
eterno del Padre realiza, por medio de la cruz.

¢Cuales son esas acciones, esas obras que el Hijo realiza por medio de la cruz?

El Hijo eterno del Padre realiza por medio de la cruz, un acto de inmenso amor al Padre y un acto
de inmenso amor a los hombres, por eso le dice el Senor a Conchita:

éPor qué sufri? Porque amaba; amaba a mi Padre y amaba a los hombres (CC 23, 26).

Por medio de la cruz, el Verbo Encarnado expresa suamor infinito a su Padre y suamor infinito
a los hombres comunicandoles la vida y el amor del Dios Trino.

“Obra de la Cruz” es el acto de perfecto amor y de perfecta entrega que el Hijo de Dios hace al
Padre y a los hombres.

“Obra de la Cruz” es el acto de suprema compasion, de parte del Hijo de Dios encarnado, hacia
el hombre.

“Obra de la Cruz” es el acto de expiacién del Hijo de Dios que se hace hombre para compartir,
redimir, subsanar el mal y la falta de amor del hombre a Dios.

“Obra de la Cruz” es el acto de supremo abajamiento del Hijo de Dios que, como dice san Pablo:
No tuvo en mucho retener su categoria de Dios, sino que se abajé hasta nosotros (Fil.2,6-7)
El Sefor le dice a Conchita:

Yo vine a la tierra a santificar el dolor y hacerlo meritorio. Nadie, sino el que es la pureza misma,
podria expiar la malicia del pecado y purificar a las almas y alcanzarles gracias, por medio del
dolor (CC 10,256).

Estas son las acciones (obras) salvificas, realizadas por el Verbo, a través del misterio de la
cruz. Cruz entendida como la ofrenda al Padre de todos los actos de su vida mortal desde su
encarnacion hasta su resurreccion. He aqui el primer sentido de la expresion “Obra de la Cruz”.

También tiene otro sentido “Obra de la Cruz". Podemos entenderla como grupo de personas
[lamadas a vivir, en los distintos sectores de la Iglesia, la misma forma de apostolado del Hijo
de Dios que fue el apostolado de la cruz, o sea, la ofrenda de su vida mortal, o la vivencia de
la Espiritualidad de la Cruz porque cuando un grupo de personas viven un mismo camino de
salvacion, se crea una escuela de espiritualidad

64



Asi decimos que las Obras de la Cruz son cinco:

Se ponen letreros

1. Apostolado de la Cruz

2. Religiosas de la Cruz del Sagrado Corazén de Jesus

3. Alianza de Amor con el Sagrado Corazdn de JesUs

4. Liga Apostadlica, ahora se llama Fraternidad Sacerdotal.

5. Misioneros del Espiritu Santo.

La expresion hay que entenderla con precision. Decimos “Obra de la Cruz”: grupo de personas
llamadas a vivir el apostolado del Verbo Encarnado. No se trata primariamente de realizar una
determinada accién apostélica, sino de vivir apostélicamente. Este apostolado no consiste en
dar catecismo, en ir a misiones, en evangelizar, en ir a predicar. Aqui se trata de un apostolado
que es la vivencia del sacerdocio bautismal, vivencia de la cual deben en consecuencia brotar
diversos apostolados comunitarios o corporativos.

El apostolado realizado por los miembros de la “Obra de la Cruz”, consiste en vivir la misma vida
que vivié el Verbo Encarnado, vida de donacién y abandono a la voluntad de su Padre por la
salvacion del mundo.

El Senor le dice a Conchita:

Una nueva redencién, no por mi pasion humana, sino por mi pasion en las  almas crucificadas y
un nuevo Pentecostés, es el fin que nos proponemos, diré, el Espiritu Santo y Yo. (CC 49, 313).

Las cinco Obras de la Cruz estan llamadas a realizar su apostolado en la Iglesia, a través de la
participacion y de la vivencia de la cruz del Hijo de Dios, como vivencia del sacerdocio comn.

Por tanto, nuestra tarea como Obras de la Cruz en la Iglesia es apostdlica, por medio de la
vivencia de la Cruz del Verbo Encarnado.

La Obra de la Cruz es un movimiento eclesial que ensefna a amary a salvar entregando la propia
persona en unidn con la de JesUs para comprar gracias en favor de todos los hombres y de los
sacerdotes.

Cada una de las Obras del Cruz debe tener, como centro de su vida y de su actividad esa cruz,
con la que el Verbo Encarnado realizé su apostolado de redencion.

En nuestra vida de todos los dias, la cruz de Cristo tiene que ser el centro de nuestro apostolado.
Por eso debemos preguntarnos évivo consciente de que la forma mas perfecta de ejercer mi
apostolado en la Iglesia, es unirme constantemente a la Cruz de Cristo?

Asi lo entiende la Iglesia. ¢Acaso no vive constantemente unida e incorporada al sacrificio
incruento del altar? Los miembros de las Obras de la Cruz tenemos que tener la oracién y el
sacrificio como el principal apostolado. Es necesario vivir unidos al sacrificio incruento del altar,
que es pureza, que es amor, que es entrega y oblacion. Es importante entender que, sacrificio,
es hacer sagrada una accion.

El Senor le dice a Conchita:

Que tu vida sea una misa misticamente continuada. (C.C.46, 85)
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Veia yo que el fin de las Obras de la Cruz era unir los sufrimientos en uno, para hacer, en
su unién, una sola victima, una sola expiacién, un solo sacrificio, continuando, por amor
su pasion en la tierra. (C.C.36, 176)

Al intervenir amorosamente con el regalo de las Obras de la Cruz, Dios ha tenido en
cuenta a todos, han sido fundadas en la Iglesia para promover en todo el Pueblo de
Dios la santidad de Cristo Sacerdote y Victima. Y ¢écémo la vas a promover? Dando a
conocer el valor salvifico de la vida entregada por amor a JesUs para que El la haga suya
y la pueda presentar a su Padre como salvadora que es el ejercicio maduro y pleno del
sacerdocio bautismal.

Se ponen letreros

El fin de las Obras de la Cruz es:

La gloria del Padre.

Consuelo al corazén de Jesus.

Extender el reinado del Espiritu Santo.

Y la gloria del Padre es que los hombres se salven, se consuela el corazén de Jesus cuando
los hombres aceptan en su vida la salvacion que El compré y el reinado del Espiritu Santo
esel delamory se extiende cuando se acepta vivir como JesUs nos enseiié impregnando
toda la vida y la sociedad con criterios evangélicos.

@bASIMILACIONES

. ¢A qué estas llamado, cual es tu vocacion?

. ¢A que fue llamada Conchita?

.¢Cudl es la Obra de la Cruz que realizé Jests?

. ¢Cual es tu tarea en la Iglesia como miembro de las Obras de la Cruz?
.¢Cudl es el fin de las Obras de la Cruz?

o U1 & W N R

.¢Coémo lo cumples en tu vida?

.I. ACTUAR

Escribe una accidn concreta que vas a trabajar esta semana con lo que el Espiritu Santo
te inspir6 en este dia con lo que vimos.

Durante la semana que lean de la Constitucion dogmatica Lumen Gentium los capitulos
siguientes: Cap.|1 1, cap.ll 9y 10, cap.lll 8, cap.IV 30, cap.V 39, cap. VI 43.Y ven
a que corresponde cada una de las Obras de la Cruz para que lo compartan la siguiente
reunion.

w CELEBRAR
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Su lugar en laIglesia
DESDE EL VATICANOII

Objetivo:

Comprender que con el Vaticano Il se aclar6  su lugar dentro de la
Iglesia, el pueblo de Dios.

1er. Sesion:

INSTRUCCIONES:
Cartulinas, letreros, marcadores, cinta para pegar, documentos conciliares.

ORACION INICIAL

Tema 1l

RETOMAR EL ACTUAR

Recordar lo que vimos en la reunion anterior.

& VER

Se forman equipos para que trabajen en:

Constitucion dogmatica Lumen Gentium sobre la Iglesia, encontrar en qué lugar
corresponde cada una de las Obras que se les dejé que leyeran durante la semana, los
capitulos que se les dejaron a leer de la Constitucion dogmatica Lumen Gentium Cap.
| 1, cap.ll 9y 10, cap.lll 8, cap.IV 30, cap.V 39, cap. VI 43.

Se les da 10 minutos. Solo para compartir lo que trabajaron en su casa.

Q ILUMINAR

También cada una de las Obras de la Cruz tiene una finalidad bien definida en la Iglesia:
cada una desde su identidad propia y su carismay del sector del Pueblo de Dios al que
pertenecen y su misidn particular, trata de promover la profunda vida cristiana en los
diversos niveles de la Iglesia y educa a sus miembros en la coherencia entre fe y vida.
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Las Obras de la Cruz se han adelantado en el reloj de la historia; cuando nacieron no
habia esquemas adecuados para enmarcar lo plural de sus organismos, la colaboraciény
complementariedad de los sectores de la Iglesia, laicos-seglares, sacerdotes y religiosos
que las componen. En la perspectiva de la Iglesia del presente y del futuro que busca
por todos los medios posibles impulsar, promover e integrar a todos sus miembros en
un solo Cuerpo, el de Cristo, en una sola mision, la que el Padre encomendo a su Hijo: la
salvacion de todos los hombres, podemos comprender que las Obras de la Cruz son una
respuesta a la Iglesia, al mundo y al hombre contemporaneo.

Con el Vaticano Il les encontramos lugar y sentido a las Obras de la Cruz. En el
Cap. I No. 1 Misterio de la Iglesia.

Cap. Il No.9 ElPueblo de Dios. No.10 Sacerdocio Comun.

Cap. llINo. 18 Sacerdocio Ministerial o jerarquia.

Cap.IVNo. 30 Laicos (seglares).

Cap.V No. 39 Llamado de todos a la santidad.

Cap. VINo. 43 Religiosos o vida consagrada.

Quiso Dios santificar y salvar a los hombres no individualmente y aislados entre si,
sino constituirlos en un pueblo que le conociera en la verdad y le sirviera santamente.
L.G. 9, y por el bautismo somos incorporados a la Iglesia o Pueblo de Dios, y Cristo
nos participa de Su sacerdocio y se llama sacerdocio comun de los fieles o sacerdocio
bautismal, algunos de entre el pueblo de Dios es separado para ejercer el sacerdocio
ministerial al servicio del Pueblo de Dios segun el sacramento que imprime caracter, ya
sea bautismo o el orden sacerdotal y

Podemos graficarlos de la manera siguiente:

PUEBLO DE DIOS

SACERDOCIO BAUTISMAL

DE LOS FIELES MINISTERIAL
Laicos Sacerdotes

Los laicos al llegar a la vida adulta deciden segln su vocacion vivir en el mundo (siglo)
por eso se llaman seglares o fuera del mundo para dar testimonio y recordar que hay
una vida eterna, o sea, referencia escatoldgica, que son los religiosos.
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INICIACION A LA ESPIRITUALIDAD DE LA CRUZ LA OBRA DE LA CRUZ

VOCACION DEL PUEBLO DE DIOS

LAICOS SACERDOTES A
Ninos
Adolescentes
Jovenes
SEGLARES RELIGIOSOS
En el mundo Fuera del mundo
\, J

Los sacerdotes tienen dos opciones: el religioso que también se ordena de sacerdote y
el sacerdote que esta en el mundo que se llama sacerdote secular o mas conocido como

diocesano.

[ N
LAICOS SACERDOTES
SECULARO
DIOCESANO RELIGIOSOS
En el mundo Fuera del mundo
\_ )

Como dijimos las Obras de la Cruz abarcan todo el Pueblo de Dios y el Concilio Vaticano
Il nos ha ayudado a entender su lugar y mision en la Iglesia

OBRA DE LA CRUZ

é h
APOSTOLADO FRATERNIDAD
DE LA CRUZ SACERDOTAL
Laicos Sacerdotes y Laicos
Seglares Religiosos
MISIONEROS DEL
ALIANZA ESPIRITU SANTO
L DE AMOR RELIGIOSAS DE LA CRUZ 3

LaObradelaCruzensuconjunto tiene las mismas caracteristicasy por lo mismo lamisma
mision que la de la Iglesia universal es signo e instrumento de salvacién compuesta por
aquellos que buscan transformarse en Cristo y ser fecundos en la Iglesia y la sociedad
segun la Espiritualidad de la Cruz.
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Cada Obra seguin qué parte del Pueblo de Dios se encuadren tienen su misidn especifica
y dependiendo el sector del Pueblo de Dios a la que pertenezcan.

Apostolado de la Cruz
Dar a conocer el valor salvifico de la vida ofrecida en unidn con Jesus.

Consuela con su Celo Apostélico por la salvacion de los hombres. Ayuda a vivir el
sacerdocio bautismal en plenitud.

Religiosas de la Cruz

Consolar los dolores internos del Corazén de Jesus.

Vocacion sacerdotal de intercesion.

Adoracion, Eucaristia continua, se ofrecen por la santidad de los sacerdotesy del mundo.

Alianza de Amor

Vivir en plenitud la santidad en la seglaridad. Transformar las realidades temporales,
santificando al mundo.
Consuelalacruzinternadel Corazon de JesUs, evitando el pecado propioy el del hermano

Ayuda a vivir el sacerdocio bautismal en plenitud.

Fraternidad de Cristo Sacerdote
Cobijan, protegen e impulsan la Espiritualidad de la Cruz en su radio de influencia.

Misioneros del Espiritu Santo

Alimentan e impulsan las Obras de la Cruz.
Direccion espiritual para sacerdotes y consagrados.
Extender el Reinado del Espiritu Santo.

@bASIMILACIONES

1. ;A cual sector del Pueblo de Dios perteneces?
2.¢Qué te dice Dios con todo esto?

.x. ACTUAR

Escribe un propésito concreto que vas a trabajar esta semana.

M CELEBRAR
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Nacimiento y Vision
de la Cruz del Apostolado

Objetivo:

Conocer el origen de la Espiritualidad de la Cruz y los factores que
intervinieron en la manifestaciéon amorosa de Dios.

1er. Sesion:

INSTRUCCIONES:
Llevar una bandera, un logo de un banco, o algunos simbolos muy conocidos.

ORACION INICIAL

Tema 12

RETOMAR EL ACTUAR

Recordar lo que vimos en la reunion anterior.

® VER

1. :Qué es un simbolo?

2. Presentarles varios simbolos y preguntarles ;i qué significan?.
3. ¢Sabes cuando nacieron las Obras de la Cruz?

4. (Cual es el simbolo de la Espiritualidad de la Cruz?

Q ILUMINAR

Como lo hemos estado viendo en todos los temas anteriores Dios se vale de un hecho
histérico, en los acontecimientos de la vida de Conchita para manifestar de una manera
especial su intervencion amorosa con el don de estas Obras el 14 de enero de 1894.
Monsenor Martinez dijo que las Obras de la Cruz son un nuevo amor que apareci6 en la
Iglesia, una nueva efusién de ternura que broté del corazén de Jesus.
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Como se trata de una intervencién muy especial de Dios, El es el factor principal, El toma
la iniciativa. Da siempre el primer paso, dice la primera palabra. Pero como Dios actla
siempre a través de la historia, escoge un instrumento como lo vimos anteriormente, a
Concepcion Cabrerade Armida, profundamente enamoradade JesUsy porunainspiracion
divinay con el debido permiso de su director, el dia del Dulce Nombre de Jesus, se graba
en su pecho el monograma JHS, como signo externo de su total pertenencia. En esta
épocaalos jovenes no les es ajeno este signo, lo entienden porque para ellos el tatuarse
es buscar una pertenencia o demuestran a quien pertenecen.

El Senor echa un velo sobre el entendimiento de Conchita para que se olvide de ella
misma y en cierto modo del acto que acaba de realizar, impulsada por un sentimiento
nuevo, por un amor nuevo, cae en tierra y dejandose llevar por aquella imperiosa
necesidad de pedir, de clamar para otros el remedio, la salvacién, la felicidad por medio
de Jesus...., se escapa de su corazdn un grito lleno de celo JesUs, Jesis, salvador de los
hombres, silvalos, salvalos. No dice salvame, o salvanos, sino salvalos, desde JesUs, con
sus mismo sentimientos, pide por los hombres.

Jesus infunde en Conchita un sentimiento nuevo, un nuevo amor. Este amor nuevo es el
amor hacia los hombres expresado en un celo ardiente, en un impulsoirresistible a pedir
por la salvacion de todos. Ya antes JesUs le habia dicho: Tu misién es salvar almas y ahora
le muestra como.

La asocia de manera especial a su Obra de salvacion. A través de ella y del don que hace
de las Obras de la Cruz.

Como ella misma dice aquella hora era “hora de Dios” en la que tenia dispuesto derramarse
en gracias, en estupendas gracias para el mundo (C.C. 17,363).

¢Cuales fueron las gracias “derramadas” por el Serior? Jesus mismo le dice mas tarde:
Me pediste la salvacion de las almas y te concedi esa gracia enviando al mundo las Obras de
laCruz (C.C.27,156).

¢Cémo entender que Cristo quiere continuar salvando a los hombres en el corazén de
Conchita?

JesUs es el Gnico salvador, pero también el cristiano es llamado a colaborar con El en |a
salvacidn, no sélo con la accion, sino con la vida. Las Obras de la Cruz, como la Iglesia
misma, son una proyeccion de la obra salvifica de Cristo. Vienen a prolongar la accién
salvadora de Cristo, el Gnico salvador. Y por eso dice Yo he venido a salvar a los hombres,
por medio de las Obras de la Cruz.

Esta fuerza salvifica, que dio origen a las Obras de la Cruz, debe reflejarse en cada uno
de sus miembros. Las Obras deben formar grandes apostoles, grandes misioneros y
evangelizadores con un infatigable celo apostélico y salvifico.

Es una espiritualidad de asociacién porque Jesus nos asocia a su misterio salvifico, es
una espiritualidad abierta que da acogida a cuantos quieren recibirla, es decir, a favor
de otros, la Espiritualidad de la Cruz nos lleva necesariamente a entregarnos a nuestros
hermanos.

JesUs vino a servir y a dar la vida por todos. Y la dio a través de una existencia de
constante oblacion a su Padre hasta su sacrificio en la Cruz y la Espiritualidad de la Cruz
tiene su esencia en esa actitud oblativa de Jesus a través de la cual, bajo el impulso de su
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amor, ha glorificado a su Padre y ha realizado la salvacion de la humanidad. Esa actitud
oblativa es una actitud esencialmente sacerdotal.

Toda la vida de Jesus fue una vida de amor al Padre y a los hombres, de servicio y de
entrega hasta dar lavida, de oblacidn continua a su Padre en un acto de amor sacerdotal.
Es la vida que quiere continuar en la Espiritualidad de la Cruz.

La semilla ha sido arrojada en el surco, el don de las Obras de la Cruz esta hecho, ahora el
Senor continda sus manifestaciones de amor dando a Conchita, a través de una vision,
el simbolo, el emblema de las Obras de la Cruz.

JesUs va a comenzar a realizar su plan de las Obras, pues parece tener prisa. Desde el
14 de enero elevara a la venerable sierva de Dios a muy altas cumbres de perfeccion,
al mismo tiempo le revelara poco a poco su pensamiento sobre las Obras y le trazara su
fisonomia espiritual.

El acto de amor que Conchita realiz6 al grabarse el monograma fue la puerta que Dios
quiso utilizar para “derramarse en gracias, en estupendas gracias para el mundo”. Una
de ellas, fue la vision de la Cruz del Apostolado.

Un dia en el mes de febrero de 1894, estando en la Iglesia de la Compaiiia de JesUs en
San Luis Potosi, tuvo esta vision:

PRIMERA VISION

Esta manana, después de comulgar, estando recogida haciendo mi oracién en la Iglesia de
la Companiia, vi de repente una cosa como alegoria, sélo de tamano natural, que no entendi.

Era como un inmenso cuadro de luz encendida, diré, y aclarandose hacia el centro, siendo
blanquisima la de en medio, jluz blanca!, jqué raro! Y encima de todas estas clases de luces
con miles de rayos de oro y fuego, una paloma blanca, extendida de sus alas, mero arriba,
como abarcando todo aquel conjunto de luz.

Lo vi todo eso muy claro puesto que era luz, pero entendi que fue una visién obscura, o muy
alta, diré.

Padre: ; estas cosas se llaman visiones ? jay Dios mio! Tengo miedo y susto, aunque agradezco
cuanto soy capaz estas cosas ciertas o imaginadas porque traen mucho bien a mi alma.

Quisiera detenerme...y me arrastra una fuerza sobrenatural, y no esta en mi mano, ni
puedo.... (Ap. C. 1-1°).

SEGUNDA VISION

A los dos o tres dias de esta vision, voy viendo una tarde, en la misma Iglesia de la Compania,
ifeliz tarde!, otra vez de repente, a una paloma blanca en medio de un gran fuego, como
de rayos de luz, pero de luz blanca, clarisima y brillante, muy superior a la eléctrica e
incandescente. En el centro de esta luz, se encontraba una paloma, repito, blanquisima
también, con las alas extendidas y debajo de ella en el fondo de aquella inmensa luz, una
cruz grande, muy grande, con un corazén en el centro en donde los brazos parten.
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Parecia que flotaba en un creptisculo de nubes como con fuego dentro. Debajo de la Cruz
partian miles de rayos de luz, los cuales no se confundian ni con la luz blanca de la Palomita,
ni con el fuego de las nubes.

Eran tres tonos de luz, jque primor y que encanto!

En la primera vez, me dijo mi director que no hiciera caso; en la sequnda, comenzé a fijarse
(Ap. C.1-2).

TERCERA VISION Y SIGUIENTES

Vi hoy repentinamente a la hermosa Cruz la cual me sale al encuentro, diré,
muchisimas veces.

DESCRIPCION DEL CORAZON

En el centro de la Cruz, se ve un corazdn, pero vivo...palpitante....de carne, pero como
glorificado, que trasciende virtud, calor y vida: no sé como explicarme.

Esta rodeado como de fuego material, diré, movible, como dentro de una hoguera; y, sin
embargo, encima tiene, brotando del interior, otra clase de [lamas como lenguas de fuego
de mas calidad o grados, diré distinto al fuego del derredor. Estas [lamas, suben moviéndose
como con violencia, como desprendidas de un volcan, y casi cubren y descubren a la cruz
chiquita que esta plantada, o se ve salida un poco del Corazon.

Ademas, esta este Corazon, rodeado de rayos luminosos como anchos al principio, y delgados
al fin; estos, no se confunden con las [lamas, sino que quedan debajo, diré, como sombra
de luz, no sé como explicarlo; era como una aureola, o cerco, o disco de luz brillantisima.
Tiene, este Corazon espinas agudisimas, como que lo aprietan penetrandolo, y duele verlas.

Tiene lanza, pero no se ve la punta por estar dentro del Corazén, pero si la ancha herida,
que hace brotar sangre entre liquida y cuajada y escurre sobre la Cruz. La Cruz en que se
presenta este Corazon no es aplastada, sino que se ve de lado o como con perspectiva.

El Corazén como vivo palpitante, tiene venas o nervios, o algo rojo grueso, como
ramificaciones naturales.

iOh si pudiera pintar tal cual le vi!

No sé, Padre si esta explicacién le basta; pero hay cosas, que aunque se expliquen quedan
como sombras de la realidad. (Ap. C. 2-3)

Parece que al Senor le urgia que pronto se conociera y se diera culto a la Cruz del
Apostolado, de ahi que se hicieron los preparativos para elaborar una cruz de madera de
12 metros de alturay el dia 3 de mayo de 1894 se levant6 en la hacienda de Jesus Maria,
S.L.P. la primera Cruz del Apostolado. Esta hacienda era entonces de don Octaviano
Cabrera, hermano de Conchita.

Hubo gran fiesta, la cruz se trajo en procesion entre oraciones, lagrimas y cantos, desde
la hacienda hasta el lugar donde ahora se encuentra.
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Conchita escribe:

Hoy dia feliz en que el cielo envia gracias a torrentes....Yo estaba electrizada, nerviosa, y
como no, al contemplar ya plantada la primera Cruz del Apostolado (C.C. 83/85)

En este dia Jesus le dice:

Mira hijita: Esta Cruz del Apostolado ahuyentara al demonio, esparcira virtud, como que
toda ella esta empapada y con esto curara las almas, y también los cuerpos, hara muchos
milagros (C.C. 3/89).

Un simbolo religioso que no nos lleve a Dios es un fetiche o un idolo.

La Cruz del Apostolado no es un simbolo inventado por Conchita, ni ha sido fruto de su
imaginacion o elaboracion mental. Ella vivié la experiencia de que Dios le regalaba la
vision de la Cruz como una gracia.

@}JASIMILACIONES

Contesta por escrito y después compartelas:

1. :Qué es lo que mas te llamo la atencion?

2. ¢En qué es lo que hace mas énfasis Conchita?

3. :Qué elementos son los importantes de la vision?
4. ;Cudl es la promesa que hace Jesls?

5.¢:Qué tediceati?

.z. ACTUAR

Escribe un compromiso concreto.

M CELEBRAR

Se pone la cancién “Tu nombre en mi pecho” del dlbum del mismo nombre
de los Misioneros del Espiritu Santo de EEUU.
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La nube luminosa
El Padre

Objetivo:

Descubrir en la Cruz del Apostolado la presencia amorosa del Padre para
entender que es lo que nos da y cual es la gloria que tenemos que darle

1er. Sesion:

INSTRUCCIONES:
El tema se les entrega en las asimilaciones.
Se pone la Nube Luminosa.
Se les pide sus Estatutos.

ORACION INICIAL

Tema 13

RETOMAR EL ACTUAR

Recordar lo que vimos en la reunién anterior.

® VER

En la descripcion de la vision de la Cruz del Apostolado:

1

o o1 &~ W

.¢Qué es lo primero que ve Conchita? ;Le impresionay trata de describir?
2.
.¢Qué es lo que ve después y a que persona representa?

¢A qué persona representa?

. ¢En la segunda visidn cual es el tercer elemento que ve y a quién representa?
. ¢Cudl es el ultimo elemento que ve y a que persona representa?
.¢En dénde descubres el reflejo de la presencia y del amor del Padre?
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Q ILUMINAR

La Espiritualidad de la Cruz es la forma caracteristica de vivir el Evangelio y esta
expresada en la Cruz del Apostolado que es el simbolo de nuestro itinerario espiritual
(Estatutos No. 3y 4).

Profundizaremos en el significado de los elementos de la Cruz del Apostolado para
asimilarlos y hacerlos vida (Estatuto No. 4.1).

El simbolo de la Cruz del Apostolado se compone de cuatro presencias personales
claramente representadas graficamente como lo estuvimos viendo en las tres
narraciones de Conchita en el tema anterior.

El simbolo nos habla de la Trinidad y el hombre. El hombre necesitado de salvacion que
sin embargo en todo momento vive y es sostenido por el Padre (el inmenso cuadro de
luz) que por su espiritu de Amor (la Paloma) entrega a su tnico Hijo, al que engendra en
un acto unico, simple y eterno para que dandole la vida (el Corazén vivo, palpitante, de
carne pero como glorificado que trasciende virtud, calor y vida ) para darle gloria en la
entrega de su voluntad para salvarnos.

En la primera descripcion que hace Conchita, lo primero que ve es un inmenso cuadro
de luz encendida....aclarandose en el centro, siendo blanquisima la de en medio y
representa al Padre, el principio y el fin de todo, y esa nube luminosa expresa el Amor
con que el Padre entrega a su Hijo para nuestra salvacion. Y el Amor con que el Padre
acoge complacido la ofrenda de su Hijo por nosotros, que nos amé hasta el extremo,
hasta la muerte y muerte de cruz.

Con amor y ternura, el Padre envuelve a sus hijos (nosotros) que, al impulso del Espiritu,
abrazamos la cruz y seguimos a JesUs. Los bautizados continuamos la misidn de Jesus:
manifestar al mundo el amor del Padre a través de la entrega de la propia vida para la
salvacion de todos los hombres en unién con Maria.

La gloria de Dios es su propia felicidad. Pero Dios busca y espera su gloria también fuera
de si mismo. En toda la creacion ha dejado un reflejo de sus perfecciones, en todas
las criaturas encontramos la huella de su paso, un vestigio de su amor, una imagen de
si mismo. Dios ha creado al hombre sobre todo para hacerlo participante de su propia
felicidad.

La gloria del Padre fue la obsesion del Corazdn (el Hijo) durante su vida mortal, y su
sacrificio en la cruz es la suprema glorificacion que la Luz (el Padre) recibe del Corazén
(su Hijo). Dios ha creado al hombre (la cruz grande) para hacerlo feliz con su propia
felicidad, ha derrochado suamorysubondad ensufavor, pero lacruzgrande necesitada
de salvacion (el hombre) ha renunciado a esa dicha por el pecado: sin embargo, la Luz
(El Padre) no ha abandonado a la Cruz Grande (hombre) y ha enviado Corazén (el Hijo)
al mundo para que, por la entrega de su vida en la cruz, liberara a la Cruz Grande de la
esclavitud y volviera a la amistad con Dios.

Cuando la Cruz grande (el hombre necesitado de salvacion) se abre con plena conciencia
a esta gracia de salvacion, cuando acepta a Cristo (el Corazdn vivo palpitante), entonces
es dia de fiesta para la Luz (el Padre Celestial), y recibe todo el honor y toda la gloria
porque en el fondo es el triunfo definitivo del amor.
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La Luz (el Padre) sera glorificado si ponemos todo nuestro empeio y nuestro amor en
vivir nuestro sacerdocio bautismal como Jesus lo quiere, porque la gloria del Padre es la
salvacion de los hombres.

Laluz es una metafora que, en el orden fisico, significa, claridad, iluminacidn, resplandor,
calor;y en el orden moral: santidad y pureza. Dios es, pues: claridad y resplandor, pureza
y santidad. Y Dios quiere comunicar esto a los hombres creados a su imagen, hasta ser
transformados en su semejanza plena (1)n 3,2).

La luz es la obra primera de la creacion Divina (Gen 1,3).
La Nube representa la presencia de Dios en la historia de la salvacion.

La nube es de larga historia: aquella historia de Dios enlazada con la historia de los
hombres, que denota la presencia del Seior. La nube cubrié el taber-naculo (Ex 40,34).
La nube garantizaba todas las intervenciones divinas: “El Senor dijo a Moisés: Yo vendré
a ti en una nube, para que vea el pueblo que yo hablo contigo y tengan siempre fe en ti”
(Ex 19,9). Esa nube cubre ahora a Jesucristo y de ella brota la voz poderosa: “Este es mi
Hijo elegido, escuchadlo”. La nube que se habia cernido sobre Maria en la Encarnacion:
“El Espiritu Santo bajara sobre tiy la fuerza del Altisimo te cubrira con susom-bra, y por
eso al que va a nacerlo llamaran consagrado, Hijo de Dios” (Lc 1,35).

Dios es amor, tras la palabra Dios hay que leer Padre. El Padre es amor. El Padre y el Amor
se identifican.

La manifestacion suprema de su paternidad amorosa hacia nosotros sus hijos es que El
envi6 al mundo a SU HIJO UNIGENITO (el corazén vivo, palpitante) para que nosotros (la
cruz grande necesitada de salvacion) pudiéramos vivir por medio de El (Jn 3,16).

Sisomos hijos de Dios, si tenemos vida eterna, vida divina, vida espiritual, se la debemos
al inmenso amor con que la Luz nos ha amado, al enviarnos a el Corazén para que nos
comunicara su propia vida. Somos hijos de Dios por el Hijo Unigénito de Dios.

El amor que el Padre nos tiene, no es por corresponder a nuestro amor para con El. Su
amor es totalmente gratuito, nos ama porque El es bueno.

Cristo Jesus, por amor a su Padre, hizo libre y voluntariamente la donacidn de su propia
vida para darnos vida a nosotros. (Jn 10,10.1017-18).

Vamos a volver a leer la narracién de Conchita en la que describe la primera vision que
tuvo dela Cruz del Apostolado y nos vamos a fijar en la Luz (el Padre) después de haber
hablado de lo que simboliza.

Esta manana después de comulgar, estando recogida haciendo mi oracion en la Iglesia de
la Compania vi de repente, una cosa como alegoria, solo de tamano natural que no entendi.

Era como un inmenso cuadro de luz encendida, diré, y aclarandose hacia el centro, siendo
blanquisima la de en medio, jluz blanca!, jqué raro!, y encima de todas esas clases de luces
con miles de rayos de oro y fuego, una paloma blanca, extendida de sus alas, mero arriba,
como abarcando todo aquel conjunto de luz...

Lo primero que ve Conchita es el inmenso cuadro de luz y después enmarcados en ese
cuadro de luz, los demas elementos de la vision. Lo primero que capta su atencion es el
inmenso cuadro de luz y que le es muy dificil clarificar como de encendida, blanquisima a
de en medio, gran luz, pura y clarisima, sin fondo como que no tenia fin.
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Conchita dice en el Manual del Apostolado de la Cruz que la persona del Padre lo
representa la fe que es luz y fuego (12) y también dice (a luz, que bana todo el escudo,
representa la fe, la verdad, al Padre eterno (13).

Dice, el inmenso cuadro de luz en la que se sostienen y enmarcan el Corazon, la —cruz grande
y la paloma, es la representacion simbélica del Padre.

En ella como en el simbolo, todo vive en el Padre en quien todo tiene su origeny a quien
todo tiende.

Ella ha tratado de ir comprendiendo el significado de la vision que tuvo y que la marco,
le pregunta extraiada a JesUs en ddnde esta sostenida la Cruz del Apostolado, pues todas
las cruces que ella ha visto en su vida estan sostenidas en algo sélido, concreto, confiable.
Después de escuchar un jAy Concha! que parece un eco de Jesus con sus discipulos en el
evangelio. Le explica que esta sostenida en lo mas sélido que puede ser, el Padre (14)
Jesus dice La Cruz del Apostolado tiene por apoyo al mismo Dios, porque Dios es luz... (15)

La fecundidad del inmenso cuadro de luz que por la Paloma engendra al Corazén en la cruz
grande le habla a Conchita de que el misterio de la creacion, de la encarnacion, de la
redencién no es un misterio de justicia sino de amor.

En nuestro simbolo la Luz (Padre) es primero. Al ser humano, la humanidad necesitada
de salvacion, a la cruz grande, le basta consentir en ser amado por el Padre, dejarse
amar.

Personalizando nuestro simbolo, el primer aspecto, que podriamos decir que es el mas
dificil obstaculo para que la salvacion suceda, es que la Cruz (el hombre necesitado de
salvacion) sea capaz de reconciliarse con su radical pobreza o impotencia y se abra,
como Jesus, a recibir el don de la vida que el inmenso cuadro de luz (El Padre) le quiere
comunicar. O sea que el hombre se deje envolver por el inmenso amor del Padre que lo
quiere salvar.

Toda la vida de JesUs, todos sus actos estuvieron orientados para la gloria del Padre,
para eso se encarnd, tomoé nuestra condicion humana para salvarnos. Su voluntad
es su mayor anhelo y es que todos los hombres lleguen a la santidad. De la misma
manera nosotros, tenemos que esforzarnos para que toda nuestra vida esté orientada
a la gloria del Padre, cumpliendo su voluntad, trabajando por nuestra santificaciony la
santificacion del mundo.

Este es el carisma propio de Alianza de Amor con el Sagrado Corazon de Jesis, nuestra
santificacion y la santificacion del mundo hasta donde el radio de nuestra influencia alcance
(Estatuto No. 21.1) y con esto damos gloria al Padre, consolamos el Corazén de Jests y
extendemos el reinado del Espiritu Santo (Estatuto No. 3).

El Ofrecimiento del Verbo al igual que la Eucaristia estan dirigidas al Padre.
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@}JASIMILACIONES

1. En el temario de Evangelizacion fuimos viendo la Cruz del Apostolado iqué cosas
nuevas te ha iluminado este tema?

2. ¢Has experimentado en tu vida ese amor del Padre que te iluminay envuelve?
3. ¢Como le das gloria al Padre?

.x. ACTUAR

Escribe un compromiso concreto que vas a trabajar durante la semana.

w CELEBRAR
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La Paloma
El Espiritu Santo

Objetivo:

Descubrir en la Cruz del Apostolado la segunda presencia personal: el
Espiritu Santo, para entender el papel de protector y que sus rayos de luz
penetran en la inteligencia del hombre para moverlo.

1er. Sesion:

W

INSTRUCCIONES:
El tema se les entrega en las asimilaciones.
Se pone la Nube Luminosa y después la Paloma en el interio de la luz.

ORACION INICIAL

Tema 14

RETOMAR EL ACTUAR

Recordar lo que vimos en la reunién anterior.

& VER

Retomando la narracion de la primera vision de la Cruz del Apostolado que tenemos en
el tema 2:

¢Cudl es el segunda presencia personal que ve y a quién representa?
¢Qué eslo que te dice?

Q ILUMINAR

Se pone la Nube luminosa

La Luz (el Padre) es lo primero que ve y la deslumbra, después se fija en la Paloma con
sus rayos de oro y fuego que simboliza el amor. Vamos a volver a leer la primera vision.
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PRIMERA VISION

Esta manana, después de comulgar, estando recogida haciendo mi oracién en la Iglesia de
la Compainiia, vi de repente una cosa como alegoria, sélo de tamaiio natural, que no entendi.

Era como un inmenso cuadro de luz encendida, diré, y aclarandose hacia el centro, siendo
blanquisima la de en medio, jluz blanca!, jqué raro! Y encima de todas estas clases de luces
con miles de rayos de oro y fuego, una paloma blanca, extendida de sus alas, mero arriba,
como abarcando todo aquel conjunto de luz.

Lo vi todo eso muy claro puesto que era luz, pero entendi que fue una visién obscura, o muy
alta, diré.

Padre: iestas cosas se llaman visiones? jHay Dios mio! Tengo miedo y susto, aunque
agradezco cuanto soy capaz estas cosas ciertas o imaginadas porque traen mucho bien a
mi alma.

En la narraciéon de la primera vision dice que enmarcada en este gran cuadro de luz con
miles de rayos de oro y fuego, esta una paloma blanca, extendida de sus alas, mero arriba,
como abarcando todo aquel conjunto de luz.

Igual que en el relato biblico aquella paloma abarcaba el caos antes de la creacion o
a Juan el bautista y a Jesus, cuando era bautizado y enviado a su mision salvifica. Esa
paloma que en la tradicion cristiana significa al Espiritu Santo.

Se pone el Espiritu Santo si es posible se le ponen unos rayos dorados que salen del pico.

Lo primero que describe al ver la Paloma es que esta arriba con sus alas extendidas
abarcando todo, protegiendo, cubriendo, iluminando, guiando, asi como la Luz (El
Padre) que lo abarca todo, y que les sale al encuentro y los envuelve todo, protegiendo,
amandoy conteniendo alas otras personas; la Paloma que esta encendida en el fuego de
Suamory con sus alas extendidas lo quiere cubrir como una madre a la Cruz grande y al
Corazon. La Paloma esta arriba de las otras dos presencias personales que las va a guiar,
iluminar, las cubre con sus alas y les transmite su luz que penetra hasta los corazones,
tanto de la Cruz Grande (el hombre necesitado de salvacion) como del Corazdn (el Hijo).

En los textos de Conchita

...asi esta paloma, esta interiormente penetrada de luz como la esencia o el foco de donde
nace toda luz. Mira -me dijo Jesiis- esta paloma representa el Espiritu Santo, y esos rayos
que ves van al fondo de las inteligencias y de los corazones; porque son luz y fuego, las dos
cosas: iluminan y encienden... (CC 2,2).

En la vision de la Cruz del Apostolado describe a la Paloma como un foco de luz ... Asi
esta paloma, esta interiormente penetrada de luz como la esencia o el foco de donde nace
toda luz (CC 2, 3). El Espiritu Santo es la luz de las inteligencias y el fuego de los corazones
(CC 35, 669).

El Espiritu Santo penetrado de luz y origen de la luz, ilumina el corazén del hombre
necesitado de salvacién (la cruz grande) y es El que con su luz hace que se dé cuenta
de esa necesidad de ser salvado y también es la Paloma la que lo guia y le dice como
se puede dejar salvar, es el consejero, el maestro de la vida espiritual, el que impulsa'y
fortalece en todo este camino.
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El Espiritu Santo es lazo de amor:

Mira: -habla el Espiritu Santo- Yo soy como un lazo de luz que ata al Padre y al Hijo; Soy un
lazo de amor del mas apretado carifio, que también ata en uno con tal viveza que viene a
ser uno mismo por el Amor que Soy yo....

De manera que somos Uno en los Tres y los Tres en Uno, con una misma Sabiduria, Poder, Luz
y Amor. Por eso - prosiguié-, estas Obras al darme culto a Mi se lo daran a toda la Trinidad.
Yo infundiré en estas Obras la misma luz, el mismo amor de que Soy la fuente, que son los
ejes principales, pues que encierran las virtudes teologales que son las mas perfectas y
abarcan a todas las otras. (CC 6, 72).

Las Obras de la Cruz son fecundisimas, como que son del Espiritu Santo, para renovar,
acentuando, el testimonio del Verbo en el mundo, por la verdad y por la luz, fueron enviadas
especialmente, a favor de la Iglesia y de sus sacerdotes, y tenia que haber en ellas un reflejo
de la Encarnacion del divino Verbo.... (CC 57, 106).

Yo infundiré en esta Obra de la Cruz la misma luz, el mismo amor de que soy la fuente....
Yo quiero banar con mi luz y con mi amor la Cruz del Apostolado, comprometiéndome a
ampararla y con cuanta mayor razén haré esto con mis cruces vivas.....(CC 6,72).

Por eso, hija mia, las Obras de la Cruz, vienen a renovar su devocion, y a extenderla por toda
la tierra. Que impere en las almas este Santo Espiritu y el Verbo sera conocido y honrado,
tomando la cruz un impulso nuevo en las almas, espiritualizadas por el divino amor. (CC
35, 70).

No podemos vivir esta espiritualidad, cuya esenciay practica consiste en la participacion
delmisteriodelacruzsacerdotal de Cristo Sacerdotey Victima uniéndonosasuoblacién,
sino impulsados por la caridad que ese mismo Espiritu ha derramado en nuestros corazones
(Rm 5,5). Por lo mismo es el principio fundamental de esta vivencia, es el motor que
mueve a cumplir el designio del Padre (La Luz) dandole gloria.

La Luz de ese Santo Espiritu es divina y con ella nos hace comprender y nos lleva a
profundizar muchas cosas: cual es el sentido del dolor humano en la vida, cual es la
obra que va realizando intimamente en nuestra existencia, cdmo es un instrumento
escogido por Dios para que volvamos a El por una purificacién e iluminacién hasta
la transformacién que termina en la unién divina. La cruz sin el Espiritu Santo no se
comprende, como no se comprende sencillamente el sufrimiento sin amor.

Amen y veneren mucho y hagan amar a esa Persona Divina que maneja las Obras y les da
fecundidad para su desarrollo: escuchen sus inspiraciones y pénganlas con toda pureza en
practica. (CC36, 214).

El fin de las Obras de la Cruz en relacion con el Espiritu Santo es extender su reinado por
la cruz, es decir, por la vivencia de la oblacidn sacerdotal de Cristo.

Extender el reinado del Espiritu Santo es destruir el de Satands, es acercar a las almas a mi
Corazén, regenerarlas por la cruz, porque al acercarse el Espiritu Santo a las almas, con su
luz, les muestra el camino del dolor, -pero del dolor por el esfuerzo de la practica de las
virtudes-; con sus encantos las empuja, con su influencia lo suaviza y con su consolacién las
alegra haciéndoles facil el camino de las virtudes. (CC 40,189).
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Hay dos enemigos irreconciliables que luchan continuamente en el campo del mundo y
de laIglesia: el Espiritu Santo y el Demonio, el principio del bieny el principio del mal. El
Demonio que es el padre del egoismo, fuente de todo lo malo que existe en el mundo,
el Espiritu Santo que es la fuente del Amor y el Amor mismo. Y el combate consiste en la
destruccion del egoismo por medio del amor, y si el Espiritu Santo es la persona Amor,
es preciso que reine el amor dando muerte al egoismo.

Jesus dijo: En estos UGltimos tiempos ha puesto su trono la sensualidad en el mundo, esa
vida de los sentidos que ofusca y apaga la luz de la fe en las almas. (CC 40,189).

El Espiritu Santo es el que anima las Obras de la Cruz, El es que llevé a Cristo a la Cruz
para morir de amor: Por el Espiritu Santo se ofreci6 a si mismo inmaculado a Dios (Hb
9,14). El Espiritu Santo es el que da a todos los miembros de la Obra de la Cruz y a todos
los miembros de la Iglesia el sentido salvifico de la Cruz de Cristo. La renovacion del
mundo vendra por la renovacion de la caridad.

Quiero que se le dé culto y honra muy especial al Espiritu Santo, patrono de estas Obras, ansio
su reinado en todo el mundo, pues es EL, la fuente de las gracias y dones, y no desea sino almas
puras para derramarse en ellas (Aut. Il, 81-82).

La Palomita divina, o sea el Espiritu Santo, quiere ratificar el reinado de la Cruz; para esto lo
envia Jesus y patrocina la Obra (CC16, 57).

Se presenta como Protector principal en el escudo de la Cruz del Apostolado, y por
tanto, debe ser el objeto principal de nuestra adoraciéon y amor. (Manual del Apostolado
dela Cruz, 39).

Ha puesto su trono la sensualidad en el mundo....apaga en las almas la luz de la fe, por
eso, mas que nunca se necesita que el Espiritu Santo venga a destruir y aniquilar el reinado
de Satanas....Extender el reinado del Espiritu Santo es destruir el de Satands y regenerar
las almas por la cruz, porque al acercarse el Espiritu Santo a ellas, con su luz les muestra
el camino del dolor, con sus encantos las impulsa, con su influencia las suaviza, con su
consuelo las alegra, haciéndoles facil el auxilio de su gracia....Sin el Espiritu Santo, sin su
influencia santificadora, sin su virtud santificante, el mundo no puede salir de ese abismo
de males en quien se haya sumergido. El orden, la paz, el gozo, renaceran cuando la ley del
Espiritu Santo rija la humanidad (CC 40,373 ss.)

Es muy fino el campo de la gracia en las almas, y éstas no se dan cuenta ni aprecian las
gracias del Espiritu Santo como debieran. Necesitan enamorarse de El, [lamarlo, invocarlo,
y estar atentas, e inclinar sus oidos, para escuchar las divinas inspiraciones, porque cada
inspiracion, hija mia, es una gracia, y icuantos descalabros tienen las almas disipadas, por
dejarlas pasar culpablemente!

La vida mistica, la vida interior por la que Yo me comunico, se multiplicara en las almas, el
dia que tome en ellas asiento el Espiritu Santo. Se materializa el mundo, hija mia, y hasta
el campo de miIglesia, por la falta del Espiritu Santo. El busca almas en donde formar sus
nidos.

Que todos a una se esfuercen en sacudir la inercia que los postra, el sensualismo que ha
entrado hasta el Santuario, y los triunfos de la Iglesia seran sequros.

Dios es caridad, y quiere siempre salvar por el amor. El sabe muy bien que un alma
enamorada, sola busca la Cruz, sin necesidad de imponérsela. Y éste es el sacrificio que al
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Espiritu Santo mas le agrada, el sacrificio nacido del amor. (C.C.35, 92-94).

Los hombres todos, hija, nacen para ser santos; pero entre éstos, muy especialmente deben
distinguirse los que Yo escojo para mi especial servicio.

Si las almas fuesen interiores, si se dieran al Espiritu Santo, si fueran sus nidos, alejando
de si, todo ruido del mundo y del amor propio, cuantos mas conductos celestiales tendria
mi Iglesia.

Que se den al Espiritu Santo los corazones, y El los poseera; mis santos se multiplicaran,
la Iglesia tendra vasos de eleccion; la faz del mundo cambiara. Que el Espiritu Santo
encuentre recipientes para derramar sus dones, y se renovaran las almas.

Los Estatutos de Alianza de Amor en el No. 2 dicen:

La Alianza de Amor es la rama laical de las Obras de la Cruz, establecida en la Iglesia
para promover la santidad por el seguimiento de Cristo, Sacerdote y Victima y para
extender el reinado del Espiritu Santo.

No.9 Trataremos de ser siempre dociles a la accion santificadora del Espiritu Santo y
renovaremos con frecuencia nuestra consagracién a El.

@bASIMILACIONES

¢Como me doy cuenta, que efectos o cambios experimento en mi persona, de manera
que pueda comprobar que actta en mi el Espiritu Santo con su luz, su fuerza y su poder?

.z. ACTUAR

Escribe un compromiso concreto con el que te vas a dejar mover por la Paloma.

w CELEBRAR

La Consagracion al Espiritu Santo del Manual de Oraciones de Alianza de Amor pagina 8.

85



La Cruz grande
El Hombre necesitando de salvacion

Objetivo:

Descubrir en la Cruz del Apostolado la tercera presencia personal la Cruz
Grande, o sea el hombre necesitado de salvacién, para dejarnos salvar.

1er. Sesion:

S

INSTRUCCIONES:
El tema se les entrega en las asimilaciones.
Se pone la nube luminosa, la palomay después la cruz grande.

ORACION INICIAL

Tema 15

RETOMAR EL ACTUAR

Recordar lo que vimos en la reunion anterior.

& VER

1. :Qué es el elemento nuevo que ve en la segunda vision?
2. ¢Cual es la persona que representa?

Q ILUMINAR

La tercera presencia personal a que Conchita hace referencia en la segunda visiéon que
tuvo en la Iglesia de la Compaiia de JesUs en San Luis Potosi es la cruz grande.... debajo
de ella (la Paloma) y en el fondo de aquella inmensa luz, una cruz grande, muy grande.
En ese simbolo, también clasico y claro para la tradicién cristiana, estamos significados
cada uno de nosotros, en lo personal y en nuestro ser comunitario como la humanidad
toda, vistos desde la absolutamente insuperable necesidad de salvacion que todos los
seres humanos enfrentamos.
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Volvemos a la segunda visidn de la Cruz del Apostolado:
SEGUNDA VISION

A los dos o tres dias de esta vision, voy viendo una tarde, en la misma Iglesia de la Companiia,
ifeliz tarde!, otra vez de repente, a una paloma blanca en medio de un gran fuego, como
de rayos de luz, pero de luz blanca, clarisima y brillante, muy superior a la eléctrica e
incandescente. En el centro de esta luz, se encontraba una paloma, repito, blanquisima
también, con las alas extendidas y debajo de ella en el fondo de aquella inmensa luz, una
cruz grande, muy grande, con un corazon en el centro en donde los brazos parten.

La Luz (el Padre) en nubes como con fuego que ama a la Cruz Grande (el hombre
necesitado de salvacion) le sale al encuentro y lo envuelve todo, protegiéndolo,
amandolo y le muestra Suamor (la Paloma) que esta encendida en el fuego de amory
que con sus alas extendidas quiere cubrir como una madre a la Cruz Grande.

Cuando el diablo siembra la duda en el hombre y éste la acepta en su corazén, (la duda
es que Dios me ame tanto), y entonces se engendra el pecado, nace la cruz grande (el
hombre necesitado de salvacion) el problema de la humanidad es la duda y entonces se
pierde la armonia original.

Al aceptar la duda en mi corazén de que Dios me ama tanto tal como soy, entonces
pierdo la armonia original y en esta desarmonia lo primero que me pasa es que dejo de
tener claridad de quien soy yo, me vuelvo oscuro entonces me relaciono mal conmigo
mismo, con los otros y con Dios y las relaciones se distorsionan y se vuelven imposibles,
se endurece el corazon.

iQué dramaticas consecuencias del pecado original! Nacimos para encontrar nuestra
plenitud amando y sobre todo, siendo amados, el pecado es lo que me impide dejarme
amaryamar.ADiosnoleimporta el que suframossinolo que le interesa es que crezcamos
en el amor, por eso la cruz simboliza al hombre necesitado de amor y no el dolorismo
que creemos que es la cruz.

La Cruz del Apostolado es una cruz gloriosa la ve flotando envuelta en la luz que es el
amor Trinitario.

Parecia que flotaba en un creptsculo de nubes como con fuego dentro. Debajo de la
Cruz partian miles de rayos de luz, los cuales no se confundian ni con la luz blanca de la
Palomita, ni con el fuego de las nubes.

La cruz significa todas las actitudes que tengo que cambiar para ir madurando en el
amor y esto implica esfuerzo por lograr la destruccion del pecado. Ser cruz viva no es
el hecho de escoger el sufrimiento o de soportarlo sino comprometerme en la lucha
contra mi pecado primero y luego el del mundo.

La cruz la debemos entender como la manifestacion de la voluntad de Dios sobre
nosotros, como respuesta al plan de Dios en nuestra vida, como una palabra de amor a
quien nos ha amado tanto, como un camino que nos conduce a la plenitud de la Pascua
de Cristo sobre nosotros, como un podery una sabiduria de Dios que ha querido por ese
medio manifestarnos su amor misericordioso al salvarnos, y como insercién en la obra
maravillosa llevada a cabo por Cristo en la Cruz, es decir, la destruccién del egoismo y
del pecado y reanudar la comunién con Dios y con los hermanos entre si con la fuerza
invencible del amor.
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La cruz significa una continua negacion de nosotros mismos, un constante
renunciamiento, que se lograra a través de un trabajo lento y doloroso de conversion
permanente. La conversidn es un cambio interior, radical y profundo; es la destruccion
del egoismo hasta en sus mas hondas raices, para lograr unavida de servicioy de entrega
alos demas, y que la cruz sea en nosotros victoria del amor sobre el egoismo.

En el simbolo de la Cruz del Apostolado es claro que la Luz arropa calidamente a la
Cruz Grande y sin embargo en la experiencia diaria de la Cruz, esa realidad es dificil de
percibir.

El ser humano necesitado de salvacion (la Cruz grande) perdera lo aspero de su corteza
y lo punzante de sus aristas si ama con esa humildad y por lo mismo con esa suavidad
que da el ejercicio de esa virtud.

Mi trabajo es aceptar mi ser de cruz y dejarme amar y penetrar por las otras presencias
personales Luz, Palomay Corazén que me van a ir transformando en el amor, aceptarme
con mis limitaciones y dando todo el amor de que soy capaz.

Cruzy dolor igual a virtudes.

El Senor nos dice si me quieres seguir, niégate a ti mismo, toma tu cruzy sigueme, y ese
eseldolor del que hablamos, el de ir en contra de misinstintos, trabajar constantemente
contra misvicios, sobre todo el amor propio, conocerme ¢ quién soy por dentro?, darme
cuenta el dolor que me causan todos mis defectos, y las consecuencias en miy en los
demas.

Cuando me acepto como soy, cuando la luz de la Paloma que penetra mi inteligenciay
mi corazén va iluminando mi interior es cuando comienzo a trabajar en mi salvacion,
a dejarme salvar por la Luz, la Paloma y el Corazén. Dia con dia me empiezo a ser mas
responsable de mi mismo, quien soy, que traigo dentro; para mejorar no hay mas que la
practica de las virtudes, la santidad depende del crecimiento del grado de virtudes por
el amor.

El amor encierra todas las virtudes y son el orden del amor. Jesus le dice a Conchita: «Yo
no me conformo con palabras», obrasy las obras son las virtudes. La Paloma transforma
la cruz grande (el hombre necesitado de salvacién) pero no deja de ser cruz pero,
diferente, luminosa.

Las virtudes cuestan. Toda virtud es cruz, es dominio propio, que otra cosa es la cruz sino
el dominio propio porque en el dominio de si mismo entran en juego todas las virtudes.

Cuando por amor, porque Jeslis me pide que me parezca a El, venzo este sentimiento,
que claro no se me quita de golpe, pero me venzo, entonces influye en mi persona, las
virtudes tienen que ser parte de mi ser. Trabajo de todos los dias, va influyendo en mi
modo de ser, que me va haciendo diferente, aunque no lo superes al 100 % porque
nunca dejo de ser cruz grande (hombre necesitado de salvacion).

La santidad es el amor, pero el amor traducido en virtudes.
No nos quita la cruz la transforma sigue siendo dolor pero el dolor de las virtudes.

La Paloma es la que me hace ver mis vicios y me impulsa a practicar la virtud contraria,
el dolor por el esfuerzo de practicar la virtud o lo transformas y lo santificas o te trauma
te esclaviza. Cualquier dolor es cruz lo que lo hace diferente es como lo vivas.
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La cruz es controlar mis sentimientos y ponerlos en orden o sea luchar contra mis
pasiones desordenadas, dominarlas. «Esta en mi voluntad, que el mundo se salve por la
cruz de las virtudes sélidas» (CC 13,257-258).

La Espiritualidad de la Cruz, es espiritualidad de virtudes, veamos al Sefior con qué
esmero forma a Conchita en la virtud y la amplitud con que le explica cada una de ellas
en los tratados de las virtudes y de los vicios y otros escritos, porque la quiere cruz
hecha de virtudes.

iC6mo me gand la voluntad enamorandome de El, pero crucificado! jCon qué manera
comenzo a hablarme de la Cruz! jCon qué delicadeza me insinuaba los encantos del
padecer! jComo abria ante mi vista un camino sembrado de sacrificios, de cruces y
espinas de todas clases, convidandome a recorrerlo a su lado!.... iCOMO ME INICIO EN LA
PRACTICA DE LAS VIRTUDES, SOBRETODO OCULTAS, QUE TANTO LE ENCANTAN! ¢ Cémo,
con su ayuda, suavizé mi caracter, me ensend a sufrir en silencio penas, contrariedades,
enfermedades y tantas y tantas cosas que tiene una esposa y madre! jDios mio! jCon qué
paciencia, con qué desvelos estaba siempre a mi lado pendiente de mi interior, siempre
dandome el jalerta! en cuanto me desmedia...Me comenzé a ensenar, este dulcisimo
Maestro, la mortificacién de los sentidos con un cuidado y una diligencia imponderable,
dandome una pena inmensa cuando en algo faltaba....Me enseno el Sefor tal sensibilidad
y claridad de alma que yo sentia hasta el polvo que caia en ella empanandola. Cuantas
reglas me dio que estan escritas en mi Cuenta de conciencia para conocer la humildad
falsa de la verdadera; como me ensené a levantarme y a no extranarme de mis miserias
ioh, miJesus, miJesus!Y i qué diré de la oracion? Que era mi Maestro, que muchas veces la
hicimos juntos, y me cambiaba a su gusto lo que iba yo hacer.... Como me hizo divinizar los
afectos filiales, conyugales y maternales!

Olvidate de ti, me decia, no te busques, no te encuentres, haz las cosas buenas como si no
las hicieras, sin pensar siquiera en ellas después de ejecutarlas. Complacete sélo en Mi....

Que ti misma pequenez y miseria te sirva de escalon para subir a Mi..... Tii me alcanzaras,
pero por la cruz y en otra parte no me encontraras (Vida 1,226-231).

La virtud es el ejercicio de la propia libertad que al impulso del Espiritu responde.

Y me eché de veras de lleno, con la ayuda de Dios, a desbaratarme con las humillaciones y
el desposeimiento propio. A matar mis vicios y pasiones jtantas!, a doblegar mi soberbia,
comiendo cruz, bebiendo cruz, en mis obligaciones, y en tantas cosas contrarias a mi
voluntad.

Esa cruz era mi estrella, mi luz, mi vida; esa cruz era mi gloria y su posesion mi ambicion
(Vida 3,184).

Tomar la cruz de nuestra propia existencia y seguirlo, nos pide el ejercicio de todas las
virtudes. Pide morir al hombre viejo, para vivir en Cristo Jesus (cfr. 16,24).

La cruz es un misterio, un misterio de amor.

La Cruz Grande soy yo en el dia a dia con sus alegrias, penas, descansos, trabajo,
diversiones, estudio, las incomodidades, contrariedades, enfermedades, obligaciones,
etcétera.

La gloria del Padre (la Luz) es que la Cruz Grande se deje salvar. La gloria del Padre es ver
en la Cruz Grande el Corazon (el hijo).
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@bASIMILACIONES

Se pone la cancidén Cruces del album
“Ninguna cruz sin corazén” de Marcos de Alba, M.Sp.S.

.x' ACTUAR

- aQué me dice todo esto?
- ¢A que me compromete?

w CELEBRAR

Escribir un compromiso concreto para trabajar durante la semana.
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El Corazén
El Verbo encarnado

Objetivo:

Descubrir en la Cruz del Apostolado la cuarta presencia personal, a Jesus
el Hijo amado del Padre que se encarna para salvarnos.

1er. Sesion:

W

INSTRUCCIONES:
El tema se les entrega en las asimilaciones. Se pone la nube luminosa, la paloma,
después la cruz grande y al final el corazén. Corazones grandotes de cartulina con cordén
para colgarse en el cuello para cada participante.

ORACION INICIAL

Tema 16

RETOMAR EL ACTUAR

Recordar lo que vimos en la reunién anterior.

® VER

1. ;Cudl es el cuarto elemento que describe Conchita?
2. ¢Cémo es la descripcidon? Vuelve a leer la tercera vision en el tema 10

Q ILUMINAR

En el centro de esa cruz la cuarta y Ultima presencia personal: en el centro de donde los
brazos parte.......un corazén, pero no pintadosinovivo....palpitante....de carne, pero como
glorificado, que trasciende virtud, calor y vida. Es el corazén de la Palabra hecha carne
que tomd nuestra condicion mortal, el Verbo Encarnado, el Hijo de las complacencias
del Padre.

Ella se extraind con la visidn, le sorprendié porque ordinariamente la Cruz se representa
sola o con JesUs clavado en ella. En la Cruz del Apostolado JesUs no aparece, sélo
contemplamos su Corazén y sabemos que el corazon se ha considerado siempre el
simbolo del amor.
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El Corazén de la Cruz del apostolado, solidario, hermano de la Cruz, es todo él un Corazén
puesto al servicio del bien y del crecimiento de la Cruz Grande. Se ofrece a si mismo'y
ofrece la salvacién con tacto, delicadeza, respeto, no presiona ni manipula.

Como dijimos en otros temas, el ser humano rompe la armonia de sus relaciones a partir
del pecado de origen y empieza a transitar por el destructivo camino de las relaciones
de dominio pensando que son ellas las que lo hardn alcanzar el anhelo de amar y de
ser amado que lleva como una necesidad primaria en el corazén, porque para eso fue
creado.

En la practica de las virtudes la Cruz Grande comienza un largo y doloroso proceso de
purificacidn y crecimiento que acabaran transformandola en el Corazén (el Hijo) y esto
es decir que acabara dandole la madurez en el amor.

El ser humano necesitado de salvacion (la Cruz Grande) perdera lo aspero de su corteza
y lo punzante de sus aristas si ama con la humildad y suavidad que da la practica de las
virtudes.

Este Corazon se nos presenta confiado, vulnerable, su Unico atavio son las espinas
clavadas en la carne viva, una lanza que lo atraviesa y una pequeia cruz que expresa un
dolor profundamente personal y Gnico, y como lo describe Conchita es un Corazén que
trasciende calor, luz y vida; es un corazén abierto a amar aln a costa del sufrimiento y
el origen de la confianza del Corazdn esta en la presencia todopoderosa, sabia y tierna
de la Luz (el Padre). Ella esta sosteniendo y englobando todo.

En el centro de la Cruz del Apostolado se manifiesta el amor divino-humano de Jesus.
Todo el mundo huye como por instinto de cuanto es sufrimiento, dolor, de todo lo que
contraria la naturaleza, en una palabra de la cruz. Es indispensable que ésta tenga un
atractivo o una razén que nos la haga llevadera y este atractivo es el amor de Jesus
manifestado en el Corazén.

La Cruz Grande que tiene el corazén de piedra esta blindado para el sufrimiento y
también para el amor, no quiere amar porque no quiere sufrir. Solamente se puede amar
teniendo un corazén de carne, humano, suave, humilde, confiado sosegado; corazén que
por ser asi tiene mil posibilidades de ser tocado por el sufrimiento.

Nuestro simbolo de la Cruz del Apostolado vuelve a ser bellamente elocuente y
sugerente. No es Dios el creador de la Cruz Grande (el hombre necesitado de salvacion)
porque cuando el hombre salié de sus manos vio Dios que era bueno, las fatigas, los
sudores y todo aquello que acab6 conformando la Cruz grande vino del hombre. Su
opcion desordenada de construirse y alcanzar la plenitud segln sus propios caminos
y proyectos, lo llevaron a lo que ya nadie puede prescindir, al dolor, el sufrimiento y la
muerte.

Cuando el Verbo se encarna, ese acto amoroso de encarnarse para salvar a los hombres
sus hermanos, le quita la resistencia a la persona para no sufrir.

No hace la opcion por el dolor, pero si quiere ser totalmente solidario con el hombre
necesitado de salvacion. La Cruz Grande, por lo mismo no puede negarse a realizar en
los dias de su vida mortal lo que el hombre provocé y al tomar un Corazén de carne
tendra que aceptar que al involucrase con la Cruz le supondra sufrir.

Qué fuerte y maduro ha de ser un amor para saber guardar silencio, para saber ser
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prudente y delicado, para saber sostener la esperanza pese a que (como el corazén de
nuestro simbolo), el crecimiento y la respuesta amorosa de aquellos a quienes ama le
parezca de una lentitud insoportable. Respet6 y respet6 tanto que pagé el costo de
tener que entregar su vida como senal y prenda de la verdad de su amor.

La experiencia de todos aquellos que, lenta, pero con seguridad, van dejando la vivencia
de las actitudes de la Cruz Grande para comenzar a vivir las del Corazdn, y, por lo mismo
van aprendiendo como es que ese Corazdn ama y se va transformando en El.

En nuestro simbolo el inmensamente tierno y delicado amor a Dios (la Luz, el Corazén
y la Paloma) dan al lastimado ser humano (la Cruz) ese espacio de crecimiento por lo
responsable que es el Padre en el amor que siente por su Hijo; de manera que la Luz
le da a la Cruz un respaldo tan sélido que la Cruz puede llegar a crecer, a integrarse,
madurar, humanizarse a tal grado que alcance a amar tanto como su naturaleza, llegada
a su madurez, le permitiria amar.

Lo inaudito es que, segln nuestro simbolo de la Cruz del Apostolado, la dureza de la
Cruz grande pueda ser lavada, regada, sanada, doblegada, calentada, enderezada por la
accion de la Paloma que puede transformar su duro y aspero amor en el misericordioso
Corazon.

Sitodos necesariamente tenemos que sufrir, que llevar una cruz, elamor misericordioso
de Jestis ha manifestado el secreto para descubrirlo a El en la cruz y recorrer ese camino
con la seguridad de que no vamos solos. De esa manera la Cruz es de verdad un camino
de perfeccion por el que se llega a la transformacion en Cristo. Asi lo ha afirmado
también Jesus.

Se presenta la Cruz con mi Corazén en su centro, para indicar a las almas el camino del
cielo, el modo verdadero para llegar con sequridad a mi Corazén, a la perfeccion, el cual
no es otro que el de la Cruz, o sea el del sacrificio, que envuelve a todas las virtudes y al
amor mas puro.(CC 16, 12-14).

Nada mas absurdo en la vida que sufrir por sufrir, nada mas provechoso y santificador
que darle sentido a ese sufrimiento por medio del amor. Esta es la leccién que nos da la
Cruz del Apostolado y el Corazdn de JesUs clavado en ella.

La Cruz tiene vida, no es un arbol muerto, ti me entiendes..... La Cruz, por tanto, tiene
corazén y el corazén de la Cruz es el Corazon de Jesis con sus mismos latidos (CC 6, 139).
No esta sola la Cruz porque Yo nunca me separo de mi Cruz, y en donde esta la cruz esta
Jesus. Adentro estaré dandole vida, oculto para los que quieran vivir escondidos conmigo;
pero hago saltar a mi Corazon haciéndolo visible en ella, para endulzar con mi amor la
corteza de mi cruz (CC 2, 42).

Mi Cruz sola espanta a las almas: mi Corazén atrae; pero como lo sélido de la virtud
consiste en el sacrificio aunque no haya dulzura sensible, es preciso que reine en el mundo
la Cruz, pero junto con mi Corazén, endulzada con este Corazdn, y por esto, quiero que se
presente mi Corazén encima de la Cruz, para que el uno atraiga o arrastre a las almas a la
otra (CC2, 2).

Mediten estas hermosas y profundas palabras de Jesus. Fijémonos en la insistencia con
que habla de su Corazén clavado en el centro de la Cruz del Apostolado. Contemplemos
ese Corazén hoguera de amor y abismo de dolor, ese Corazon sacerdotal que desde el
centro mismo de la Cruz nos sigue diciendo con el lenguaje elocuente de los hechos
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como se ama hasta el sacrificio, hasta la inmolacién, hasta la entrega de su propia vida
para glorificar a su Padre y hacer feliz al hombre reconciliandolo con Dios.

Como vimos en los temas anteriores el Padre representado por la Luz que envuelve
con su amor al hombre necesitado de salvacion, el Espiritu Santo representado por la
Paloma que irradia sus rayos de fuego y luz y que también sabemos que es la persona
Amor que con sus alas extendidas cubre y protege con su amor a la Cruz Grande y el
Corazén clavado enla Cruz Grande (el hombre necesitado de salvacion) para comunicarle
suamory su luz. Es una visién de amor, la Cruz del Apostolado es una Cruz gloriosa que
irradia luz y amor, AMOR QUE SALVA.

Parecia que flotaba en un crepisculo de nubes como con fuego dentro. Debajo de la
Cruz partian miles de rayos de luz, los cuales no se confundian ni con la luz blanca de la
Palomita, ni con el fuego de las nubes.

Al estar el Corazon clavado en la Cruz Grande le comunica suamor y su luzy entonces la
ilumina, debajo de la Cruz partian miles de rayos de luz.... Si la Cruz grande (el hombre
necesitado de salvacidn) deja al Corazén actuar en ella, se le quita la oscuridad y se
puede ver como es, y puede ver a la Luz, a la Palomay al Corazon le participan de su luz
y Suamor.

Con los aios cada vez que Conchita recuerda el monograma lo une a la vision de la Cruz
del Apostolado y tienen relacion porque la Cruz es el simbolo externo de su alianza
esponsal, o sea que la vision de la Cruz confirmay expresa la alianza esponsal realizada
mediante el monograma.

Ver la Cruz del Apostolado como simbolo de alianza, nos hace recordar otro simbolo
del Antiguo Testamento: el arco iris con el que Dios hard que Noé y toda la humanidad
recuerden laalianza que El ha establecido con la tierra después del diluvio. Dice el Sefor:
“Pongo mi arco iris en las nubes y servira de senal de la alianza entre yo y la tierra” (Gn
9,13).

Al igual que cuando tiene lugar el anuncio a Maria (Lc.1, 35), la Palabra y el Espiritu
vienen juntos. Asi también aparecerd, en la Cruz del Apostolado inseparable de los
simbolos que representan a Jesus: la Cruz y el Corazon.

También nosotros cuando vemos la Cruz del Apostolado y la medalla de Alianza de
Amor nos sirve como senal de la alianza esponsal que hacemos con Cristo Sacerdote
y Victima.

En nuestra experiencia cotidiana, la Cruz Grande, nosotros, la humanidad necesitada
de salvacion - no nos experimentamos con el corazén encarnado en nosotros, ni con la
Paloma construyéndonos, ni con el inmenso cuadro de luz acunandonos.

Por lo tanto consolamos al Corazén con la perfeccién de nuestra vida en la practica de
las virtudes y comunicando a otros la riqueza de esta espiritualidad para que vivan
su sacerdocio bautismal. Al estar insertado en la humanidad se ofrece al Padre (cfr.
Estatuto 3)
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DINAMICA

Se les entrega a cada uno un corazén de cartulina grande del tamano del pechoy se
les pide que escriban lo que JesUs les dijo a través de este tema y que virtud les esta
pidiendo que trabajen para ir transformandose en El.

Conchita tiene que abrir sus brazos, salir de si, para que Jesus se clave en ella.

Extiende tus brazos puesto que eres mi cruz, para clavarme en ellos...donde quiera que
vayas iré Yo contigo.....Tu viviras escondida dentro de mi Corazén, ahogandote en las
dulzuras y amarguras, y Yo viviré dentro de ti, hecha cruz y transformada en ella. (C.C. 1,398).

Se les pide a todos que se pongan de pie y que dejen distancia para poder extender
los brazos en forma de cruz y se les pone los corazones de cartulina.

Se pone la cancién “Ninguna cruz sin corazén”
Album del mismo nombre de Marcos de Alba, M.Sp.S

.z. ACTUAR

La virtud que escribimos la vamos a trabajar durante la semana.

M CELEBRAR
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Riquezas de la Cruz del Apostolado

Objetivo:

Conocer el origen de la Espiritualidad de la Cruz y los factores que
intervinieron en la manifestaciéon amorosa de Dios.

1er. Sesion:

S

INSTRUCCIONES:
Hojas o cartulina blanca, roja, café, negra amarilla. Tijeras y pegamento para papel.

ORACION INICIAL

Tema 17

RETOMAR EL ACTUAR

Recordar lo que vimos en la reunidn anterior.

® VER

Contesta por escrito y comparte con tu comunidad.

En los temas anteriores vimos las cuatro presencias personales que estan en la Cruz del
Apostolado y que la Cruz Grande eres td necesitado de salvacion.

1. :Cémo es tu didlogo de amor con la Luz?

2.¢Coémo es tu didlogo de amor con la Paloma?

3. ¢Como es tu didlogo de amor con el Corazén?

4. ;Cual es la riqueza que encuentras en tu vida con todo esto?

Q ILUMINAR

El amor de la cruz para con la Luz dialoga como oracién en la bisqueda de Su voluntad
y ofreciendo la propia vida.

El amor de la cruz para con el Corazdn dialoga en el esfuerzo de transformarse en El.

El amor de la Cruz para con la Paloma dialoga en la apertura de dejarse hacer en una
actitud de disponibilidad que exige la escucha y la respuesta amorosa hasta llegar a la
transformacion del mundo.
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Ahora vamos a ver los textos donde nuestro Senor le explica a Conchita la riqueza de la
Cruz del Apostolado.

Mi Cruz todo lo tiene y nada le hace falta: es un libro desconocido...... es una mina
riquisima.... es un tesoro inapreciable....

Explica su riqueza

Anoche me tuvo en oracion de quietud pero no me hablé, y hoy me dio algunas ideas
haciéndomelas ver en la Cruz del Apostolado, dice que esa Cruz es el edificio de la
perfeccion: que ahi estan los misterios todos..... los dones y los frutos del Espiritu Santo;
que las tres virtudes teologales estan representadas en la Santisima Trinidad que esta ahi,
y que el Camino, que representa El esté precisamente en su Corazén divino sobre la Cruz,
en el amor y en la Cruz, y que no hay casi, quien lo ensene a esa multitud de almas que
corren por otros, torcidos, que sin duda los conduciran al precipicio. Que sigue el mundo el
camino de sus caprichos, de sus exterioridades y comodidades....y que el verdadero Camino,
es opuesto enteramente a las maximas del mundo en estos aciagos tiempos, un ultimo
recurso quiza, la cruz preciosa del Apostolado.... que ahi, con senales exteriores para que
les sea mas facil penetrar, esta lo que las almas necesitan: el amor unido con el dolor. Que
en esa Cruz, esta todo el tratado de las virtudes, y de los tres grados de vias, purgativa,
iluminativa y unitiva. (CC 6, 251-252).

La Cruz sola causa temor al mundo, pero la Cruz con mi corazén, atrae.....

La Cruz que atraviesa a mi corazén, esta plantada entre llamas, icomo no ha de estar
caliente, c6mo no ha de abrasar a quien la toque, la cargue, y me clave en ella?...y viene mi
Cruz a despertarlas de su error, a empujarlas, completando la obra del amor y del dolor
unidos, para que no sélo florezcan esas almas esparciendo su aroma, sino que fructifiquen
para mi gloria y para la vida eterna (Ap.C.18°19).

Esa Cruz me tiene loca; porque como una mina riquisima, cada dia me hace ver el Sefor,
nuevos tesoros de ternura, y de amor sacrificado.

Nunca se acabara de estudiar y meditar la Cruz del Apostolado.

iQué hermosa y divina es! De veras que vino del cielo. Se fue de la tierra pobre, y vino de lo
alto bellisima y cargada de inestimables tesoros. (Ap. C. 42 a).

REALMENTE, SE HA ABIERTO EL CIELO, PARA QUE ELLA REAPAREZCA AL MUNDO: ELLA
TRAE VIRTUD, Y ARRANCARA LOS CORAZONES DE LA TIERRA. (Ap. C. 43).

En esa Cruz esta el Corazon mas amante y mas doloroso. Yo no me presento sobre la Cruz,
pero dejo ahi todo mi amor, todo mi dolor, ambos infinitos representados en mi Corazén
fuente de todo bien, de toda luz, gracia y misericordia.

Ni en la eternidad podras comprender lo que es mi Corazon, la extension de su amor y de
su dolor.

El mundo se hunde, pero la Cruz viene a salvarlo. Ella es el ancora de salvacion y mi Corazén
el puerto seguro.

El Espiritu Santo cobijara a esta Cruz con su especial proteccion. (Ap. C. 43 a).
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El compromiso propio de los miembros de Alianza de Amor con Jesiis es vivir en
armonia los tres aspectos fundamentales de nuestra realidad laical:

* Ser personas que viven en el mundo
* Ser bautizados que viven en la Iglesia
* Ser discipulos que viven en alianza de amor. (Estatutos No. 23)

Y como personas que vivimos en el mundo siendo bautizados y viviendo la
Espiritualidad de la Cruz nos toca llevar este mensaje de la riqueza que encierra la
Cruz del Apostolado.

Dice que esa Cruz es el edificio de la perfeccién. Que ahi estan los Misterios todos, los Dones
y los Frutos.

Que las tres virtudes teologales estan representadas en la Santisima Trinidad, y que el
Camino, que representa El, estd en su Corazén divino sobre la Cruz, es decir, que ahi esta
el amor; en el dolor: el amor humilde y manso que ensefia EL con su Corazén, y el dolor
manifestado con la crucifixion e insignias. Me dijo que el mundo se pierde porque ha errado
el Camino, que es El, y que no hay quien lo ensefie a esa multitud de almas que corren por
otros torcidos que las conduciran al precipicio.

Que sigue el mundo el camino de sus caprichos, de sus exterioridades y comodidad, siendo
el verdadero camino opuesto al mundo y a la naturaleza corrompida.

Que por esto precisamente, aparecio en estos aciagos tiempos, un tltimo recurso quiza:
iLA CRUZ DEL APOSTOLADO! jQue en ella con senales exteriores, esta lo que las almas
necesitan!

ELAMOR unido AL DOLOR

Que en esa Cruz esta todo el tratado de virtudes, y los tres grados o vias purificativa.....
Iluminativa....y unitiva..... (Ap.C. 80y 80°)

En Alianza de Amor nuestra mision esta en el mundo, aspirando a la santidad y como
nos dice nuestro Senor en esta Cruz esta el camino para alcanzarla y como personas
en el mundo para transformar las realidades temporales necesitamos ayudar a otras
personas a descubrir este tesoro para que cambie su vida y pueda cambiar el mundo,
como es el anhelo de Jesus.

Hoy me dijo mi Jesiis como quejandose:

iCuanta sensualidad hay en el mundo, que sdlo la Cruz puede curar!

(Entendi que sélo el dolor, el sacrificio, pueden consolar a Su Corazon).

Apenada y humillandome cuanto pude, dije hoy a mi Jesis:

Me parece imposible, Jests mio, que la continuacion de las revelaciones a la Beata Margarita,
crucen por este pobre cafio. épor qué, dime, no las das a otra persona religiosa, pues me
parecen las monjitas mas a propdsito para estas cosas que yo?

Tengo mis fines, me contesté, y en todos los estados puedo comunicarme y santificar a las
almas. (Ap.C. 84°).

En temas anteriores hablamos sobre el dolor que mas le agrada a JesUs que es el de
la renuncia de nosotros mismos y el esfuerzo de la practica de las virtudes, el otro
dolor que viene con la vida también lo toma, pero nos debe quedar claro que no es una
espiritualidad dolorista, es amor que salva porque el amor duele.
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En el Manual de la Alianza de Amor Conchita nos dice:

El propio renunciamiento abre las puertas de las divinas misericordias sobre el alma;
entonces, por qué temerle? ; Por qué temer hasta la palabra Cruz, siendo asi que ella es
el encanto, la riqueza y la dulzura mas exquisita del alma enamorada? Asi como no puede
haber bendicion sin cruz, asi tampoco puede haber cruz sin bendiciones del cielo que
envuelven y atraen las caricias del mismo Jesus?........

....i0h si pudiéramos llegar a conseguir con el sélo deseo de dar gusto a Dios, el amar
siempre, la situacion actual, por angustiosa y dolorosa que fuese, descansando en ella
dulcemente por amor, considerando la bondad de Dios que asi lo ha dispuesto! Si por efecto
de un generoso esfuerzo de abnegacién de nosotros mismos renunciaramos a cualquier
otro estado para no amar sino el en que nos hallamos, ; de cuan grande paz gozariamos? y
icuan lejos estariamos de toda perturbacion! En hacer consistir nuestra dicha en el amar
nuestro estado presente, esta el secreto de nuestra paz, porque llevamos en ella el sello de
la voluntad divina. Nunca queramos sino lo que tenemos, y seremos felices.

@bASIMILACIONES

Retoma las preguntas del ver y después de este dialogo con Dios vuelve a contestarlas.

.z. ACTUAR

Escribe un compromiso concreto para trabajar.

I
Q) ceLesrar
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Mapa del Tesoro
Camino espiritual.

Objetivo:

Que la Cruz del Apostolado se convierta mas que en un simbolo en todo
un itinerario de vida espiritual.

RETIRO
1er. Sesion: 2da. Sesion:
INSTRUCCIONES:

Estan en anexo al final del tema. Se puede dar como retiro o en sesiones.
ORACION INICIAL

Tema 18

RETOMAR EL ACTUAR

Recordar lo que vimos en la reunion anterior.

® VER

Contestar en lo personal y luego compartir:

1.-;Cuando nacieron las Obras de la Cruz y por qué?
2.-¢Cuando tuvo Conchita la vision de la Cruz del Apostolado?
3.-¢Qué es para ti esta Cruz?

4.-;Qué es un itinerario o camino espiritual y para qué te sirve?

(Se les pide que dibujen la Cruz del Apostolado en una hoja y que escriban iqué significa para
mi esta Cruz?)

Q ILUMINAR

Recordemos lo que vivimos durante estos meses en este proceso.

El 14 de Enero de 1884, fiesta del Dulce Nombre de JesUs, es para nosotros una fecha muy
importante, Conchita se graba en su pecho el monograma de Jesus, JHS para significar
exteriormente su pertenencia a Jesus, y al hacerlo cae en tierra repitiendo “Jesus salvador de
los hombres, salvalos”.
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Cuando alguien esta muy enamorado anda buscando de qué manera demostrar al ser amado
su amor, y en la cuenta de conciencia de Conchita se menciona que en un arrebato de amor se
grabd el monograma con permiso de su director espiritual.

Conchita escribe en su diario espiritual: “Ser de Jesus, pertenecerle a El ha sido siempre la
suprema aspiracion de mi vida” “siempre sentia mi alma deseos vivos de ser de JesUs”.

Al hablar del monograma es comun fijarse sélo en Conchita: ella se grab6 el monograma. Sin
embargo, marcarse con el nombre de su Dueio no fue propiamente iniciativa de Conchita; fue,
mas bien, la respuesta que ella dio a la seduccion de Jesus.

Sialguna vez hemos tenido experiencias del amor humano, hemos sentido que todo nuestro ser
se inflama de amor y agradecimiento y hasta fisicamente lo sentimos en nuestro cuerpo, y si
nos ponemos en el lugar de Conchita y nos imaginamos que JesUs la persigue con mil muestras
de amor es un poco mas facil entender el arrebato de amor que hizo que Conchita se grabara en
su pecho el nombre de Jests buscando como respuesta ser toda de El.

Jesus es quien toma la iniciativa de unirla consigo cada vez méas estrechamente en alianza
esponsal: “el Sefior me llama muy fuerte a morir a miy a vivir de El. Esto seria a fines del afio de
1893” (Vida 1, 204). El Espiritu Santo la impulsa a la docilidad. Conchita responde grabandose el
nombre de Jesis en el pecho, esto fue algo dice Conchita “que El me inspiré” (CC 45,233). Los
santos son mas admirables que imitables.

Estando ya casada Conchita conoce la vida religiosa. Siente que el anhelo de ser toda de JesUs,
anhelo que quemasualma, lo hubiera podido realizar plenamente siendo religiosa. Ella cree que
en el matrimonio esto no sera posible. Conchita dice que para ella fue un martirio “el figurarme
ya no poder ser de Jests” por estar casada. Y entonces dice, “por eso discurrilo del monograma”.
CC 59. Al grabarse el monograma Conchita cae en tierra y grita varias veces:

“Jesils Salvador de los hombres, salvalos”
1.- Cancidon “Tu nombre en mi pecho” Mismo album de los M.Sp.S. de EEUU

La expresion que le brota es pidiendo la salvacion de los hombres desde los sentimientos de
Jesus, siendo una con El, haciendo suyos los anhelos del Corazén de Jesus, no pide salvame o
salvanos, sino salvalos. Anhelo de que todos los hombres se salven y lleguen al conocimiento de
la verdad™.

Y a esta peticion de Conchita el Sefior le regala las Obras de la Cruz, obras salvadoras le pone en
su camino a las personas ideales para que le ayuden al proyecto y le da un camino de como hacer
posible el ayudarle a salvar a los hombres, con un simbolo que poco a poco se lo va explicando
pero sobre todo la va haciendo vivirlo.

Los hombres necesitamos signos externos y visibles, simbolos para expresar sentimientos o
sensaciones, para expresar mejor algo que con palabras es dificil.

Dios hablaalhombre a través de simbolos, en su pedagogia toma siempre términos que entienda
la persona a quien se dirige. Dios habla al pueblo judio, errante por el desierto en términos de
vida ndmada: nube, desierto, mana, etc.; cuando el pueblo se ha hecho sedentario, Jests hablaa
sus oyentes en términos de vida de campo: pastor, ovejas, labrador, viiia, sarmiento, etc.

La liturgia esta llena de simbolismos: el templo es simbolo, el altar es simbolo, el crucifijo es
simbolo, el sacerdote es simbolo, el pan es simbolo; a través de simbolos nos transmite los
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misterios y la vida de Dios. El lenguaje simbélico es usado por los misticos porque las palabras
precisas no alcanzan a expresar lo vivido y empobrecen el contenido de lo experimentado.

San Juan de la Cruz y santa Teresa de Jesus expresan a través de simbolos el itinerario de la vida
espiritual; subida al Monte y castillo interior son expresiones escogidas por estos maestros de
la vida espiritual para significar el contenido del camino que el cristiano ha de vivir para llegar
ala unién con Dios.

Conchita tiene varias descripciones del simbolo o alegoria que profundizamos en temas
anteriores y sintetiza la vivencia espiritual de la Espiritualidad de la Cruz, que ella designa con
el nombre de CRUZ DEL APOSTOLADO.

Esta Cruz no es como todas, antes de darle a Conchita el mensaje que debia transmitir, JesUs
se lo dio en sintesis en la Cruz del Apostolado y al mismo tiempo le dio en ella el simbolo de las
Obras de la Cruz y de su espiritualidad.

Por eso, en ese simbolo se encuentra una escuela de perfeccion, un camino de santidad, una
leccion de amor y de todas las demas virtudes. Por consiguiente, mas que objeto de veneracion
y de culto, es una leccion constante la que nos brinda cada vez que la contemplamos. En ella se
encuentra todo el sendero que debe recorrer el que quiera alcanzar la santidad.

El Sefor le explica a Conchita el significado y le ensefa el camino de comunién a través de la
cruz, para vivir su mision de salvar almas.

Como deciamos El Padre nos regala un tesoro a través de Conchita.
¢Cual es ese tesoro? Lluvia de ideas

DINAMICA

Se les reparte los elementos que componen la Cruz del Apostolado grande que se usé en el
temario de evangelizacion excepto la Nube que se va a poner primero y se les pide que pasen
a pegarla uno por uno seguin el orden en que lo vimos en los temas anteriores y que expliquen
su simbolismo.

Se les entrega a cada uno el sobre con la cruz para que la vayan pegando al mismo tiempo que
se vaair colocando la cruz grande en la pared.

La Espiritualidad de la Cruz nos regala un simbolo, es todo un itinerario de vida espiritual y
es como nuestro mapa con pistas de vida para encontrar el Tesoro-Jesis (se pone la Nube
Luminosa) El mapa es el mismo Padre que se nos regala porque nos amay lo tnico que El quiere
es que vivamos en su presencia y haciendo su voluntad pues esta es la que nos indica el camino
para alcanzar nuestra felicidad, por eso lo primero que ve Conchita es la Luz

1. La primera pista es El Espiritu Santo que ilumina el misterio de la cruz. Solo El te hace ver
tu alejamiento de Dios y la necesidad que tienes de vivir en su presencia, de ser salvado.

2. La segunda pista que nos da en ese mapa del tesoro es la Cruz Grande que simboliza el
hombre necesitado de salvacion, el hombre con la herencia del pecado.

3. La tercera pista es el Corazdn. La cruz sola espanta pero con Jesus atrae, y no esta todo
Jesus sino su Corazon, su amor, El se oculta en el amor.

4. Lla cuarta pista es la herida hecha por la Lanza que es la puerta de entrada al Corazdn de Jesus.
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5. La quinta pista son las Espinas que simbolizan los dolores de su Corazén.
6. La sexta pista es la Cruz Pequefia que simboliza sus dolores mas intimos.

Vamos a iniciar este camino, tenemos nuestro mapa del tesoro que el Padre nos regald para
hacernos mas facil el camino. Imaginense que estamos en la época de los piratas y que nos
encontramos un mapa del tesoro y en el vienen dibujados en dénde comienzas a caminar y
cuantos pasos das hasta llegar a una seal como una piedra en forma de algo y después te dice
que des vueltay camines otra cantidad de pasosy te encuentras con un arbol en cierta forma.....
Pues bien asi vamos ir viendo este tesoro que el Padre le dio a Conchita y a nosotros a través de
ella.

Antes de iniciar nuestra aventura, hay que darnos cuenta que por las caracteristicas de este
caminar, es algo dificil de recorrer, por lo que estamos seguros de que tendremos caidas y
resbalones, habra también muchos obstaculos, sin embargo, la invitacién de Dios a recorrerlo
est4 abierta a cualquier persona valiente, enamorada de El.

La vida espiritual es un proceso o un camino en el que al igual que con Conchita el que toma
la iniciativa es de Dios que me ama y sale al encuentro de mi vida, me envuelve con su amor
porque lo Unico que quiere es que sea feliz, me quiere salvar porque la felicidad es vivir en la
presencia de Dios.

Vamos a iniciar nuestro camino. Volvemos a imaginarnos que vamos en busca del tesoro iqué
es lo que necesitamos llevar?

Lluvia de ideas
Ejemplo: mochila, zapatos y ropa adecuada, comida, palay pico para excavar etc.

Se les pide que lean en su Biblia los textos y se van poniendo los letreros de lo que esta subrayado
y las cosas simbdlicas.

Se ponen los letreros de lo subrayado y las cosas que simbolizan las herramientas: Manual de
oraciones, Biblia, documentos de la Iglesia, cirio, corazdn, imagen de comunidad, misal.

Para iniciar el camino tienes que dejar todas tus seguridades, Jesus dice: “el que quiera venir
en pos de Mi que renuncie a si mismo......... ” Mt 16,24. También te pide que no lleves nada
que El te dara lo que necesites, “No lleves baston....”Lc 9,1, “en el que te puedas apoyar o con
el que te puedas defender, el Espiritu Santo sera tu apoyo y defensa; tampoco lleves bolsa en
donde vayas acumulando cosas que te hagan rico, porque eso te estorbara, ....Lc 12,15, no te
preocupes por el sustento, Dios sera tu alimento. Solo debes llevar como herramienta una muy
fuerte vida de oracion, un gran amor, una fe firme, la luz de la Palabra de Dios y los documentos
de la Iglesia, una constante vida sacramental y la compaiia de la comunidad.

Todas estas herramientas nos las da el Espiritu Santo porque nosotros por nuestras propias
fuerzas no podemos ni siquiera saber que las necesitamos y es El que nos va a dar la luz para
iluminarnos este camino, la perseverancia para que a pesar de los contratiempos y tropiezos
sigamos caminando y la sabiduria para desechar lo que nos estorba, es el Espiritu Santo el
segundo elemento que ve Conchita.

Ya con todo este equipaje iniciamos nuestro camino de transformacién y de salvacién de los
hombres y obviamente hay que comenzar por el principio.

Se pega la puerta echa de cartulina café del tamaio de la Cruz del Apostolado que tenemos en
la pared y cuando se dice la siguiente oracion:
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La puerta de entrada es la Cruz del Apostolado.
2.- Cancion “Estoy a la puerta” de Jésed del album “Yo naci para la cruz”.
Se abre la puerta y se quita.

Empezaremos desde abajo, como Jesus, el Hijo de Dios que “siendo de condicion divina no se
aferr6 a su categoria de Dios....... (Flp 2,6), Jests no nos salvd desde el cielo, sino que vino a
nuestro mundo y se hizo uno como nosotros “se hizo hombre y habit6 entre nosotros....” (Jn
1,14), experimentd nuestras necesidades, conocid nuestra realidad social, cultural, econémica
y dio su vida por transformarla. Nosotros también partiremos desde nuestra realidad, la
cual debemos transformar, por lo que debemos tenerla presente durante todo el camino. El
comenzar a subir desde abajo, implica tener una actitud humilde, reconocernos limitados,
pecadores, pero confiados en que Dios nos da la fuerza, valor y todo lo que necesitemos para
lograr la meta, por medio del Espiritu Santo que desde arriba esta iluminando el camino.

Se pone el letrero.
La Cruz es el lugar de encuentro con JesUs, “La Cruz sola espanta, pero con JesUs....."

Como vimos en la Cruz Grande esta JesUs, esta su corazdn vivo, palpitante, rodeado de fuego,
es la imagen del Hijo, que tomé nuestra carne para poder llevar a cabo en la cruz el sacrificio
redentor.

Lo que nos mueve a iniciar el camino es ver a JesUs- Corazdn clavado en el centro de la Cruz.
Como vimos el corazon es el simbolo de toda la Persona del Verbo-hecho-carne. El corazén
simboliza el amor y el amor es la razén dltima de la misién salvadora de Cristo.

Nosotros somos esa cruz y tenemos que ser CRUZ VIVA.
Ya estamos en el inicio, sobre la cruz con los ojos puestos arriba en Jesus.

Lavida espiritual es como subir por una escalera eléctrica pero por la de bajada, porque sabemos
muy bien que no es facil la vida espiritual, es ir en sentido contrario a lo que nos dice el mundo,
vamos al revés y te cuesta trabajo ir subiendo los escalones, sientes que no avanzasy lo que es
peor si te detienes retrocedes, no te quedas en el mismo lugar.

“Esta Cruz grande indicara a las almas que para llegar a mi Corazén tienen que subir por la cruz....
Y el que no suba por ella, jamas llegara al centro del amor y del dolor”. (Ap. C. 50°) “Esta Cruz del
apostolado es una escala por la cual subiran las almas a muy alta perfeccién”.

3.- Cancion “Amor que salva” de Marcos de Alba, M.Sp.S. del album “Ninguna cruz sin corazdon”.

22 Sesion o receso del retiro

Si es segunda sesion retomamos el tema, se vuelve a poner la Cruz del Apostolado, se pegan los
letreros sobre la Luz, Padre y sobre la Paloma, Espiritu Santo.

En el sobre de las partes de su cruz hay letreritos, los van a ir pegando conforme se explica.

Después de cada explicacion se les da tiempo para que escriban una pequena reflexion en su
cruz junto al letrerito.

4.~ Iniciar con la cancidon “Ven te necesito” Jests Adrian Con manos vacias.

104



Pues bien iniciemos nuestro subir, el primer escal6n es:

I. CONOCER A JESUS, ENCUENTRO PERSONAL. Nadie ama lo que no conoce. Debemos
enamorarnos de Jesis, tener un encuentro personal con El. Y sélo el Espiritu Santo es
quien me da a conocer a Jesis y me enamora, es por eso que se encuentra arriba de la Cruz
iluminando con sus rayos. Y es lo que ve Conchita en ese cuadro de Luz que es el Padre.

iOh si, Vida de mi vida! La vida es conocerte; que quien te conoce no puede menos de enamorarse
de Ti, hasta el delirio, hasta el martirio. A mi me parte el alma pensar en aquella sentida queja que
broté de Tu Corazén un dia: “Felipe, dijiste, é tanto tiempo hace que estoy con vosotros y todavia
no me conoces?” Y eso me lo aplico a mi, Jesis del alma, y sufro y lloro y quisiera vivir esa vida que
consiste en conocerte y despreciarse, que es la verdadera vida.

¢Y como se te conoce, Jesus del alma? Con la dulce ocupacion de pensar en Ti....con esa vida de
respetuosa intimidad y confianza, con la vida de oracion, con la presencia de Dios.

Que escriban en su cruz su reflexién sobre este escaldn.

Il. RECONOCERME PECADOR. Al conocer a JesUs al mismo tiempo conozco mis luces y
sombras. Yo soy esa cruz grande necesitado de salvacion. Debo entender bien que el pecado
es darle la espalda a Dios tomar mis decisiones, hacer proyectos, vivir mi vida sin la presencia
de Diosy esto me lleva a tomar decisiones erréneas que estan fuera del plan de Dios para mi
y con esto hay dolor, sufrimiento y muerte. Conocer a Jesus y conocer mis miserias me hace
querer iniciar el camino de cambio.

Las almas escogidas son las humildes de corazon. A éstas yo les doy una luz de propio conocimiento,
que las hace empaparse de su nulidad y ser felices; comprenden que merecen mil infiernos, y que
todo lo que eso no sea, es favor de Dios y de las criaturas; con esto hacen expiar a sus pies el orgullo.

iCon qué claridad palpan su indigencia, su debilidad, su no ser, devolviéndome lo mio y quedandose
gozosas en su miseria!

Que escriban en su cruz su reflexién sobre este escaldn.

lll. BUSCAR LA VIDA DE GRACIA. Después de ver mis pecados y miserias y reconocer que
vivo y tomo decisiones sola sin Dios, y estar consciente que eso no lo quiere Dios y que me
hace dafio, quiero vivir en gracia. Volverme a Dios, vivir de cara a El. En didlogo con El tomar
mis decisiones.

iQué gran verdad! Yo, nada, impotencia y debilidad soy; pero con la gracia, con la fe, con el amor,
todo lo podré, hundiéndole y desapareciendo en mi pequenez y en mi nada.

Mas é como alcanzaré esa viva fe que transporta las montanas, esa gracia que es tan poderosa, ese
amor que se eleva por encima de todas las criaturas y cosas?

Sélo por medio de la oracién, porque en ella se encuentran escondidas esas tres fuentes que saltan
hasta la vida eterna.

Que escriban en su cruz su reflexién sobre este escaldn.

IV. LUCHA CONTRA EL PECADO. Reconociendo lo que es el pecado y las consecuencias que
provoca tengo que luchar para no volver a cometerlos sabiendo que eso me aleja del plan
de amoroso de Dios, que me quiere feliz y me quiere salvar. Me quiere en armonia conmigo
mismo, con mi hermanoy con El.
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iNadie podra apartarte de mi sino el pecado!

Se ha deslizado la mayor parte de mi existencia viviendo una vida natural, sin levantar mis ojos
al cielo, jCuantos respetos humanos! jCuantas susceptibilidades tontas! jCuantas debilidades
culpables! jCuantas condescendencias conmigo misma, y excusas, y perezas y mentiras y egoismos
y sensualidad! jDios mio! jCuantos cansancios en el servicio de Dios, imprudencias, orgullo,
cobardias y murmuraciones! jCuantas tibiezas y sensualidad, oh Jestis mio!

Que escriban en su cruz su reflexién sobre este escaldn.

V. ACEPTAR QUE SOY CRUZ. Necesitado de salvacién. Al conocer el sentido de la cruz,
El Espiritu Santo que esta arriba ilumindndome es el que prepara el terreno para que la
aceptemosy enraicé en mi vida, dejar de renegar por lo que me pasa y de peguntarme por
qué, y vivir mi vida en la voluntad de Dios e iluminando y dandole sentido. Vivir en paz lo
que estoy viviendo.

Pero, si es la vida conocerte, es porque, conociéndote, no puede uno menos que imitarte
crucificdndose, fotografiando en el alma tus espinas, tus clavos y tu cruz.

iVen, pues, a mis brazos, Jesus, Jesus mio!, ven a mi mente, a mi corazdn, formando de todo
mi ser una cruz viva, en donde mores reclinado.

Que escriban en su cruz su reflexion sobre este escalon.
5.- Cancion “Aprendiendo tu amor” de Marcos de Alba, M.Sp.S. del dlbum “aunque no sea facil”.

VL. VICIOS. El Espiritu Santo me ilumina no sélo para ver mis pecados y luchar contra ellos
sino también parairviendo misviciosy defectos.Y todo esto es con el finde irme purificando
para transformarme en Cristo. Este proceso de purificacion es vivido revistiéndome de
las virtudes y actitudes de Cristo para despojarme de los vicios y desarraigar las malas
tendencias.

Los vicios no son combatidos para que te perfecciones a ti mismo, sino para que Cristo se
dibuje en ti, para que nazca, crezca, madure y llegues a la plenitud de la transformacion en
Cristo.

Soy pobre de humildad y de humillaciones;i me las concederas? Soy pobre de paciencia y de
vencimientos, jah Jests mio!, dame hoy la gracia de que aprenda de Ti la mansedumbre de tu
Corazon.

Soy pobre de silencio....de abnegacion, de caridad y de pureza; soy pobre, Jests mio.
Que escriban en su cruz su reflexion sobre este escalén.

VIL.VIRTUDES. Alir conociendoméasajesUsy escucharal Espiritu Santo que me vailuminando
mis vicios y pecados, me brota el querer ser mejor, el vivir lo que EI me esta proponiendo
y comienzo a practicar las virtudes contrarias a los vicios que tengo o me indica que virtud
practicar en un momento determinado de mi vida.

Jestis mio, muy pobre soy de virtudes, soy pobre de amor para amarte. jPor eso vengo a Ti y digo
desde el fondo de mi corazén! iMira Jests mio qué pobre soy! jCompadécete de mi miseria y
socérreme por piedad!

Sube pues, esa cumbre, si quieres darme gusto, si quieres de veras santificarte. Arriba, hija, mas
arriba, que las fuerzas te las dara el amor. LA CRUZ ES SALVACION,
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Se pone el letrero.

El contacto con Jesus en la oracién vamos entendiendo el sentido de la cruz, que es la vida
con todo lo que conllevay es salvacion y santificacion.

Estas son, hija mia, las almas escogidas entre las lamadas, las que han entendido el lenguaje de
la Cruz y lo han puesto en practica: las que, muertas a si mismas y a todo propio querer, viven sélo
de mi vida de victima, abandonadas a mi voluntad.

¢ Quieres ti sequirme muy cerca? “Toma tu cruz y reninciate por amor”.
Que escriban en su cruz su reflexion sobre este escalén.

VIIl. NOS INVITA A AYUDARLO A SALVAR ALMAS. Ya hemos subido mucho y estamos cerca
de su Corazén, me ha descubierto que vino a salvarnos siendo victima en la Cruz y me pide
su ayuda, me ha ido enamorando y transformando en El, y me nace el deseo de ayudarlo a
la salvacion de las almas.

“iAlmas!” me dice cuanto veo, cuanto oigo, cuanto toco. Ese grito me despierta por la noche, y yo
no tengo, Serior de mivida, sino una que darte: la pobre mia, ofreciéndose en inmolacion, con el fin
de que millones se salven y te den gloria.

Que escriban en su cruz su reflexion sobre este escalon.
6.- Cancidn “Se desbaratan mis suenos” de Jesis Adrian del aloum “Ayer te vi”.

IX. ENTRAR EN EL CORAZON POR LA LLAGA :Cémo me estd invitando a salvar almas? Me
pide entrar en su corazon, entrar, no verlo desde afuera, me invita para que me dé a conocer
sus sentimientos, me invita a renunciarme, a esforzarme para irme transformando en EI,
conociéndolo en laintimidad de la oracién y ddndole consuelo con la lucha por la perfeccion
de mivida.

Hoy, en estos instantes, arrojate por la herida de mi Costado a la de mi Corazon, entrando a
transformarte en el tesoro de tu Jesus, con la union intima y constante con su Cruz oculta,
endulzando su amargura..... Suavizando su aspereza....aligerando su peso....con tu pureza...con tu
renunciamiento...y con tu amor....

Que escriban en su cruz su reflexién sobre este escaldn.

X. NOS INVITA A CONSOLARLO Me invita a hacer una alianza de amor para consolarlo, con
mivida en el mundo, consolarlo llevandolo, haciéndolo presente en el circulo que me muevo,
me invita a consolarlo en el hermano que sufre.

De tu parte Senor, humillaciones, trabajos, espinas, clavos, silencio, amor y de la mia ;qué? ...
rubor me causa decirtelo. T sabes lo que he sido, lo que soy, pero con tu gracia, de hoy en adelante
yo te daré consuelo con mi alma pura, humilde y mortificada. Siquiera la mia, la bruniré, Jesus del
alma, para que Ti en ella te reflejes.

Que escriban en su cruz su reflexidén sobre este escaldn.

XI. COMPARTIR. Me invita a compartir sus dolores y sus amores y su vida de ofrenda. Me
comparte su sed por la gloria de su Padre y la salvacion de las almas.

“El. mundo se hunde porque no se abraza de la cruz. La cruz y solo la cruz, sera la salvacion de
todas las naciones.”
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Aunque no lo merezco, dame para darte, almas puras y candorosas, valientes y ansiosas del dolor.
Detén a tus enemigos y haz ostentacion de tu divina clemencia y salvalos. Ya que no quieren ir, ve
Tu a ellos, mi Jestis adorado y a todos perddnanos por piedad.

“Asi que me vas a dar almas que darte; asi vas a enjugar mis lagrimas por tantos como se pierden...
"Si, Jestis mio, esas almas que sean para Ti, aunque me cuesten la sangre y la vida; pero, sobre todo,
ten compasion de la mia, que ya sera tuya para siempre, amén.

Que escriban en su cruz su reflexién sobre este escaldn.
XIl. OFRECERLO Y OFRECERME
7.- Cancidn “Me consagro a ti” de Jesed del album “Hora Santa”.

Me esta invitando vivir misacerdocio y consagracion bautismal en plenitud, vivir en ofrenda
permanente, ofreciéndolo y ofreciéndome por el mundo ingrato que no quiere saber de El,
que rechaza su amory se hunde en el sensualismo.

“é¢Sabes cual es mi hambre, la necesidad, diré de tu Jestis? Solo una, hija de mi Corazén, sdlo una, la
de almas victimas, que en mi union se ofrezcan en sacrificio por los pecados del mundo.

Eso quiero de ti; olvido propio y celo por las almas; pureza angelical y martirio continuando a
favor de este mundo que se hunde en los vicios”.

Que escriban en su cruz su reflexién sobre este escaldn.

XIIl. DOLORES INTIMOS, CRUZ PEQUENA. Son las que le causan las ingratitudes de las almas
escogidas para vivir en su intimidad como las de sus sacerdotes amados, los consagrados y
los laicos comprometidos como yo que me ha invitado a esa vida de unién con El, y me ha
compartido sus dolores y me ha invitado a que le ayude. Me invita a hacer una alianza de
amor con la cruz de su corazén.

“Aunque el trato exterior e indigno me lastima, lo que mas hiere mi Corazon es la falta de fe viva en
mis sacerdotes; la rutina con que se acostumbran a tratar lo Santo de los santos.

Esto viene de la falta de amor, de que toman los deberes sacerdotales y santos como una carga
pesada; de que no miden lo sublime de su cargo y de sus deberes para con Dios y para con las almas;
de que se familiarizan con el altar, y no lo respetan ni lo dan a respetar como debieran hacerlo.”

“Ha llegado el tiempo de que el mundo conozca la cruz interna de mi Corazén. .....Pocas almas lo
comprenden asi y, sin embargo, esos dolores, esas desolaciones terribilisimas, fueron la expiacién
de los pecados del mundo, y los que abriendo las puertas del cielo hicieron llover las gracias”. (Ap
.C., 91ss)

Que escriban en su cruz su reflexion sobre este escalén.
8.- Cancion “Quiero dejarme llevar” de Marcos de Alba, M.Sp.S. del album “Ninguna cruz sin corazén”.
XIV. ESPIRITU SANTO. Es la culminacion del amor por eso esta arriba.

“Siempre Yo, tu Jesds, con mi cruz y todas mis cosas, soy escaldn, y solo escaldn, para subir al
Espiritu Santo. De suerte que, en mi Corazén deben amarse si, y estudiarse los dolores internos, y
sus amores que representa, practicando virtudes; pero adorarse y glorificar sélo a la divinidad a la
cual esta unido.”
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“Mira, hija mia, -me dijo- existe un tesoro escondido, una riqueza que no ha sido explotada ni se
aprecia en su verdadero valor, siendo que es lo que es lo mas grande del cielo y de la tierra, el
Espiritu Santo.

No, hija mia, ni el mundo de las almas lo conoce debidamente. El es la luz de las inteligencias y
el fuego de los corazones; y si hay tibieza, y si hay frio y debilidad, y tantos males que aquejan al
mundo espiritual, y hasta a mi Iglesia, es porque no se acude al Espiritu Santo.

Su misién en el cielo, su vida, su Ser, es el amor; y en la tierra, llevar a las almas a ese Centro del
amor que es Dios. Con El, se tiene cuanto se puede apetecer; y si hay tristeza es porque no se acude
al divino consolador, que es el gozo completo del espiritu; si hay flaqueza, es porque no se acude
a la Fortaleza invencible; si hay errores, es porque se desprecia al que es la Luz; si se extingue la fe
es por falta del Espiritu Santo.”

Que la Cruz, ésta, salvara al mundo porque El (Jesus) esta dentro de ella ocultandose, como para
dejar el lugar a los que a su imitacion quieran crucificarse, y para que sea honrado en primera linea
el Espiritu Santo que llevara encima como protegiéndolas..... (Ap.C.42 a).

Que escriban en su cruz su reflexién sobre este escaldn.

Letrero
Nunca enraizara la cruz, si antes no prepara el terreno el Espiritu Santo

Luz Maria Martinez le dice a Conchita:

Siempre he creido que la Cruz del Apostolado es el simbolo de la vida espiritual de las almas de
la Cruz y especialmente de su alma. Y desde 1894, el Senor simbolizé en esa Cruz el plan divino
acerca de la vida espiritual de usted. Le dijo que entrara en Jesus primero, después que penetrara
en su Corazén y que después de pasar el océano de amarguras que ese divino Corazén encierra
llegaria a la cruz interior y que arriba de esa cruz interior solamente esta el Espiritu Santo y que
en El se consumaria su vida, esto es en la caridad del amor que es el Espiritu Santo.” CC 56/30

Jesus ayuda a Conchita a vivir en la practica como propiedad suya:

“Quiero que pases aqui la fiesta de mi Dulce Nombre, toda recogida en Mi. Para esto te he detenido:
arregla las cosas en tu casa, que nada te pasara. Dedicate a la oracién y agradecer mis beneficios.

Primero eres mia que de tus hijos: nada implicara esto a tus deberes, Yo supliré. Sin embargo,
obedece a quien debes. Cuida tu enfermedad y no abuses.

Eres como una cosa de Dios, en el sentido de ser su propiedad. Asi debes considerarte ti y otros”.
CC 38,6

También a nosotros nos invita a ser de su propiedad y nos dice primero eres mia que de tus hijos
y marido.

Siendo consciente de que soy de Su propiedad y quiero hacer esa alianza de amor porque he
encontrado este tesoro no lo puedo esconder y dejarlo para mi, tengo que compartirlo y es el
Espiritu Santo el que me impulsa y me da valor y sabiduria para ir a buscar a mis hermanos y
llevarles esta buena nueva que no es otra cosa que vivir el evangelio.

Y por otro lado tG mismo vuelves a iniciar el camino de una mas profunda conversion.

9.- Cancion si es retiro “Deshojando la historia” de Marcos de Alba, M.Sp.S. del album “Aunque
no sea facil”.
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INICIACION A LA ESPIRITUALIDAD DE LA CRUZ LA OBRA DE LA CRUZ

.z. ACTUAR

¢Qué te ha dicho Jesus con esto y qué te pide?
Escribe un compromiso concreto y compartelo.

-Si es retiro es el momento de la comida-

@ CELEBRAR

10.- Cancion “Es por tu gracia” de Jesus Adrian del album “El aire de tu casa”.

Pedirles que le escriban una carta a Jesus para presentarla de ofrenda en la Eucaristia o en la
meditacion que se procurara sea de una hora.

11.- Cancioén “Yo naci para la cruz “ de Jesed mismo nombre

12.- Cancion “Tres moradas” de Jesed del album “Yo naci para la cruz”.

Eucaristiaysino se puede hacer una meditacion del libro de Horas Santas, “Entra en mi Corazén”.
Tema “Tesoro”.

13.- Cancién “Yo que soy creador de todo” de Jesed del album “Yo naci para la cruz”

Y
Espiritu Santo El Padre

Ofrecerlo

y ofrecerme Comparte dolores intimos

solarlo

Compartir

Entra por Su llaga

Invita a salvar almas

Virtudes

Aceptarme que soy cruz

Luchar contra el pecado

=
I Vida ﬁGracia

RECONOCERME PECADOR

Ll

CONOCER A JESUS
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INSTRUCCIONES PARA EL FACILITADOR

Se sugiere que este tema se de en un retiro de cierre o en 2 sesiones.
1%y 2® sesion se entrega al final

MATERIAL
1. Una puerta de tamano de la cruz que usamos en el temario de evangelizacion de cartulina café

2.Las partes de la cruzrecortadasy ensobres para entregarlas a cada miembro de la comunidad,
para que la peguen, letreritos para sus cruces, pegamento para cada persona.

3. Copias de las preguntas del ver

4. Para las herramientas se lleva Biblia, documentos de la Iglesia, cirio, misal, un corazén que
simboliza el amor, manual de oraciones, letrero que diga comunidad o imagen

5. Hojas blancas.

6. Letreros grandes en colores como esta el esquema de la cruz para ir poniendo en la cruzy
letreritos para que vayan pegando cada quien en su cruz.

7. Letreros de los textos subrayados.

CANCIONES

1. Soplo de vida

2. Tu nombre en mi pecho del album del mismo nombre, canta Misioneros del Espiritu Santo de
EEUU, después de la frase JesuUs salvador de los hombres.

3.Estoyala puertayllamo del album Yo naci para la cruz, canta Jesed cuando se pone la puerta
sobre la Cruz.

4. Amor que salva del album “Ninguna cruz sin corazén” de Marcos de Alba, M.Sp.S. al terminar
la 1* sesidn o el receso.

5. Ven te necesito del album “Con manos vacias,” de Jesus Adrian.

6. Aprendiendo tu amor del album “Aunque no sea facil” de Marcos de Alba M.Sp.S.
7. Se desbaratan mis suenos del album “Ayer te vi” de Jesus Adrian.

8. Me consagro a ti del album “Ninguna cruz sin corazén” de Marcos de Alba, M.Sp.S.
9. Deshojando la historia del album “Aunque no sea facil” de Marcos de Alba, M.Sp.S.
10. Yo naci para la cruz del album “Yo naci para la cruz” de Jesed.

11. Es por tu gracia del album “El aire de tu casa” de JesUs Adrian.

12. Tres moradas del 4lbum “Yo naci para la cruz” de Jesed.

13. Yo que soy creador de todo del album “Yo naci para la cruz” de Jesed.
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OBJETIVO GENERAL

Conocer y profundizar mas en cada una de las Obras que
componen la Obra de la Cruz y especialmente en la Alianza de

Amor con el Sagrado Corazén de Jesdus.
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LAS OBRAS DE LA CRUZ

5 OBRASEN1

Objetivo:

Conocer un poco mas de cada una de las Obras de la Cruz

1er. Sesion:

S

INSTRUCCIONES:
Preparar un arbol con 5 ramas y hojitas y preparar unos letreros con el nombre de cada una de
las Obras de la Cruz para irlas pegando en el arbol conforme se vayan viendo.

ORACION INICIAL

RETOMAR EL ACTUAR

Compartir en comunidad la experiencia del Mapa del Tesoro que experimentamos en la sesi6n
anterior

® VER

1. ;(Recuerdas cuales son las Obras de la Cruz?
2. ¢Te acuerdas quién puede pertenecer a cada una de ellas?

Compartir de forma espontanea, ipero cada quién solo puede responder una de las Obras!

Q ILUMINAR

Ya hemos hablado de lo que es la Obra de la Cruz y cdmo naci6 en la Iglesia a través de la
inspiracion que Jesus le regala a Conchita para bien de su Iglesia, después de haberle dado la
vision de la Cruz del Apostolado.

Este tema no tiene la intencion de repetir lo mismo que ya estudiamos, pero si profundizar un
poco en cada una de las Obras que conforma la Obra de la Cruz: un arbol de 5 ramas:
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1. Apostolado de la Cruz

2. Religiosas de la Cruz del Sagrado Corazén de Jesus
3. Alianza de Amor con el Sagrado Corazdn de JesUs
4. Fraternidad Sacerdotal

5. Misioneros del Espiritu Santo

A pesar de ser diferentes los carismas en cada una de ellas, todas vivimos la Espiritualidad de la
Cruz, nuestra forma determinada de seguir a Jesus y por eso es importante conocerlas.

“La Obra de la Cruz crecera, sera un arbol frondoso en mi Iglesia, producira muchos frutos de salvacion
que darén gloria a la Trinidad” Jests a CCA

Veamos una breve semblanza de cada una de las Obras.

Apostolado de la Cruz

El Apostolado de la Cruz es la primera rama de la Obra de la Cruz. Fue fundada el 3 de mayo de
1895, en la Republica Mexicana, por el Venerable Ramén Ibarra Gonzalez, entonces Obispo de
Chilapa, Guerrero.

Conchita nos cuenta cémo fue: «En Febrero escribié mi director, en el que me decia: “Ti salvaras muchas
almas, pero por medio del apostolado de la cruz”. Se referia a que yo, por medio de mis sacrificios,
unidos a los del Senior, salvaria muchas almas. Pero al leer por primera vez aquel papel, cuando llegué
a donde dice: “apostolado de la cruz’, no sé que senti de grande, de extraordinario. Senti un mundo de
luz que me hizo ver que no solo yo podia ser apdstol de la cruz, sino miles de almas conmigo. Este fue
el origen del “APOSTOLADO DE LA CRUZ"'»

Se caracteriza por estar abierto a todos los fieles cristianos que forman el pueblo de Dios: laicos,
religiosos y sacerdotes, que buscan vivir su consagracion bautismal segln la Espiritualidad de la
Cruz, para responder asi, a la vocacion universal a la santidad.

El Apostolado de la Cruz ayuda a darle un valor salvifico al dolor, al ofrecer al Padre el sufrimiento
vivido con y por amor y en union de Cristo, Sacerdote y Victima.

Su lema es: Jesus, Salvador de los hombres, jsalvalos!

Religiosas de la Cruz del Sagrado Corazon de Jesis

Son mujeres contemplativas eucaristicas, que creen en la fecundidad de su vida entregada. Por
lo que su vida contemplativa gira en torno a Jesus Eucaristia las 24 horas del dia. Es la rama del
arbol de la Cruz que se eleva por encima de las otras, debido a que su caracteristica es la oracion
contemplativa. Fueron fundadas el 3 de mayo de 1897 en la Ciudad de México.

Conchita narra lo que ella titul6 “Historia de las Religiosas de la Cruz": «Me habia dado mi
director un papel para que yo meditara unos puntos. Y estando en el Templo de la Compaiiia,
sentada en una banca, como a media iglesia, senti que me hablaba nuestro Sefor y yo armada
enno oirle, queriendo meditar en el papel y no podia. Por fin, después de pedirle que le fuera fiel
y que lo amara siempre, repentinamente se present6 a mi vista interior una inmensa procesion
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de religiosas con una gran cruz roja en la espalda. Iban en fila, de dos en dos, y tardaron mucho
en acabar de pasar. Yo azorada y sin comprender lo que era, me quedé silenciosa y de repente
oi la voz de mi Jesus que me dijo: “Habra una congregacion que se llamara Oasis, porque alli
descansara mi corazén. Asi seran las religiosas que lo compongan”.»

Las Religiosas de la Cruz dedican su vida a la adoracion perpetua al Santisimo Sacramento y
voluntariamente se ofrecen en favor de la santificacion de los sacerdotes. En su lema, “Por ellos
me consagro” expresa su vida entregada a favor de los sacerdotes ministros.

Alianza de Amor con el Sagrado Corazén de Jesus

La tercera rama de la Obra de la Cruz, especificamente para seglares, fue fundada el 8 de
noviembre de 1909. La Alianza de Amor con el Sagrado Corazén de JesUs es la rama laical
de las Obras de la Cruz, establecidas en la Iglesia para promover la santidad por medio de la
Espiritualidad de la Cruz.

El 24 de Octubre de 1909 el Serior le hablé a Conchita sobre la Alianza de Amory le dio las reglas
de esa asociacion: “Quiero una asociacion de personas seglares que esté ligada espiritualmente al
Oasis, pero que sea independiente. Tendra un reglamento adecuado para que los socios lleven en su
casa una vida santa.

Mira hija: estas almas podran formar una cadena de buenas obras que, en cierto sentido espiritual, se
unira a la de los Oasis, prestando su contingente para darme gloria”

Los miembros de la Alianza de Amor con el Sagrado Corazén de Jesus, para vivir su carisma, se
comprometen a vivir en estrecha unién con el corazén de Jesus, a conocer y profundizar en
su Cruz interna, a consolar Su corazdn lastimado por el pecado, a extender Su reinado en la
sociedad. Su lema es: “Vencernos, por amor, para alcanzar la santidad”.

Fraternidad de Cristo Sacerdote

La Fraternidad de Cristo Sacerdote, originalmente llamada Liga Apostélica, para obispos,
sacerdotes y diaconos, fue fundada el 19 de enero de 1912. Monsefior Ramoén lbarra se
entusiasmé mucho con la idea de una Obra que fuera promoviera en los Sacerdotes y Obispos la
vivencia de la Espiritualidad de la Cruz e inmediatamente puso manos a la Obra promoviéndola
entre los Obispos del pais. Al poco tiempo la Liga Apostélica ya tenia un buen nimero de
miembros entre Obispos y Sacerdotes, pero a la muerte de Monsenior Ibarra esta Obra detuvo
su actividad.

Es la Unica de las 5 Obras que no ha tenido progreso, pero se esta trabajando actualmente para
retomarla ahora con el nombre de Fraternidad Sacerdotal. Su lema es: “El buen pastor da su vida
por las ovejas”.

La Fraternidad de Cristo Sacerdote une a sus miembros, quienes bajo la accion del Espiritu
Santo, viven su experiencia de fe en comunién eclesial con el Espiritu de Cristo, Sacerdote y
Victima, en busca de su propia santificacion y la santificacion del pueblo sacerdotal.
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Misioneros del Espiritu Santo

La Gltima de las Obras de la Cruz, ultima rama del arbol... los Misioneros del Espiritu Santo
fueron fundados el 25 de diciembre de 1914 en la Ciudad de México por el Padre Félix de Jesus
Rougier. Aunque histéricamente es la Gltima rama del arbol, es la que anima todas las Obras
de la Cruz.

Los Misioneros del Espiritu Santo, sacerdotes, diaconos y hermanos coadjutores, viven y
comparten en comunidad la Espiritualidad de la Cruz en su total consagracion a través de sus
votos religiosos y accién apostélica.

El Misionero del Espiritu Santo vive su espiritualidad sacerdotal ofreciendo al Padre su Hijo,
Sacerdote y Victima y ofreciéndose con El como hostia agradable a Dios.

Su mision es la misma de JesUs, que fue enviado para salvarnos y santificarnos por el don de
su Espiritu. Como apdstoles del Espiritu Santo son enviados a promover la santidad en todo
el pueblo de Dios de acuerdo a la Espiritualidad de la Cruz. Los sacerdotes toman lugar
preferencial en la accién apostélica de los Misioneros del Espiritu Santo. Su lema es: “Ante todo
contemplativos y después hombres de accion’”.

Una vez que todas las Obras fueron fundadas, valga decir que con la ayuda invaluable de
Monsefnior Ramon Ibarra, Jesus le dice a Conchita “Yo he cumplido lo que te ofreci; han concluido
de fundarse mis Obras de la Cruz, pero falta impulsarlas para mi gloria.”

@}JASIMILACIONES

Comenta en comunidad lo que entendiste que es cada una de las Obras. Discutan su finy qué
entienden del lema de cada una.

.z.' ACTUAR

Durante la semana, busca mas informacién de cada una de las Obras por medio de un libro, del
internet o de las paginas web de las Obras de la Cruz y busca nuevos datos de cada una de ellas
para compartir con los demas.

M CELEBRAR

Agradece a Dios por las Obras de la Cruz escuchando el canto de Jésed: “Yo naci para la Cruz”
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Alianza de amor
con el Sagrado Corazon de Jesis

Objetivo:

Profundizar en lo que JesUs pensd para la Alianza de Amor.

1er. Sesion:

S

INSTRUCCIONES:
Volver a poner el arbol del tema anterior y colocar la Alianza de Amor entre en Apostolado de
la Cruzy las Religiosas de la Cruz, si es que no estaba asi en el tema pasado.

ORACION INICIAL

RETOMAR EL ACTUAR
Compartir con la comunidad aquellas cosas que hayan descubierto de las Obras que no se hayan
visto en la sesion pasada.

® VER

1.:Qué entiendes por Alianza?
2.Piensa en algunos ejemplos de Alianzas que conozcas
3.¢Qué conlleva una Alianza?

Q ILUMINAR

En el tema anterior, conocimos un poco mas de cada una de las 5 Obras que comprende la Obra
de la Cruz, pero ahora queremos adentrarnos un poco mas en la Obra en la que estamos, Alianza
de Amor con el Sagrado Corazon de JesUs.

Conchita, como ya vimos, fue la inspiradora de la Espiritualidad de la Cruz y de cada una de sus
Obras y para cada una de ellas, el Senor le fue dando luces de lo que esperaba de cada una de
ellas. Asi lo hizo cuando fundé el Apostolado de la Cruz, una Obra para todo el pueblo de Dios
en donde se diera a conocer el valor salvifico del dolor; después, Jesus le pide una Obra de alto
vuelo, pues piensa en las Religiosas de la Cruz para que formaran un Oasis donde descansar Su
Corazén atribulado por el pecado del mundo y especialmente por el de sus mas queridos, sus
sacerdotes.
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Mas de 10 aios después de fundados los Oasis, JesUs continda dando rumbo a las Obras de
la Cruz, y el 24 de octubre de 1909 le dice a Conchita: «Quiero como una asociacion o liga
espiritual con el Oasis, aunque independiente, de personas seglares que se alisten a ella; tendra
un reglamento adecuado, y haran en su casa, esas almas buenas, una vida santa y ejemplar.

Se extendera mas tarde esto por todas partes donde haya Oasis y atin pueden unirse personas de lejos
donde no haya esa fundacion, y se le concederan muchas indulgencias y gracias. Maria sera como la
Directora que la sostenga y su especial protectora.

Esta sera una liga de la Cruz del Sagrado Corazon de Jesus, la cual traera vocaciones para el Oasis.
Las personas escogidas que entren a esta liga, deben pertenecer al Apostolado de la Cruz. Es o sera
esto una cosa entre el Apostolado y el Oasis; menos perfecto que el Oasis, y mas que el Apostolado,
tomando de ambos el celo de uno y el espiritu de oracion y sacrificio del otro.

El fin del Oasis es expiar y el de la Alianza evitar en lo posible los pecados hasta el radio que las almas
inscritas en ella alcancen.»

Esto que Jesus le dice a Conchita sobre esta nueva Obra, es el primer acercamiento a lo que hoy
es la Alianza de Amor con el Sagrado Corazdn de Jesus. Vamos a ver algunas consideraciones del
texto que acabamos de leer:

Asociacion o liga espiritual con el Oasis. Desde el principio, Jesls pensé a la Alianza de Amor
muy cercana a los Oasis de las Religiosas de la Cruz, incluso al principio de su fundacién, solo
donde habia Oasis habia Alianza de Amor, pues ellas acogieron la Obra como una extensién en el
mundo de la suya. Eso que Jesus penso sigue siendo hoy una realidad en cuanto a la cercaniay el
carino que hay entre ambas Obras, que son hermanas y que se apoyan mutuamente.

Personas seglares. :Qué es seglar? Es una persona que no pertenece al clero; si recuerdan el
Apostolado de la Cruz es para todo el pueblo de Dios, Sacerdotes, religiosos y religiosas, seglares,
etc. En el caso de la Alianza de Amor, JesUs solo piensa en personas que no pertenecen al clero,
seglares laicos que viven en el mundo, pues es ahi donde necesita personas que le ayuden en su
mision salvadora.

Liga de la Cruz del Sagrado Corazon de Jesiis. Este es el nombre que originalmente piensa Jesis
para esta Obra, pero Conchita le dice a Jesus: «A mi no me gusta el nombre de liga, mi Jesusito, me
parece de masones. Dame otro muy bonito, mi Amor. “Alianza de Amor con la cruz del Sagrado Corazén;
éte gusta?” Si, jme encanta Alianza de amor! Qué bonito, como un pacto con tu cruz.» Después de la
aprobacion de la Obra, queda el nombre como Alianza de Amor con el Sagrado Corazén de Jesus.

Deben perteneceral Apostoladode la Cruz.Laidea de JesUs es que el Apostolado fuera el semillero
de vocaciones para la Alianza de Amor y la Alianza de Amor para los Oasis de las Religiosas de
la Cruz... eso fue lo que pensd Jesus y por eso dijo que quien deseara pertenecer a la Alianza,
debia ser primero un miembro del Apostolado de la Cruz. Después de muchos afos y del camino
recorrido de ambas Obras, esto no es ya mas un requisito, ahora cada Obra procura sus propias
vocaciones.

La membrecia a la Alianza de Amor se define mejor por el deseo de las personas de pertenecer
de una forma mas profunda a JesUs y hacer este pacto de amor con Su Corazén para consolarlo.

El 8 de noviembre de 1909, Monserior Ramdn Ibarray Gonzalez dainicio en Puebla a la Alianza de
Amor... esto nos dice Conchita: “Hoy comenzé en Puebla la Alianza de Amor. jDios mio! Recibela
y bendicela como me lo has ofrecido, para tu mayor gloria”.
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@}JASIMILACIONES

En tus propias palabras:

1. :Qué quiere Jesus de la Alianza de Amor?
2. :Quién puede perteneceraella?

3. ¢Cual es el fin de la Alianza de Amor?

.z. ACTUAR

Trae a tu mente una falta que cometas frecuentemente o de un pecado que confieses
regularmente y trata de evitarlo cuantas veces te sea posible. Hazte consciente del mismo y
analiza si teniéndolo en mente, lo puedes evitar mas facilmente.

w CELEBRAR

En comunidad, piensen como dar gracias a Dios por lo asimilado en este dia.
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