
Presentamos el Boletín “Muralla” en su 
primera edición elaborado por el 

Centro Local «Reina de los Ángeles» 
de Costa Rica.

Esperamos que esta iniciativa inspire y motive 
a otros Centros a realizar y compartir este tipo 
de materiales. Recuerden que este espacio es 
para todos. Pueden enviar sus aportaciones al 
correo adminweb@alianzadeamor.org 

en formatos .doc .odf o .pdf 

¡Enhorabuena y felicidades!
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Contenido: 

En años anteriores nues-

tro Centro Reina de los 

ángeles, contó con este 

boletín que fue elaborado 

por miembros de la Alian-

za, que tuvieron la inicia-

tiva  de incursionar en 

este medio de comunica-

ción para intercambiar, 

transmitir  e informar 

sobre diferentes aconteci-

mientos que se vivían 

dentro de la obra y el en-

torno social del momento.   

Esto permitió entregar un 

material que acercara a 

las personas más al cen-

tro, a sus pequeñas comu-

nidades y generar un sen-

tido de pertenencia a la 

Espiritualidad de la Cruz. 

Hoy en día contamos con 

muchos medios de comu-

nicación y la tecnología se 

ha vuelto un aliado, que 

permite contar de prime-

ra mano con la informa-

ción con solo tocar un bo-

tón, hacer una llamada 

telefónica que incluso 

puede incluir video, los 

comunicados los recibi-

mos vía electrónica, reali-

zamos trámites banca-

rios, agendamos citas mé-

dicas y realizamos un sin 

número de actividades. El 

internet se volvió una 

necesidad básica en nues-

tros trabajos, centros de 

estudio y casas. 

Hoy nos enfrentamos a 

una situación impensable 

del mundo moderno en el 

que vivimos. 

En tiempos de pandemia, 

nos ha tocado poner a 

trabajar nuestra imagina- 

ción, salir de nuestra  

realidad de confort que 

viviamos incluso pocos 

meses atrás,  debemos 

reinventarnos de como 

debemos hacer las cosas a 

partir de ahora. Para mu-

chos no será facil y para 

otros un poco más lento. 

Estamos en tiempos de 

aprendizaje...,aprendimos 

a reunirnos via electróni-

ca, convertimos nuestros 

hogares en salas de jun-

tas y los comedores en 

aulas de estudio, los com-

pañeros de trabajo y estu-

dio cambiaron, nuestras 

c e l e b r a c i o n e s  d e 

cumpleaños son por me-

dio de una pantalla, nos 

cerraron los templos, vivi-

mos una Semana Santa 

virtual,  los funerales y 

despedidas de nuestros 

seres queridos son 

diferentes, las medidas 

sanitarias son más drás-

ticas en todo lugar y con 

distanciamiento social.  

Muchos perdieron sus 

trabajos, las economías y 

potencias mundiales han 

sido verdaderamente 

afectadas. 

Esta nueva realidad nos 

hace pensar lo que real-

mente es importante y las 

prioridades que debemos 

tener. Tomamos con-

ciencia de que ya no 

volverán  a hacer igual 

las cosas como antes las 

hicimos y valorar el con-

tacto físico, los abrazos, 

tomarnos un café con 

amigas, visitar a nuestros 

abuelos, las reuniones de 

iglesia. 

Como personas y cris-

tianos estamos llamados 

a extender una mano soli-

daria en donde debemos 

organizarnos como fami 

lia para cuidar de los más 

vulnerables, colaborar 

más en hacer mandados a 

nuestros vecinos y fami 

liares, tener la disposición 

y tolerancia de convivir 

todos durante el mayor 

tiempo juntos en casa.  

Estamos en una sociedad 

en la que todos valemos 

mucho y somos necesarios 

e irremplazables. El 

planeta ha tomado un 

respiro y esperamos que 

juntos salgamos de esto 

siendo mejores personas. 

Por esta razón queremos 

retomar  el boletín y brin-

dar este servicio como 

otra opción de informar-

nos y convivir dentro de 

la obra. 

Cinthya Brizuela. 

EDITORIAL 

Enero a Junio 2020 



Queremos esbozar brevemente rasgos 

de fecundidad de esta gran familia a 

partir de las 5 Obras fundadas por 

nuestra Beata Conchita:  

*Apostolado de La Cruz 

 *Religiosas de La Cruz del Sagrado 

Corazón de Jesús 

 *Alianza de Amor con El Sagrado 

Corazón de Jesús 

 *Fraternidad de Cristo Sacerdote  

*Misioneros del Espíritu Santo. 

Fundaciones del Padre Félix de 

Jesús Rougier 

*Misioneras Guadalupanas del Es-

píritu Santo 

*Oblatas de Jesús Sacerdote 

Vamos a utilizar este espacio para 

hablar sobre la espiritualida y los 

padres de la misma. 

 

Podemos incluir biografías de 

M.Martínez, Ibarra, F’elix de Jesús,  

Datos de Conchita, Cuentas de con-

ciencia, ahí se puede colocar en el 

recuadro de color. 

*19 de Marzo* San José de Nazareth, esposo 

de la virgen María y custodio del niño Jesús.                  

Patrono de los carpinteros, emigran-

tes viajeros y de los niños por nacer. 

*01 Mayo* San José obrero. 

Santo patrono y protector de los 

trabajadores. Ejemplo de rectitud, 

honradez, responsabilidad, dedica-

ción en el desempeño laboral.  

 

*24 Marzo*San Oscar Arnulfo 

Romero  

Patrón de los comunicadores Católi-

cos. Sacerdote mártir  salvadoreño, 

defensor de los derechos humanos 

 

 

Hermanas de la Vera Cruz hijas de la 

Iglesia:  

Edmundo Iturbide Reygondaud MSpS y 

Madre Martha Cristlieb Ibarrola 

 

Misioneras Eucarísticas de La Santísi-

ma Trinidad: P. Pablo Ma. Guzmán Figue-

roa MSpS 

 

Misioneras de la Caridad de María 
Inmaculada: P. Moisés Lira Serafín MSpS 

 

OTROS INSTITUTOS RELIGIOSOS   

FUNDADOS 

Hijas del Espíritu Santo : P. Félix de 

Jesús Rougier MSpS. Y  la Srta. Ana Ma. 

Gómez. 

Misioneras de Acción Católica de la 

Inmaculada Concepción: P. Ángel Ma. 

Oñate MSpS y Srta. Ma. De los Ángeles 

Suárez Sánchez. 

Misioneras de Jesús Sacerdote: 
P. Edmundo Iturbide Reygondaud MSpS y 

Madre Dolores Echeverría Esparza. 

Misioneras de Jesús 

Hostia: Madre Ma. de 

los Dolores Torres 

López 

 

Espiritualidad de la Cruz 

Conociendo a nuestros Santos 

Espiritualidad de la Cruz  
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Al haberse cumplido este 4 de 

mayo  pasado un año de la Beati-

ficación  de Concepción Cabrera 

de Armida, 

*Laica*Mística*Apóstol* 

 



CONSEJO LOCAL 2019-2022 

Arlene Chavarría, Presidente y Formación 

Emilia Solís,  secretaria 

Rosibel Vargas, Tesorería y formación 

Marielitos Díaz, vocal 3, Asistente 

ASESORES 

Hna, María Teresa Rivas, RCSCJ 

P. Carlos Fco. Vera MSpS. 

PEQUEÑAS COMUNIDADES 

PC: Consuelo de Jesús 

Animadora: Rosibel Vargas 

Arlene Chavarría, Emilia Solís,  

Marielitos Díaz, Cecilia Hernández, 

Ma. Lourdes Calvo, Denia Fernán-

dez, Clara Ramírez, Lorena Arce, 

Ligia Zúñiga, Viviana Martínez.  

PC: Luz de Cristo 

Animadoras  

Viviana Martínez y Rosibel Vargas 

Azucena Ruíz, Helvetia Benavides, 

Miriam Ruíz, Yirley Delgado, Wen-

dy Barrantes, Ma. Auxilio Perez, 

Elia Ma. Sanabria, Marielos Pérez, 

Adrián Chaverri, Aracelly Balitan, 

Ruth Cervantes. 

PC: San Miguel Arcángel 

Animadoras  

Ligia Zúñiga y Rosibel Vargas 

Cinthya Brizuela, Flora Fallas,  

Yahir Vargas 

PC: Espíritu de amor 

Animadoras: Emilia Solís y Arlene. 

Marlon Salazar, Isela Bolaños, Lilia 

Gómez 

PC: María, Oasis del amor. 

Animadoras: Lorena Arce y Clara. 

Gabriela  Alvarez, Berna Ramírez, 

Jorge Delgado. 

Santísimo, pero doloroso, 

pero  paciente, pero en el 

sufrimiento, porque en 

esta fase pocas almas 

acompañan a mi corazón”. 

Se trata de una comunión 

íntima con el corazón cru-

cificado y doloroso de 

Jesús.  La unión íntima de 

En nuestro retiro de junio 

siempre estamos de fiesta. 

Es el mes del Corazón de 

Jesús y para nuestra obra 

es de gran importancia 

acompañar a Jesús, “este 

es el objeto de esta nueva 

Obra de mi bondad” le dijo 

a Conchita “ese acompa-

ñamiento con mi Corazón 

la alianza de amor es con Jesús, pues 

el corazón es el símbolo de la persona.  

Nos comprometemos a participar del 

dolor espiritual del alma humana de 

Jesús. 

Conchita pensaba: “tengo mucho que 

reformar, pero el Corazón de Jesús 

será mi luz, mi guía, mi fortaleza y 

mi todo”.     Por: Arlene Chavarría 

NOTICIAS  Y  AVISOS 

CONOCIENDO A NUESTRO                 

CENTRO REINA DE LOS ANGELES  

MENSAJE SOBRE EL RETIRO MES DE JUNIO  

Pie de imagen o gráfico. 

 Para los retiros del mes de abril y 

hasta máximo agosto la cuota fue 

modificada. La misma será de 

ø3000 colones mensuales y deberá 

ser depositada en la 

cuenta de ahorros y 

especificar que es 

para Alianza de 

Amor. Enviar a  

Rosibel comproban-

te al 8393-1743 

En el mes de abril iniciamos el canal 

en  YOUTUBE.COM, lo encon-

tramos como Alianza de Amor 

Costa Rica.  A par-

tir del mes de  junio 

podemos visitar  la 

pag,  que dirige el 

Consejo Central 

 alianzadeamor.org 

Si usted desea participar con al-

gún aporte para este boletín, sír-

vase comunicarse con Cinthya 

Brizuela al 8981-8159 o Ligia Zú-

ñiga 8539-5005.  

Debido a la situación que enfren-

tamos por el Covid 19, las reunio-

nes de PC’s, retiros mensuales, y 

cualquier otro tipo de reuniones 

continuaran de forma virtual. 
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CTA. AHORROS BCR  

IBAN CR 

16015202926000453813 

ROSIBEL VARGAS MATTEY  

CED: 1 0645 0909 



01 febrero: Retiro “Mi identidad como seglar en AA” 

 

04 de marzo: Celebración 1er aniversario de beatificación de  

Concepción “Conchita” Cabrera. 

07 de marzo: Convivio de las obras de las Cruz. Celebramos en 

el Centro de espiritualidad católica, charla del P. Carlos Fco. Vera 

“ Una espiritualidad sacerdotal para hoy” y después un almuerzo 

compartido. 

05 de abril:  Vivimos  en cuarentena nuestro retiro de mes     

preparatorio para vivir la Semana Santa.  

Retiro de cuaresma, Ctro. Nuestra señora de Suyapa, Honduras. 

28 abril: Lanzamiento de canal en YOUTUBE:  “Alianza de 

Amor Costa Rica.” 

02 mayo: Retiro de mes virtual: Sacerdocio común.  

07 mayo: En FACEBOOK: “Alianza de Amor Costa Rica”   

01 junio: Nueva dirección pág., que dirige el Consejo Central  

alianzadeamor.org  

06 junio: Retiro de mes virtual: Sagrado Corazón de Jesús. 

 

ABRIL 

21 Denia Fernández 

27 Marlon Salazar 

 

 

MAYO 

06 Ma. Elena Araya (jubilada) 

18 Lilia Gómez 

 

JUNIO  

04 Clarita Ramírez 

10 Lorena Arce 

23 Emilia Solís 

 

ENERO 

13 Cecilia Hernández 

14 Ma. Lourdes Calvo 

16 Arlene Chavarria 

29 Azucena Ruíz 

30 Isela Bolaños 

 

FEBRERO 

08 Rosibel 

Vargas 

 

MARZO 

04 Berna 

Ramírez 

 

 

 

 

 

 

 

PASCUA 

27 Febrero Cristina Zúñiga 

 

 

CUMPLEAÑOS y PASCUA PRIMER SEMESTRE 2020 
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